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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
ХХ ғасырдың соңғы он жылдығында ашылған ғылыми жаңалықтар мен 

клиникалық медицинаның жетістіктері асқазан ішек жолдары ағзаларының патоло-
гиясы аймағындағы өзгерістердің пайда болуы себептерін, ағымдарын жəне оларды 
емдеудің жаңа əдістемелерін орнықтыруда үлкен мүмкіншіліктер тудырады. Гепатит 
вирустарының персистенциясынан, өңештің əр түрлі патологиялық жағдайларынан, 
созылмалы гастрит жəне ойықжарасы сияқты патологиялардан, ұйқыбез бен өт 
шығару жолдарының жəне колоректалды патологияларынан туындайтын аурулардың 
эпидемиологиялық қарқыны күн санап өсуде, оларды дер кезінде алдын-алу, анықтау 
жəне емдік шараларын жүргізу біз үшін ұлтаралық мəні зор дүние. Гастроэнетеро-
логияда осы бағыттағы ауруларды диагностикалауда жəне оларды емдеуде, канце-
ропровенция тұрғысынан алдын алу мүмкіндігі, асқорыту ағзалары ауруларының 
этиопатогенезі мен сақталуындағы инфекцияның рөлі; медициналық жоғары оқу 
орнынан кейін білікті гастроэнетролог дəрігер дайындауды керек етеді. Ғылыми-
техникалық прогресс асқорыту ағзалары ауруларын алдын-алуда, диагностика-
лауда жəне емдеуде жоғары деңгеймен қамтамасыз етеді. Дегенмен, техника мен 
ғылым жетістіктері оңайшылықпен келмейді. Бұл жердегі байланыс негізінен оқу 
процессі кезінде студенттік жылдарда болсын, жоғары оқу орнынан кейін мамандық 
біліктілігін жоғарлату резидентурасында болсын, асқорыту ағзалары ауруларымен 
сырқаттанатын науқастарды емдеуде, оларды диагностикалауда гастроэнтерология 
мамандығы бойынша оразан зор нақты білім қоры бар жеке білікті маман иесі болу.

Пəнніѕ маќсаты: дəлелді медицинаның қазіргі кездегі принциптерін меңгере 
отырып гастроэнтерологиялық патологиялармен сырқаттанатын науқастарға жəрдем 
көрсете алатын білікті мамандарды тереңдете дайындау.

Пəнніѕ міндеттері:
- гастроэнтерологиялық патологиялармен сырқаттанатын науқастарға жəрдем 

көрсету үшін, негізгі медициналық емдеу-диагностикалық жəне алдын-алу əрекеттері 
бойынша дағдыларын бекіту;

- дəлелді медицина принциптерінің негізіне сүйене отырып маманға сəйкес шешім 
қабылдауды үйрету;

- науқастармен жəне əріптестерімен байланыс кезінде сəйкес коммуникативті 
машықтануға дағдыландыру;

- өз жұмысын ұйымдастыруда мененджмент принципін қабылдауды үйрету;
- өз мамандығы қызметінің жолында мамандығына байланысты үздіксіз білім 

алуға, өз білімі мен дағдысын жетілдіру қажеттілігіне дағдыландыру;
- АМСЖ жағдайында емделуішілерге қызмет жасау үшін деонтология, моралдық-

этикалық, құқықтық мəдениет машықтарына дағдаландыру;
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5 Методы обучения и преподавания

• Лекции: обзорные, проблемные.
• Семинары и практические занятия: курация больных, ведение медицинской 

документации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических 
организаций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в ма-
лых группах, дискуссии, презентации, обратная связь, организация научно-
практических конференций.

• Самостоятельная работа резидента (СРР): курация больных в палатах, на 
амбулаторном приеме и на дому, работа в различных подразделениях лечебно-
профилактических организаций, работа с учебно-научной литературой и 
контрольно-измерительными средствами, написание историй болезни, подго-
товка презентаций, закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фан-
томах и муляжах, формирование портфолио.

6 Оценка знаний

• Текущий и рубежный контроль: определяются обучающей организацией об-
разования.

• Итоговый контроль: экзамен, включающий тестирование/собеседование и 
оценку практических навыков.

7 Клиническая база

Стационары, гастроэнтерологические отделения, отделения функциональной диа-
гностики, клинические лаборатории, приемный покой стационаров, организации 
ПМСП, онкологические отделения стационаров, онкодиспансеры, гистологические 
лаборатории, патологоанатомические отделения стационаров.
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- альтруизм, аяныш, көңіл білдірушілік, жауапкершілік, адалдық сияқты мамандық 
құндылықтары жолын ұстаушылықты дамытуға жəне құпиялық принципін сақтауға 
үйрету;

- командада жұмыс істей білуге дағдылануға жəне басшы сапалыған арттыруға үйрету.

Білім берудіѕ ќорытынды нəтижелері
Резидент:

• асқорыту ағзаларының анатомиясы мен физиологиясын, əр жастағы балаларда 
асқазан-ішек жолдарының анатомиялық-физиологиялық ерекшеліктерін;

• ересектер мен балалардағы (əр жастағы) асқорыту ағзалары ауруларының это-
логиясы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, емі мен алдын-алу шаралары 
туралы қазіргі заманға сай түсінігін білуі тиіс.

Резидент:
• асқорыту ағзаларының анатомиясы мен физиологиясы, жас ерекшелігі əртүрлі 

балалардағы асқазан-ішек жолының анатомиялық-функциялық ерекшеліктері;
• жас ерекшелігі əртүрлі балалар мен ересектердің асқорыту ағзаларының негізгі 

ауруларының этиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, емі мен 
профилактикасы туралы қазіргі көзқарас;

• емдік препараттардың негізгі топтарының əсер ету механизмі мен жанама 
əсерін қоса, асқорыту ағзаларының ауруларымен ауыратын науқастардың, жас 
ерекшелігі əртүрлі балалар мен ересектердің фармакотерапиясының негіздері;

• гастроэнтерологияда қолданылатын тексерудің əдістері (жалпы, функциялық 
жəне арнайы), балалардағы ерекшеліктері;

• генетикалық жəне иммунологиялық факторлардың гастроэнтерологиялық 
патологияның дамуындағы рөлі мен маңызы, балалардағы ерекшеліктері;

• ересектер мен балалардың гастроэнтерологиялық практикасындағы шекаралық 
жағдайлары мен олардың клиникалық симптоматикасы;

• ересектер мен балалардың гастроэнтерологиялық клиникасындағы интенсивті 
терапия мен реанимация қызметін ұйымдастыру, интенсивті терапия 
палатасының құрал-жабдықтарын қоса;

• ересектер мен балаларға емнің қосымша жəне демеуші əдістерін қолдану, физи-
отерапияны, психотерапияны, акупунктураны, емдік денешынықтыруды, қоса, 
санатория-курорт факторлары;

• дəрігерлік-еңбек сараптамасын ұйымдастыру;
• гастроэнтерологиялық аурумен ауыратын əртүрлі жастағы ересек балаларға 

диспансеризация ұйымдастыру мен өткізудің жалпы принциптерін їйреніп 
алуы ќажет.

Резидент:
• жас ерекшелігі əртүрлі балалар мен ересектердің асқорыту ағзалары аурулары 

кезінде функциональды диагностиканың əдістерін тиімді жəне мақсатқа сай 
пайдалану;
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• гастроэнтерологиялық науқастарға, жас ерекшелігі əртүрлі балалар мен ересек-
терге биологиялық субстраттардың (асқазан сөлі, өт, нəжіс, т.б.) эндоскопиялық, 
рентгендік, радиоизотопты, компьютерлік-томографиялық, магнитрезонансты-
томографиялық жəне ультрадыбыстық зерттеудің нəтижесін түсіндіру;

• жас ерекшелігі əртүрлі балалар мен ересектерге диагноз қою жəне өңеш, 
асқазан, ұлтабар, бауыр, несеп шығару жүйесі, ұйқыбез, ішек аурулары кезінде 
тиімді, əсерлі ем тағайындау;

• жас ерекшелігі əртүрлі балалар мен ересектерге гастроэнтерологиялық патоло-
гия кезінде дəрі-дəрмексіз емдеу əдістерін қолдану;

• жас ерекшелігі əртүрлі балалар мен ересектерге шұғыл гастроэнтерологиялық 
көмек көрсетуді їйреніп алуы ќажет.

Резидент:
• ішті пальпациялау (үстіртін, терең, Образцов-Стражеско əдісі бойынша 

сырғымалы);
• іш перкуссиясы мен Курлов əдісімен бауырдың көлемін анықтау; көкбауыр пер-

куссиясы;
• іш аускультациясы;
• сілемейлі биопсиямен фиброгастродуоденоскопия жасауға қатысу;
• биопсиямен колоноскопия өткізуге қатысу;
• ішперде қуысы ағзаларын УДЗ жəне мəліметтерді түсіндіру;
• ішперде қуысы ағзаларының компъютерлік жəне магнит-резонансты 

томографиясының мəліметтерін түсіндіру;
• асқазанның жəне құрсақ қуысының басқа да ағзаларының рентгеноскопиясын 

(балаларда рентгенография) түсіндіру;
• ирригоскопия (балаларда ирргирография) мəліметтерін түсіндіру;
• ткішекті саусақпен тексеру;
• ректороманоскопия жасау;
• асқазанды жуу;
• Helicobacter pylori (тыныстық, уреаздық жəне т.б.) диагностикасын өткізу;
• қанның иммунологиялық, клиникалық жəне биохимиялық анализдерінің 

мəліметтерін, электролиттік балансты, коагулограмманы түсіндіру;
• вирустық гепатиттердің маркерлі диагностикасының нəтижелерін түсіндіру;
• копрограмманы түсіндіру;
• нəжісті гельминт жұмыртқаларына тексерудің нəтижесін түсіндіру;
• нəжісті дисбактериозға тексерудің нəтижесін түсіндіру;
• дəрі-дəрмектердің гемотрансфузиясы, венепункциясы, тамшылы инфузиясы;
• қан кетуді тоқтату;
• ішперде қуысына пункция жасау (парацентез) жəне асцитикалық сұйықтықты 

зерттеу нəтижесін түсіндіру;
• қан тобын, резус факторды, донор мен реципиенттің қан үйлесімділігін анықтау;
• емдік клизмалар жасау;
• өңеш пен асқазанға рН – метрия мен манометрия өткізу;
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3 Интерпретация результатов лабораторных исследований.
4 Проведение уреазного дыхательного теста.
5 Интерпретация копрограммы.
6 Интерпретация результатов анализа кала на дисбактериоз.
7 Интерпретация результатов исследования асцитической жидкости.

Итого: 36 часов
Клиническая фармакология в гастроэнтерологии

1 Составление лекарственных формуляров по нозологиям в гастроэнтерологии. 
2 Составление П-списка.
3 Клинический аудит лекарственной деятельности.

4 Составление таблиц совместимости лекарственных средств, применяемых в 
гастролэнтерологии.
Итого: 186 часов

Нутрициология в гастроэнтерологии
1 Контроль за работой пищеблока.
2 Органолептическое определение качества продуктов и готовых блюд.
3 Забор пробы для направления блюд на лабораторное исследование.

4 Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, 
биологической ценности.

5 Анализ эффективности лечебного питания
Итого: 18 часов

Онкология в гастроэнтерологии
1 Курация больных.
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
4 Составление плана реабилитации больных с онкопатологией органов ЖКТ.
5 Методы скринингового выявления онкопатологии органов ЖКТ.

Итого: 18 часов
Патоморфология в гастроэнтерологии

1 Работа в гистологической лаборатории.
2 Работа в патологоанатомическом отделении стационара
4 Участие в проведении ФГДС с прицельной биопсией.

Итого: 18 часов
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4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)
по профилирующим смежным дисциплинам

№ Содержание СРР
Инфекционные болезни

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
4 Зондирование и промывание желудка.
5 Санитарно-просветительная работа по профилактике кишечных инфекций.
6 Назначение и проведение энтерального питания.

Итого: 18 часов
Детские инфекционные болезни

1 Курация больных детей. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
4 Календарь прививок.
5 Санитарно-просветительная работа по профилактике полимиелита. 

Итого: 18 часов
Лучевая диагностика

1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям. 
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.
5 Проведение РН-метрии.

6 Проведение и интерпретация данных УЗИ-исследования органов брюшной 
полости.

7 Проведение ректороманоскопии.
8 Интерпретация результатов маркерной диагностики вирусных гепатитов.

Итого: 18 часов
Клиническая лабораторная диагностика внутренних болезней

1 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови 
донора и реципиента.

2 Забор крови для исследований.

9

• гастроэнтерологиялық аурулар кезінде нақты мəзір құру жəне каллоражды 
есептеу;

• энтеральдық тамақтануды тағайындау мен өткізу;
• өміріне қауіп төнген жағдайда диагностикалау мен шұғыл көмек көрсету
- асқазан-ішектен қан кету;
- бауыр функциясының жеткіліксіздігі, кома;
- инфекциялы-уытты шок;
- жіті іштеспесі;
- зерттеудің гистологиялық нəтижелерін бағалауға машыќтануы ќажет

2 Пəн саєаттарыныѕ бґлінуі

Бейіндеуші пəндер

Саєат саны 
Аудиториялыќ саєаттар

РҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Балалар аурулары / 
Ішкі аурулар *

396*
180/216

36*
16/20 360* 198*

90/108
Стационардағы гастроэнтеро-
логия 396 36 360 198

Стационардағы балалар гастро-
энтерологиясы 396 36 360 198

Амбулаториялық-емханалық 
гастроэнтерология 396 36 360 198

Амбулаториялық-емханалық 
балалар гастроэнтерологиясы 396 36 360 198

Саєаттыѕ жалпы саны 1980 84 1104 990

Ескертпе:
* - «Балалар аурулары» пəнін алдыңғы білім деңгейімен немесе терапия мамандығы 

бойынша жұмыс стажымен келген машықтанушы оқиды; «Ішкі аурулар» пəнін 
алдыңғы білім деңгейімен немесе педиатрия мамандығы бойынша жұмыс стажымен 
келген машықтанушы оқиды.
Алдыңғы білім деңгейімен немесе жалпы дəрігерлік практика мамандығы бойын-

ша жұмыс стажымен келген машықтанушы екі пəнді де салыстырмалы түрде 5 не-
месе 6 апта оқиды.
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Бейіндеуші шектес пəндер

Саєат саны
Аудиториялыќ саєаттар

РҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Жұқпалы аурулар 36 6 30 18
Балалар жұқпалы аурулары 36 6 30 18
Эндоскопия 72 6 66 36
Гастроэнтерологиядағы сəулелік 
диагностика 36 4 32 18

Гастроэнтерологиядағы 
клиникалық зертханалық диа-
гностика

72 6 66 36

Гастроэнтерологиядағы 
клиникалық фармакология 36 2 34 18

Гастроэнтерологиядағы нутрици-
ология 36 2 34 18

Гастроэнтерологиядағы онколо-
гия 36 2 34 18

Гастроэнтерологиядағы патомор-
фология 36 2 34 18

Саєаттыѕ жалпы саны 396 36 360 198

3 Бейіндеуші пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Ішкі аурулар

1 Кардиологияның өзекті мəселелері.
2 Ревматологияның өзекті мəселелері.
3 Пульмонологияның өзекті мəселелері.
4 Эндокринологияның өзекті мəселелері.
5 Нефрологияның өзекті мəселелері.
6 Гематологияның өзекті мəселелері.

7 Аллергология мен иммунологияның өзекті мəселелері.
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Патоморфология в гастроэнтерологии

1 Патоморфология 
болезней пищевода

Современные методы морфологических исследований 
пищевода: цитологическое, гистологическое, иммуноги-
стохимическое. Морфологические изменения при забо-
леваниях пищевода. Классификация. Клинико-морфоло-
гическая характеристика разных поражений пищевода. 
Особенности патоморфологических изменений у детей.

2 Патоморфология 
болезней желудка

Современные методы морфологических исследований 
желудка: цитологическое, гистологическое, иммуноги-
стохимическое. Морфологические изменения при забо-
леваниях желудка. Классификация. Клинико-морфоло-
гическая характеристика разных поражений кишечника. 
Особенности патоморфологических изменений у детей.

3
Патоморфология 
болезней кишеч-
ника

Современные методы морфологических исследований 
кишечника: цитологическое, гистологическое, иммуно-
гистохимическое. Морфологические изменения при забо-
леваниях кишечника Классификация. Клинико-морфоло-
гическая характеристика разных поражений кишечника. 
Особенности патоморфологических изменений у детей.

4

Патоморфология 
болезней 
поджелудочной 
железы

Современные методы морфологических исследований 
поджелудочной железы: цитологическое, гистологиче-
ское, иммуногистохимическое. Морфологические изме-
нения при заболеваниях поджелудочной железы. Клас-
сификация. Клинико-морфологическая характеристика 
разных поражений поджелудочной железы. Особенности 
патоморфологических изменений у детей.

5

Патоморфология 
болезней печени и 
желчевыводящих 
путей

Современные методы морфологических исследова-
ний печени и желчевыводящих путей: цитологиче-
ское, гистологическое, иммуногистохимическое. Мор-
фологические изменения при заболеваниях печени и 
желчевыводящих путей. Классификация. Клинико-мор-
фологическая характеристика разных поражений печени 
и желчевыводящих путей. Особенности патоморфологи-
ческих изменений у детей.

Итого: 34 часа
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Онкология в гастроэнтерологии

1 Опухоли пищевода

Опухоли пищевода. Доброкачественные опухоли. Зло-
качественные опухоли. Рак пищевода. Злокачественные 
неэпителиальные опухоли пищевода. Эпидемиология. 
Этиология и патогенез. Классификация. Патологическая 
анатомия предраковых заболеваний и рака. Клиника. Диа-
гностика и дифференциальная диагностика. Лечение.

2 Опухоли желудка

Опухоли желудка. Доброкачественные опухоли. Злока-
чественные опухоли желудка. Рак. Карциноид. Саркома. 
Эпидемиология. Этиология и патогенез. Классификация. 
Патологическая анатомия предраковых заболеваний и 
рака. Клиника. Диагностика и дифференциальная диа-
гностика. Лечение. Злокачественные неэпителиальные 
опухоли пищевода.

3
Опухоли 
поджелудочной 
железы

Опухоли поджелудочной железы. Доброкачественные 
опухоли. Злокачественные опухоли поджелудочной желе-
зы. Рак поджелудочной железы. Клиника. Современные 
возможности диагностики. Дифференциальный диагноз. 
Осложнения. Консервативная терапия. Сроки, методы и 
результаты оперативного лечения.

4 Опухоли печени

Опухоли печени. Доброкачественные опухоли. Злокаче-
ственные опухоли печени. Гепатоцеллюлярная карцино-
ма. Холангиокарцинома. Ангиосаркома. Метастазы в пе-
чень. Клиника. Современные возможности диагностики. 
Дифференциальный диагноз. Осложнения. Сроки, мето-
ды и результаты оперативного лечения.

5 Опухоли желчного 
пузыря.

Опухоли желчного пузыря. Доброкачественные опухоли. 
Злокачественные опухоли желчного пузыря. Карцинома 
желчного пузыря. Клиника. Диагностика. Дифференци-
альный диагноз с другими заболеваниями и с другими 
опухолями Осложнения. Сроки, методы и результаты 
оперативного лечения.

6
Опухоли большого 
дуоденального со-
сочка

Опухоли большого дуоденального сосочка. Клиника. 
Диагностика. Дифференциальный диагноз с другими за-
болеваниями. Сроки, методы и результаты оперативного 
лечения.

7 Опухоли толстой 
кишки

Опухоли толстой кишки. Доброкачественные опухоли. 
Злокачественные опухоли. Рак толстой кишки. Клиниче-
ские варианты течения. Современные возможности диа-
гностики и лечения.

Итого: 34 часа

11

Балалар аурулары
1 ҚР балаларға емдеу - алдын-алу шараларын ұйымдастыру.
 2 Перинаталдық балалар жəне нəрестелік өлім-жітімділік.
3 Педиатриядағы дəлелді медицина.
4 Неонаталогияның өзекті мəселелері.
5 Ерте жастағы балалар патологиясының өзекті мəселелері.
6 Аға (жоғарғы) жастағы балалар патологиясының өзекті мəселелері.
7 Педиатрия диагностикасындағы функциялық əдістер.

Ішкі жəне балалар аурулары бойынша барлыєы: 36 саєат
Стационардаєы гастроэнтерология

1 Гастроэнтерология мəселелерінің тарихы жəне қазіргі кездегі жағдайы. 
2 Дəлелді медицина ұстамымен өңеш ауруларының өзекті мəселелері. 

3 Дəлелді медицина ұстамымен асқазан мен ұлтабар ауруларының өзекті 
мəселелері.

4 Дəлелді медицина ұстамымен билиарлы жүйе ауруларының өзекті мəселелері.
5 Дəлелді медицина ұстамымен бауыр ауруларының өзекті мəселелері. 
6 Дəлелді медицина ұстамымен ұйқыбез ауруларының өзекті мəселелері.
7 Дəлелді медицина ұстамымен ішек ауруларының өзекті мəселелері.
8 Геронтологиядағы гастроэнтерологияның ерекшеліктері. 
9 Жүйелер аурулары кезіндегі асқорыту ағзаларының зақымдануы.
10 Асқорыту ағзалары ауруларының хирургиялық емі.

11 Өңештің, асқазанның, тоқішектің, бауырдың, ұйқыбездің обыралды аурулары 
мəселесіне қазіргі көқарас.
Барлыєы: 36 саєат

Стационардаєы балалар гастроэнтерологиясы
1 ҚР балалар гастроэнтерологиялық жəрдемін ұйымдастыру.
2 Балалардағы гастроэнтерологиялық патологиялардың ерекшеліктері.

3 Балалар мен жасөспірімдердегі асқазан-ішек жолдары ауруларының фармоко-
терапиясы жағынан ерекшеліктері. 

4 Балалардағы гастроэнтерологиялық эндокринология.
5 Балалар гастроэнтерологиясындағы рационалды тамақтандыру.
6 Балалардағы іш ауыру синдромының саралау диагностикасы.

7 Балалар мен жасөспірімдердегі асқазан-ішек жолдарының алғашқы патологи-
ясын ерте анықтау əдістері.
Барлыєы: 36 саєат
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Амбулаториялыќ-емханалыќ гастроэнтерология

1 Амбулаториялық-емханалық жағдайларда гастроэнтерологиялық науқастар-
ды алғашқы тексерудің диагностикалық алгоритмі.

2 Амбулаториялық-емханалық жағдайларда асқазан-ішек жолдарының негізгі 
зертханалық-аспаптық зерттеу əдістерін дайындау жəне жүргізу ерекшеліктері. 

3 Гастроэнтерологиялық патологиялармен сырқаттанатын науқастардың уақыт-
ша еңбекке жарамсыздығын сараптау. 

4
Амбулаториялық-емханалық жағдайларда гастроэнтерологиялық патоло-
гиялармен сырқаттанатын науқастарды емдеудің клиникалық-əлеуметтік 
аспектілері.

5 Амбулаториялық-емханалық жағдайларда гастроэнтерологиялық патология-
лармен сырқаттанатын науқастарды динамикалық бақылау.
Барлыєы: 36 саєат

Амбулаториялыќ-емханалыќ балалар гастроэнтерологиясы

1
Амбулаториялық-емханалық жағдайларда гастроэнтерологиялық патоло-
гиялармен сырқаттанатын балаларды алғашқы тексерудің диагностикалық 
алгоритмі. 

2
Амбулаториялық-емханалық жағдайларда балалар асқазан-ішек жолдарының 
негізгі зертханалық-аспаптық зерттеу əдістерін дайындау жəне жүргізу 
ерекшеліктері. 

3 Гастроэнтерологиялық патологиялармен сырқаттанатын балалардың уақыт-
ша еңбекке жарамсыздығын сараптау. 

4
Амбулаториялық-емханалық жағдайларда гастроэнтерологиялық патология-
лармен сырқаттанатын балаларды емдеудің клиникалық-əлеуметтік аспек-
тілері. 

5 Амбулаториялық-емханалық жағдайларда гастроэнтерологиялық патология-
лармен сырқаттанатын балаларды динамикалық бақылау.
Барлыєы: 36 саєат

3.2 Cеминарлар мен практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны 
Ішкі аурулар

1 Жіті коронарлық син-
дром (ЖКС)

Диагностикасы, ЖКС саралау диагностикасы. Жүрек 
ишемиялық ауруының (ЖИА) клиникалық көріністері. 
Типсіз формалары. Жасқа байланысты ерекшеліктері. 
Асқынулары. Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді
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лях. Макронутриенты. Микронутриенты. Классические 
и альтернативные теории питания. Научные концепции 
питания.

2 Общая 
нутрициология

Белки и белковый обмен. Роль белков в организме. По-
требность организма в белках. Незаменимые аминокис-
лоты. Заменимые аминокислоты. Состав и энергетиче-
ская ценность жиров. Особенности потребления жиров. 
Углеводы, классификация. Углеводы в пищевых продук-
тах и организме человека. Вода. Значение воды в пита-
нии. Водопотребление. Другие макронутриенты. Вита-
мины витаминоподобные вещества, их классификация. 
Минеральные вещества и биоэлементы. Биоэлементы-
органогены. Методы гигиенической оценки фактического 
питания. Правила составления рациона питания. Биоло-
гически активные добавки (БАДы) к пище. Отличие БА-
Дов от пищевых продуктов и лекарств. Классификация и 
связь с фактическим питанием. Схема оценки состояния 
здоровья в связи с характером питания. Особенности со-
ставление суточного рациона питания в зависимости от 
возраста. Характеристика основных диет, требования к 
их построению. Избыточное питание. Ожирение. Про-
блема холестерина.

3

Основы 
нутрициологии 
при заболеваниях 
желудочно-
кишечного тракта

Цель лечебного питания при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта. Обеспечении больному полноценно-
го питания и сохранение компенсации при хроническом 
течении процесса. Диета с ограничением веществ, воз-
буждающих желудочную секрецию и раздражающих 
слизистую оболочку желудка. диета пониженной энерго-
ценности за счет углеводов и частично жиров и белков. 
Показания к ее применению. Диета пониженной энерго-
ценности за счет углеводов и с нормальным содержанием 
жиров и белков. Показания к ее применению. Лечебное 
питание при поражения печени, желчевыводящих путей 
и поджелудочной железы, методы контроля ее эффектив-
ности. Клиническая диетология.

4

Основы 
нутрициологии при 
болезнях обмена 
веществ

Коррекция нарушений обменных процессов. Лечебное 
питание при ожирении. Принципы питания при сахарном 
диабете. Разгрузочные дни. Диета для установления вы-
носливости к углеводам и подбора доз инсулина или дру-
гих препаратов.

Итого: 34 часа
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длительности их применения. Зависимость проявлений 
побочных действий лекарственных средств от возраста. 
Особенности развития побочного действия в зависимо-
сти от характера заболевания, тяжести поражения функ-
циональных систем, дозы и длительности применения 
ЛС. Принципы оказания помощи при развитии побочного 
действия лекарственных средств в зависимости от харак-
тера клинической картины и тяжести их проявлений.

2

Клиническая 
фармакология и 
тактика примене-
ния ЛС при заболе-
ваниях пищевода и 
желудка

Хронические гастриты: методы современной диагности-
ки и дифференцированной терапии. Клиническая фарма-
кология ЛС, применяемых при лечении хронических га-
стритов. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки: 
современные принципы фармакотерапии язвенной болез-
ни. Клиническая фармакология ЛС.

3

Клиническая фар-
макология и такти-
ка применения ЛС 
при заболеваниях 
кишечника

Заболевания кишечника: принципы фармакотерапии. 
Клиническая фармакология ЛС, применяемых при син-
дроме раздраженной кишки. Синдром нарушенного вса-
сывания: методы диагностики и лечения. Клиническая 
фармакология ЛС, применяемых при лечении больных с 
синдромом нарушенного всасывания. 

4

Клиническая фар-
макология и такти-
ка применения ЛС 
при заболеваниях 
поджелудочной 
железы

Острый и хронический панкреатит: вопросы диагности-
ки и принципы лечения. Клиническая фармакология ЛС, 
применяемых при лечении панкреатитов. 

5

Антимикробные, 
противовирусные 
лекарственные 
препараты, 
применяемые в 
гастроэнтерологии

Пенициллины; Цефалоспорины; аминогликозиды; тетра-
циклины; макролиды; полипептиды; антибиотики разных 
групп; сульфаниламиды; триметоприм; нитрофураны; 
оксихинолины; хинолоны; антимикробные препараты; 
противогрибковые препараты; противовирусные препа-
раты. Особенности назначения в гастроэнтерологической 
практике.

Итого:  34 часа
Нутрициология в гастроэнтерологии

1 Понятия и термины 
нутрициологии

Понятия и термины нутрициологии. Общие сведения о 
питании, пище, пищевых веществах, основных, эссен-
циальных и заменимых компонентах пищи. Нутриентная 
обеспеченность различных групп населения. Применение 
продуктов питания в профилактических и лечебных це-
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медицина ұстанымен сауықтыру. Науқастарға арна-
лған мектептер. Холтер бойынша амбулаториялық 
ұзақ бақылау. Созылмалы аурулардың диспансериза-
циясы. Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

2 Артериялық
гипертензия (АГ)

АГ диагностикасы мен саралау диагностикасы. 
Симптоматикалық АГ. Жасқа байланысты ерек-
шеліктері. Асқынулары. Диагностикасы, емдеу, ал-
дын-алу, дəлелді медицина ұстамымен сауықтыру. 
Науқастарға арналған мектептер. Холтер бойынша 
амбулаториялық ұзақ бақылау. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

3 Жүрек ақаулары

Диагностикасы, жүрек ақауларының саралау диагно-
стикасы. Клиникалық көріністері. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медицина 
ұстанымен диагностика жүргізу, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансеризация-
сы. Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

4 Инфекциялық
эндокардит (ИЭ)

Диагностикасы, ИЭ саралау диагностикасы. Клини-
калық көріністері. Асқынулары. Дəлелді медицина 
ұстанымен диагностика жүргізу, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы аурулардың диспансеризация-
сы. Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

5 Миокардиттер.
Кардиомиопатиялар 

Диагностикасы, миокардиттер мен кардиомио-
патиялардың саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Асқынулары. Дəлелді медицина ұста-
нымен диагностика жүргізу, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансеризация-
сы. Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

6
Жүректің 
ревматизмдік ауруы 
(ЖРА)

Диагностикасы, ЖРА саралау диагностикасы. ЖРА 
клиникалық көріністері. Типсіз формалары. Жасқа 
байланысты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді
медицина ұстамымен диагностикалау, емдеу, ал-
дын-алу, сауықтыру. Науқастарға арналған мектеп-
тер. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау.

7 Ревматоид
артриті (РА)

Диагностикасы, РА саралау диагностикасы. Кли-
никалық көріністері. Типсіз формалары. Жасқа бай-
ланысты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді меди-
цина ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Науқастарға арналған мектептер. Созыл-
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малы ауруларды диспансерлеу. Еңбекке жарамсыз-
дықты сараптау.

8 Реактивтік артриттер

Диагностикасы, реактивтік артриттердің саралау диа-
гностикасы. Клиникалық көріністері. Типсіз формала-
ры. Жасқа байланысты ерекшеліктері. Асқынулары. 
Дəлелді медицина ұстамымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

9 Дəнекер тіннің 
диффуздық аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медицина 
ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауық-
тыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау.

10 Остеоратроздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланысты 
ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медицина ұста-
мымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауықтыру. 
Науқастарға арналған мектептер. Созылмалы аурулар-
ды диспансерлеу. Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

11 Подагра

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

12 Остеопороз.
Остеопатиялар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Науқастарға арналған мектептер. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еңбекке жарамсыздықты 
сараптау.

13 Пневмониялар

Диагностикасы, пневмониялардың саралау диагно-
стикасы. Клиникалық көріністері. Типсіз формала-
ры. Жасқа байланысты ерекшеліктері. Асқынулары. 
Дəлелді медицина ұстамымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еңбекке жарамсыздықты сараптау.
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3 Биохимическая 
лаборатория

Биохимическая лаборатория, требования к оснащению, 
штатам и режиму работы. биохимические исследования: 
глюкоза, билирубин и фракции, липидный профиль, мо-
чевина, креатинин, мочевая кислота, ферменты, микроэ-
лементы и т.д. гормональные исследования (тиреоидная 
панель, половые гормоны, гормоны поджелудочной же-
лезы и надпочечников); онкомаркеры.

4 Коагулогическая 
лаборатория

Коагулогическая лаборатория, требования к оснащению, 
штатам и режиму работы. Лабораторные методы оцен-
ки факторов внешнего и внутреннего пути свертывания 
(АЧТВ, ПТВ/МНО, микст–тесты, ядовые тесты). Принци-
пы лабораторной диагностики дефицита отдельных фак-
торов свертывании (диагностика гемофилии). Основные 
лабораторные тесты для характеристики конечных этапов 
системы свертывания ( тромбиновое время, фибриноген). 
Основные компоненты системы первичных антикоагу-
лянтов. Лабораторный скрининг нарушений в системе 
протеина С, определение активности антитромбина 3. 
Фибринолитическая (плазминовая) система. 
Современные лабораторные методы изучения. Маркеры 
активации сосудисто–тромбоцитарного гемостаза. Об-
щая структура алгоритма диагностики ДВС–синдрома.

5 Иммунологическая 
лаборатория

Иммунологическая лаборатория, требования к оснаще-
нию, штатам и режиму работы. Принципы лабораторной 
диагностики иммунодефицитных состояний, аллергиче-
ских и аутоиммунных заболеваний. Специфическая диа-
гностика. Оценка иммунологического статуса в динамике.

6

Клиническая 
лабораторная диа-
гностика в гастро-
энтерологии

Методы исследования пищевода. Фармакодиагностика. 
Методы выявления гастроэзофагеального рефлюкса. Ме-
тоды исследования желудочной секреции. Диагностика 
Нelicobacter pylori. Радионуклидные методы. 

Итого:  66 часов
Клиническая фармакология в гастроэнтерологии

1

Побочное действие 
ЛС, методы их вы-
явления, профилак-
тики и коррекции

Механизмы возникновения и методы прогнозирования 
возможного развития побочных эффектов у больного 
(фармакодинамическое, токсическое, аллергическое, 
парамедикаментозное), особенности клинического про-
явления (по тяжести, распространенности и характеру 
поражения органов и систем). Зависимость побочного 
действия лекарственных средств от пути введения, дозы, 
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2

Визуальная 
диагностика 
заболеваний 
желудка и 
кишечника

Лучевая анатомия и рентген-физиология органов пище-
варения. Методы обследования глотки и пищевода. Ви-
зуальная диагностика поражений желудка, двенадцати-
перстной кишки. Доброкачественные опухоли желудка. 
Методы исследования толстой и прямой кишки. 

3

Визуальная диаг-
ностика заболева-
ний печени, 
билиарной системы 
и поджелудочной 
железы

Методы исследования печени и желчевыводящих путей. 
Визуальная диагностика заболеваний поджелудочной же-
лезы. Особенности визуального обследования заболева-
ний пищеварительной системы у детей.

Итого:  32 часа
Клиническая лабораторная диагностика в гастроэнтерологии

1
Общие принципы 
лабораторной 
диагностики

Возможности современных лабораторных методов ис-
следований с учетом чувствительности, специфичности, 
допустимой вариации методов. Изучение показаний и 
противопоказаний к лабораторным исследованиям. Со-
ставление плана лабораторного обследования больного.
Клиническая интерпретация результатов лабораторно-
го обследования. Анализ возможных причин ложных 
результатов, искажений, связанных, в том числе, с фар-
макотерапией и неправильной подготовкой больного к 
исследованию (обеспечение доаналитического этапа. 
Проблема стандартизации лабораторных исследований. 
Современные аспекты взаимодействия клиники и лабо-
ратории. Современные лабораторные технологии (ИФА, 
проточная цитометрия, молекулярно–биологические ме-
тоды и т.д.). Современные возможности бесприборной 
зкспресс–диагностики в клинической практике. Приме-
нение компьютерной обработки данных в лабораторной 
медицине. Взаимодействие лабораторной диагностики с 
клинической медициной, роль научных изысканий.

2 Клиническая 
лаборатория

Клиническая лаборатория, требования к оснащению, 
штатам и режиму работы. Общеклинические исследова-
ния различных биологических субстратов. Общеклини-
ческие лабораторные исследования: клинический анализ 
крови, включая лейкоцитарную формулу и СОЭ; все виды 
клинических анализов мочи; клинический анализ кала 
(копрология); исследование отделяемого мочеполовых 
органов на флору; исследование секрета предстательной 
железы; спермограмма. 

15

14
Өкпенің созылмалы 
обструкциялы ауруы 
(ӨСОА)

Диагностикасы, ӨСОА саралау диагностика-
сы. Клиникалық көріністері. Жасқа байланысты 
ерекшеліктері. Асқынулары. Диагностикасы, емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ұстамымен сауықтыру. 
Напуқастарға арналған мектептер. Спирография тех-
никасы, бронхолитиктермен сынақ жүргізу. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еңбекке жарамсыздықты 
сараптау.

15 Бронх демікпесі (БД)

Диагностикасы, бронх демікпесінің саралау диагно-
стикасы. Клиникалық көріністері. Типсіз формала-
ры. Жасқа байланысты ерекшеліктері. Асқынулары. 
Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина 
ұстамымен сауықтыру. Науқастарға арналған мектеп-
тер. Пикфлоуметрия техникасы, бронхолитиктермен 
сынақ жүргізу. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

16 Зəр жолдарының 
инфекциялары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

17 Нефриттер

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

18
Бүйрек 
функциясының 
жеткіліксіздігі

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

19 Несептас ауруы

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.
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20 Қантты диабет

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Жасқа байланысты ерекшеліктері. 
Асқынулары. Дəлелді медицина ұстамымен диагно-
стикалау, емдеу, алдын-алу, сауықтыру. Созылмалы 
ауруларды диспансерлеу. Еңбекке жарамсыздықты са-
раптау. ҚД фонында жүргізу ерекшеліктері.

21 Қалқаншабез ауру-
лары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Ең-
бекке жарамсыздықты сараптау.

22

Гипоталямалық-
гипофизарлық жүйе-
лердің бұзылуы. 
Бүйрекүстібездердің 
аурулары. Қалқанша-
серікбез аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

23 Ілкі жəне салдарлық 
иммунодифициттер

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

24 Аутоиммундық ау-
рулар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланы-
сты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

25 Анемиялар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиника-
лық көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байла-
нысты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді меди-
цина ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

26 Лейкоздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалық 
көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байланысты 
ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді медицина ұста-
мымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауықтыру. 
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11 Полиомиелит.

Этиология, основные свойства вируса. Эпидемиоло-
гия, индекс контагиозности, сезонность. Патогенез за-
болевания. Клиническая картина, основные симптомы 
и синдромы. Вакциноассоциированный полимиелит. 
Поствакцинальные реакции и осложнения. Показания 
и протикопоказания к проведению профилактических 
прививок. Виды вакцин. Диффренциальная диагности-
ка. Осложнения исходы. Стандарты лечения и профи-
лактики. 

12

Цитомегало-
вирусная 
инфекция. 
Герпетическая 
инфекция.

Клиническая классификация, симптомы врожденной ци-
томегалии (острой и хронической форм), Приобретенная 
цитомегаловирусная инфекция. Ранние диагностические 
признаки у новорожденных и детей первого года жизни. 
Диффренциальная диагностика. Осложнения исходы. 
Стандарты лечения и профилактики. Эпидемиологиче-
ское значение беременных женщин с выраженными и ла-
тентными формами болезни.

13
Интегрированное 
ведение болезней 
детского возраста.

Программа ВОЗ по лечению диарей (программа А, В, С), 
Критерии перевода больных на инфузионную терапию. 
Программа ВОЗ по лечению острых респираторных ин-
фекций (ОРИ). Возрастные особенности течения ОРИ 
у детей. Дифференциальная диагностика с пневмонией. 
Показания к лечению на дому и к госпитализации. Анти-
биотикотерапия. Показания и противопоказания.

Итого: 30 часов
Лучевая диагностика

1 
Методы 
исследования 
пищевода

Рентгенологические методы. Фармакодиагностика. Ме-
тоды выявления гастроэзофагеального рефлюкса. Эзо-
фагоскопия. Эндосонография. 
Рентгенодиагностика. Гастродуоденоскопия. Инстру-
ментальные методы исследования печени (диагности-
ческие возможности метода, показания, противопо-
казания, подготовка больных, ведение больных после 
исследования). Радионуклидные методы. Рентгеноло-
гическое исследование печени. Эхография. Компъютор-
ная томография. Пункционная биопсия. Лапароскопия. 
Рентгенологические методы исследования билиарной 
системы. Ультразвуковое исследование. Сцинтиграфия 
билиарного тракта.
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протекающие с 
диареей

генез, эпидемиология, клиника, диагностика, осложне-
ния, исходы, показания к госпитализации, лечение, про-
филактика. Пищевые токсикоинфекции. Этиопатогенез, 
эпидемиология, клиника, диагностика, осложнения, ис-
ходы, показания к госпитализации, лечение, профилак-
тика. Вирусные диареи. Этиопатогенез, эпидемиология, 
клиника, диагностика, осложнения, исходы, показания к 
госпитализации, лечение, профилактика.
Диареи, вызванные УПФ. Этиопатогенез, эпидемиоло-
гия, клиника, диагностика, осложнения, исходы, показа-
ния к госпитализации, лечение, профилактика. Холера. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагностика, 
осложнения, исходы, показания к госпитализации, лече-
ние, профилактика. 

7 Гельминтозы у 
детей

Энтеробиоз. Аскаридроз. Гименолипедоз. Тениоаринхоз. 
Цестодозы. Особенности у детей первого года жизни. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагностика, 
осложнения, исходы, показания к госпитализации, лече-
ние, профилактика. 

8 Паразитарные 
инфекции у детей

Эхинококкоз. Амебиаз. Хламидиоз. Токсоплазмоз. Этио-
патогенез, эпидемиология, клиника, диагностика, ослож-
нения, исходы, показания к госпитализации, лечение, 
профилактика. 

9 Зоонозы у детей

Сибирская язва. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, 
диагностика, осложнения, исходы, показания к госпита-
лизации, лечение, профилактика. Ящур. Этиопатогенез, 
эпидемиология, клиника, диагностика, осложнения, ис-
ходы, показания к госпитализации, лечение, профилак-
тика. Чума. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диа-
гностика, осложнения, исходы, лечение, профилактика. 
Сап. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагности-
ка, осложнения, исходы, лечение, профилактика. Лепто-
спироз Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагно-
стика, осложнения, исходы, показания к госпитализации, 
лечение, профилактика. 

10 ВИЧ/СПИД у детей

Врожденный СПИД у детей. Приобретенный СПИД у де-
тей. Стадии ВИЧ-инфекции. Первичное инфицирование. 
Клинический комплекс, ассоциированный со СПИДом. 
Лабораторная диагностика. Этиотропная и противови-
русная терапия. Иммуномодулирующая и иммунозаме-
стительная терапия. Профилактика.

17

Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еңбекке жарам-
сыздықты сараптау.

27

Геморрагиялық васку-
литтер. Тромбоцито-
пениялар.
Қанның тұқым 
қуалайтын аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиника-
лық көріністері. Типсіз формалары. Жасқа байла-
нысты ерекшеліктері. Асқынулары. Дəлелді меди-
цина ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау.

Балалар аурулары

1 Неонаталогияға 
кіріспе

Перинаталдық жəне неонаталдық күтімдерді жақ-
сартуға бағытталған ұлттық стратегиялар. Пери-
наталогиядағы ДДСҰ бағдарламалары. Нəрестелердің 
физиологиялық дамуы жəне жетілуі. Нəрестелердің 
анатомиялық-физиологиялық ерекшеліктері. Нəресте-
лердің шекаралық жағдайы. Гестациялық жасы. 
Нəрестелердің алғашқы тазалығы. Нəрестелер па-
латасында нəрестелерге күтім жасау. Нəрестелердің 
денсаулық топтары. Нəрестелерді емізу түрлері. Ай-
күні толған балаларды тамақтандыру есебі. Негізгі 
қауіпті топтағы нəрестелерді жүргізу жəне бақылау 
жоспарлары. Шала туған нəрестелерге күтім жасау.

2
Нəресте
асфиксиясы. 
Босанудағы жарақат

Нəресте асфиксиясы. Тыныс алу жеткіліксізді саты-
сын бағалау. Босанудағы жарақат. Жұмсақ тіндердің 
жарақаттануы. Босанудағы бассүйек-ми жарақаты. 
Жұлын мен иық өрімінің жарақаттық зақымдануы. 
Дəлелді медицина ұстамымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, сауықтыру. Нəрестелерге алғашқы реани-
мация жасау. Босану залында неонаталдық жəрдем 
көрсету. Алғашқы дəрігерлік жəрдем көрсету. ДДСҰ 
ұсыныстары.

3 Құрысқақ синдромы

Анықтамасы, себептері, жіктелуі. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Алғашқы дəрігерлік жəрдем көрсету. 
ДДСҰ ұсыныстары.

4
Гипоксиялық-
ишемиялық энцефа-
лопатия

Анықтамасы, себептері, жіктелуі. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Алғашқы дəрігерлік жəрдем көрсету. 
ДДСҰ ұсыныстары.
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5 Бронх-өкпе
дисплазиясы

Диагностикалық критерилері. Генетикалық бейімділігі, 
бронх-өкпе дисплазиясының салдары. Емдеу, алдын-
алу, дəлелді медицина ұстамымен сауықтыру.

6 Нəрестенің сарғаюы
Неонаталдық сарғаюлардың жіктелуі. Сарғаюлардың 
клиникалық-зертханалық диагностикасы. Саралау ди-
агностикасы. Қанды іріктеу принциптері.

7 Нəрестелер пневмо-
ниясы

Нəрестелердегі пневмонияның бастапқы клиникалық 
белгілері. Нəрестелердегі əр түрлі вирустық 
респираторлық инфекциялар кезінде пневмонияның 
саралау диагностикасы. Емдеу, нəрестелерге беретін 
антибиотиктер мөлшерінің ерекшеліктері. Алдын-алу, 
дəлелді медицина ұстамында сауықтыру.

8
Нəрестелердегі 
құрсақтық инфекци-
ялар

Инфекциялық патологияның жалпы сипаттамасы. 
Құрсақтық инфекциялануы жəне оның даму фактор-
лары. Құрсақтық инфекциялар жəне оның формалары. 
Туа біткен токсоплазмоз. Құрсақтық микоплазмалық 
инфекция. Хламидиялық инфекция. Туа біткен листе-
риоз (сепсистік гранулематоз). Туа біткен сифилис. 
Туа біткен цитомегаловирустық инфекция. Туа біткен 
герпестік вирустық инфекция. Туа біткен қызамық. 
АИТВ-инфекциясы, ЖИТС. Нəрестелерге беретін ан-
тибиотиктер мөлшерінің ерекшеліктері.

9 Нəрестелердегі тері 
аурулары

Нəрестелердегі жүре пайда болған тері аурулары. 
Теріастылық адипонекрозы. Себорея дерматиті. Лай-
нер-Муссу десквамативті эритродермиясы. Жая-
лықты дерматит. Туа біткен ихтиоз. Склеродермасы. 
Склеремасы.

10

Ерте жастағы бала-
лар патологиясы. 
Иммунодефициттік 
аурулар

Жіктелуі. Клиникасы. Иммунодефициттік жағдайлар 
диагностикасындағы иммунологиялық əдістердің 
рөлі. Саралау диагнозы. Ағымы мен нəтижелері. Бол-
жамы. Иммунокоррекция əдістері. Дəлелді медицина 
ұстамымен асқынуларды алдын-алу. Созылмалы ауру-
ларды диспансерлеу.

11
Заттар алмасуының 
тұқым қуатын ауру-
лары

Аминоацидопатия (фенилкетонурия жəне т.б.). Эпиде-
миологиясы. Липидтер алмасуының бұзылуы (Ниман-
Пик, Гоше аурулары). Көмірсулар алмасуының
бұзылуы (галактоземия, фруктоземия, гликогеноздар, 
мукополисахаридоздар). Патогенезі. Клиникасы. Диа-
гностикасы. Биохимиялық зертеулері. Саралау диагно-
зы. Ағымы мен нəтижелері. Емдеу. Емдəммен емдеу.
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4

Инфекционные 
заболевания 
у детей, 
протекающие с 
экзантемами.

Корь. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагно-
стика, осложнения, исходы, показания к госпитализации, 
лечение, профилактика. Краснуха, этиопатогенез, клини-
ческая картина, особенности у беременных, врожденная 
краснуха, диф. дагностика с корью. Скарлатина, этиопа-
тогенез, эпидемиология, клиника, классификация, диа-
гностика, осложнении: ранние и поздние. Исходы, пока-
зания к госпитализации, лечение на дому и в стационаре, 
профилактика. Псевдотуберкулез, этиопатогенез, эпиде-
миология, клиника, диагностика. Осложнения, исходы, 
показания к госпитализации, лечение.
Менингококкцемия, клиническая картина, диф. Диа-
гностика, тактика врача. Энтеровирусные экзантемы. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагности-
ка, осложнения, ранние и поздние, исходы, показания к 
госпитализации, лечение на дому и в стационаре, про-
филактика. Ветряная оспа. Опоясывающий лишай .Гер-
петическая инфекция. Этиопатогенез, эпидемиология, 
клиника, диагностика, осложнения, исходы, показания к 
госпитализации, лечение, профилактика.
Геморрагические экзантемы. Стрептококковая и стафило-
кокковая инфекция кожи у детей.

5

Инфекционные 
заболевания 
у детей, 
протекающие с 
лихорадкой

Тиф и паратифы. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, 
диагностика, осложнения, исходы, показания к госпита-
лизации, лечение, профилактика. Бруцеллез. Этиопатоге-
нез, эпидемиология, клиника, диагностика, осложнения, 
исходы, показания к госпитализации, лечение, профилак-
тика. Малярия. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, 
диагностика, осложнения, исходы, показания к госпита-
лизации, лечение, профилактика. Риккетсиозы Этиопа-
тогенез, эпидемиология, клиника, диагностика, ослож-
нения, исходы, показания к госпитализации, лечение, 
профилактика. Геморрагические лихорадки Этиопатоге-
нез, эпидемиология, клиника, диагностика, осложнения, 
исходы, показания к госпитализации, лечение, профилак-
тика. Септические состояния инфекционной природы. 
Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, диагностика, 
осложнения, исходы, показания к госпитализации, лече-
ние, профилактика. 

6
Инфекционные 
заболевания у 
детей, 

Сальмонеллезы. Этиопатогенез, эпидемиология, клиника, 
диагностика, осложнения, исходы, показания к госпита-
лизации, лечение, профилактика. Дизентерия. Этиопато-
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точность, носительство, затяжные гепатиты.). Хрониче-
ские вирусные гепатиты. Врожденные болезни желчевы-
водящих путей у детей и гепатозы. Методы диагностики 
заболеваний печени и желчевыводящих путей. Противо-
эпидемические мероприятия при ВГ (активная и пассив-
ная серопрофилактика. Дифференциальная диагностика с 
гемолитическими желтухами у детей. Инфекционные за-
болевания, протекающие с желтушным синдромом (леп-
тоспироз, иерсиниозы, желтая лихорадка). Инфекцион-
ные заболевания, протекающие с желтушным синдромом 
(малярия, цитомегаловирусная инфекция, инф. монону-
клеоз, эхинококкоз).
Основные принципы диетотерапии и лечения.

2

Инфекционные 
заболевания 
у детей, 
передающиеся 
воздушно-
капельным путем, 
протекающие 
с катаральным 
синдромом

Коклюш, особенности возбудителя, эпидемиология, пато-
генез, клиника, диагностика, критерии тяжести, осложне-
ния, лечение. Особенности течения у детей первых 3 мес. 
жизни. Дифференциальная диагностика с паракоклюшем, 
профилактика, показания и противопоказания к вакцина-
ции.
Грипп. Особенности возбудителя, эпидемиология патоге-
нез, клиника, диагностика. Критерии тяжести, осложне-
ния, лечение. Другие ОРВИ - Аденовирусная инфекция, 
парагрипп, риновирусная инфекция, РС-инфекция
- Особенности возбудителей, эпидемиологии, патогенез, 
клинические особенности каждого вида, диагности-
ка. Критерии тяжести. Осложнения гриппа и др. ОРВИ 
(пневмония, ларингит, менингит и др.). Принципы лече-
ния и профилактики. Менингококковая инфекция, свой-
ства возбудителя, эпидемиология, патогенез, клиническая 
классификация, клиника менингококкового назофаринги-
та, диф. диагноз с др. назофарингитами.

3

Инфекционные 
заболевания 
у детей, 
протекающие с 
ангинами

Дифтерия. Этиология, особенности дифтерийной палоч-
ки, эпидемиология, патогенез. Классификация дифтерия 
зева и других локализаций. Дифтерия гортани, носа и 
редких локализаций. Осложнения и исходы дифтерии, их 
патогенез и лечение дифтерии. АКДС - вакцинация, пока-
зания и противопоказания, осложнения. Инфекционный 
мононуклеоз - болезнь Филатова. Ангины бактериальные 
и вирусные (Симановского-Венсана, стафилло и стреп-
тококковые, грибковые). Ангины вторичные при других 
инфекционных заболеваниях. Принципы лечения ангин и 
их осложнений.
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12

Ерте жастағы бала-
лардағы гипертермия-
лық жəне құрысқақ 
синдромдары

Анықтамасы, себептері, жіктелуі. Дəлелді медици-
на ұстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауықтыру. Алғашқы медициналық жəрдем көрсету. 
ДДСҰ ұсыныстары.

13

Жүрек-қантамырлар 
жүйенің зақымдануы. 
Бейревматизмдік 
кардиттер. Кардио-
миопатиялар. Жүрек 
функциясының 
жеткіліксіздігі

Бейревматизмдік кардиттер. Кардиомиопатиялар. 
Жүрек функциясының жеткіліксіздігі. Н.А.Белоконь 
жіктелуі. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диа-
гнозы. Стероидтық жəне стероидтық емес қабынуға 
қарсы препараттарды қолдану көрсетілімдері. Ағымы 
мен нəтижелері. Емдеу. Диспансерлік бақылау. Карди-
омиопатиялар (дилятациялық, гипертрофиялық, соның 
ішінде гипертрофиялық субаорталдық тарылулар, си-
рек кездесетін формалары). Клиникасы. Диагностика-
сы, эхокардиография көрсетілімдері. Емдеу. Болжамы. 
Жүрек функциясының жеткіліксіздігі. Кардиалдық 
жəне экстракардиалдық себептері. Бейімділіктің 
алғашқы жəне екінші реттегі механизмдері. Патогенезі. 
Жіктелуі. Сол- жəне оңқарыншалы типтердің 
клиникалық көріністері. Асқынулары. Сатыларына 
байланысты емдеу. Диспансерлік бақылау.

14

Жүрек-қантамырлар 
жүйенің зақымдануы. 
Инфекциялық эндо-
кардит (ИЭ). Пери-
кард аурулары

Инфекциялық эндокардит. Этиологиясы. Ілкі жəне 
салдарлық эндокардиттер. Клиникасы. Диагности-
касы. Флора өсуі жоқтығының себептері. Саралау 
диагнозы. Емдеу. Глюкокортикоидтарды қолдану 
көрсетілімдері.
Перикардиттер. Жіктелуі. Клиникасы. Жүрек там-
понадасының пайда болуы жағдайлары. Диагности-
касы. Саралау диагнозы. Ағымы мен нəтижелері. 
Емдеу. Перикард қуысын пункциялау көрсетілімдері. 
Болжамы. Перикардтың қабынусыз зақымдануы: 
паразиттік зақымдануы, кисталар, ісіктер, бөгде дене-
лер, жарақаттануы.

15

Жүрек-қантамырлар 
жүйенің зақымдануы. 
Вегетативтік дис-
функция. Артериялық 
гипертония

Вегетативтік дисфункция. Себептері. Варианттары. 
Жасқа байланысты ерекшеліктері. Диагностикасы. 
Вегетативтік тонусты тексеру (кестелер, КИГ, КОП). 
саралау диагнозы. Емдеу. Диспансерлеу.
Артериялық гипертония. Жіктелуі. Ілкі жəне салдарлық 
(нефрогендік, церебралдық, тамырлық, эндокриндік 
ж.б.) гипертониялар. Этиологиясы. Патогенезі. Клини-
касы. Диагностикасы. Емдеу. Болжамы. Диспансерлік 
бақылау.
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16

Жүрек-қантамырлар 
жүйенің зақымдануы. 
Жүрек ырғағының 
бұзылуы

Аритмияның пайда болу механизмдері. Себептері, 
əкелетін факторлары. Синусты түйіннің бұзылуынан 
болатын аритмия (тахи- жəне брадиаритмия). Импульс 
өтуінің бұзылуынан болатын аритмия (синоатриалдық 
жəне атриовентрикулярлық блокадалар). Вольф-
Паркинсон-Уайт феномені. Қозымдылық бұзылуынан 
болатын аритмия (экстрасистолия, пароксизмалдық 
тахикардия, мерцателдік аритмия). Себептері. Пато-
генезі. Клиникасы. Диагностикасы. ЭКГ мəліметтері. 
Асқынулары. Ағымы мен нəтижелері. Дəлелді ме-
дицина ұстамымен емдеу. Аритмияға қарсы препа-
раттарды қолдану жəне электроимпульстық терапия 
көрсетілімдері. Диспансерлік бақылау. Алдын-алу.

17
Жасөспірімдердің 
ревматоид артриті 
(ЖРА)

ЖРА. Патогенезі. Жіктелуі. Иммунолагиялық генети-
касы. Клиникалық формалары. Көздің зақымдануы. 
Салдарлық амилоидоз. ЖРА диагностикалық 
критерилері. Саралау диагнозы. Ағымы, асқынулары, 
нəтижелері. Жасөспірімдердегі ауру ағымының 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина ұстамымен емдеу. 
Диспансерлік бақылау.

18
Дəнекер тіннің 
диффуздық аурулары. 
Жүйелік васкулиттер.

ҚР ревматизмдік аурулармен сырқаттанған балаларға 
медициналық жəрдем көрсетуді ұйымдастыру. Жүйелі 
қызылжегі (ЖҚ). Этиопатогенезі. Клиникасы. ЖҚ 
диагностикалық критерилері. Саралау диагнозы. 
Ағымы мен нəтижелері. Емдеу, пульс-терапияның 
жəне плазмаферездің көрсетілімдері. Дерматомиозит. 
Жіктелуі. Клиникалық көріністері. Диагностикалық 
критерилері. Зерттеудің спецификалық зертханалық, 
электрофизиологиялық жəне морфологиялық əдістері. 
Саралау диагнозы. Емдеу. Болжамы. Жүйелі скле-
родермиясы. Патогенезі. Ошақты жəне жүйелі 
склеродермияның клиникасы. Диагностикалық 
критерилері. Ағымы. Емдеу. Болжамы. Жүйелі ва-
скулиттер (түйінді периартериит, аортоартери-
ит, Вегнер гранулематозы, сілемейлі-терілік син-
дром, геморрагиялық васкулит). Клиникасы. 
Диагностикалық критерилері. Емдеу. Болжамы.

19
Өкпенің туа біткен 
жəне тұқым қуатын 
аурулары

Муковисцидоз. Көп таралғандығы. Тұқым қуатын 
типтері. Клиникалық формалары. Диагностикасы 
(пилокарпиндік сынақ, ДНК-диагностикасы). Пре-
наталдық диагностикасы. Саралау диагностикасы. 
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10 ВИЧ-инфекция

Распространение и проблемы ВИЧ-инфекции. Эпидемио-
логия, клиническая классификация. Оппортунистические 
инфекции при ВИЧ-инфекции, клиническая характери-
стика. СПИД-ассоциированные опухоли. Диагностика 
ВИЧ-инфекции. Современная терапевтическая тактика с 
позиций доказательной медицины. Диспансерное наблю-
дение.

11 Столбняк

Эпидемиологические особенности. Клинические харак-
теристики. Особенности клинического течения общего 
(генерализованного) и местного столбняка. Дифференци-
альная диагностика. Современные методы лабораторной 
диагностики. Современная терапевтическая тактика с по-
зиций доказательной медицины. Принципы организации 
охранительного режима для больного столбняком. Дис-
пансерное наблюдение.

12 Бешенство

Эпидемиологические особенности. Клинические харак-
теристики. Особенности клинического течения в различ-
ные стадии болезни. Паралитическая и бульбарная форма 
бешенства. Дифференциальная диагностика. Современ-
ные методы лабораторной диагностики. Современная те-
рапевтическая тактика с позиций доказательной медици-
ны. Диспансерное наблюдение. Принципы профилактики 
бешенства. Показания и противопоказания к прививкам 
(вакцинация и серотерапия).

13 Особо опасные 
инфекции

Чума. Натуральная оспа. Тропические опасные гемор-
рагические лихорадки. Холера. Вопросы этиологии, 
патогенеза, клиники, дифференциальной диагностики. 
Эпидемиология, экстренная специфическая диагностика, 
организация работы с больными и контактными лицами, 
экстренная профилактика, действия врача-инфекциониста 
при массовом поступлении больных и контактных. Меро-
приятия, проводимые ВОП, при особо опасных инфекци-
ях. Диспансерное наблюдение и ведение больных после 
выписки из стационара.

Итого: 30 часов
Детские инфекционные болезни

11

Инфекционные 
болезни у детей, 
протекающие 
с желтушным 
синдромом

Вирусные гепатиты с фекально-оральным механизмом 
заражения. ВГА, ВГЕ. Вирусные гепатиты ВГВ и ВГС с 
парентеральным механизмом заражения. Вирусный гепа-
тит Д.
Исходы ВГ (выздоровление, острая печеночная недоста
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развития инфекционного процесса с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансерное наблюдение.

4 Бруцеллез. Лепто-
спироз

Виды возбудителей, источники инфекции и пути переда-
чи. Клиническая классификация. Методы лабораторной 
диагностики. Осложнения. Диспансерное наблюдение.

5 Гельминтозы

Этиологические и эпидемиологические особенности раз-
личных гельми нтов.Клиника, методы диагностики (па-
разитологическая, серологическая и аллергическая), диа-
гностическая ценность. Дифференциальная диагностика 
различных гельминтозов. Современные методы лечения 
с позиций доказательной медицины.

6
Воздушно-
капельные инфек-
ции

Грипп и другие ОРВИ (парагрипп, аденовирусная инфек-
ция, респираторно-синтициальная инфекция, риновирус-
ная инфекция). Дифференциальная диагностика. Ослож-
нения и неотложные состояния при ОРВИ. Диагностика 
(метод парных сывороток и др.), экспресс-диагностика. 
Лечение. Показания к назначению антибиотиков, инфузи-
онной терапии.

7 Менингококковая 
инфекция

Биологические свойства возбудителя. Эпидемиология. 
Клиника, классификация. Назофарингит. Менингококце-
мия. Гнойный менингит. Смешанные формы. Осложнения. 
Методы диагностики. Дифференциальная диагностика с 
серозными, гнойными менингитами, субарахноидальны-
ми кровоизлияниями, менингизмом. Принципы лечения, 
лечение неотложных состояний. Показания к гормональ-
ной терапии.

8 Герпетическая 
инфекция

Биологические свойства вируса. Эпидемиология. Клини-
ка, классификация, течение. Диагностика. Современная 
терапевтическая тактика с позиций доказательной меди-
цины.

9
Трансмиссивные 
(кровяные) инфек-
ции

Риккетсиозы. Эпидемический сыпной тиф и болезнь 
Бриля-Цинссера, клещевой сыпной тиф, эндемический 
сыпной тиф, Ку-лихорадка. Системный клещевой бор-
релиоз (болезнь Лайма). Малярия. Проблема завозной 
инфекции. Лейшманиозы. Туляремия. Геморрагические 
лихорадки. Клещевой весеннее-летний энцефалит. Эпи-
демиологические особенности. Клинические характери-
стики. Дифференциальная диагностика. Современные 
методы лабораторной диагностики. Современная тера-
певтическая тактика с позиций доказательной медицины. 
Диспансерное наблюдение.
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Емдеу. Картагенер синдромы. Өкпе гемосидеро-
зы. Гудпасчер синдромы. Альфа-1-антитрипсин 
дефициті. Тұқым қуатын типтері. Клиникалық жəне 
рентгенологиялық көріністері. Сыртқы тыныс алу 
функциясы бұзылуының типтері. Саралау диагнозы. 
Ағымы мен нəтижелері. Дəлелді медицина ұстамымен 
емдеу. Диспансерлік бақылау.

20
Альвеолиттер. 
Бронхообструкциялық 
синдром

Этиологиясы. Патогенезі. Жіктелуі: экзогендік ал-
лергиялық альвеолит, идиопатиялық фиброздық аль-
веолит (Хаммен-Рич ауруы). Клиникасы. Диагно-
стикасы. Саралау диагнозы. Ағымы. Клиникасы мен 
ағымының жасқа байланысты ерекшеліктері. Емдеу. 
Нəтижелері. Бронхобструкциялық синдром. Саралау 
диагнозы. Терапияға қазіргі кездегі жаңа қадамдар.

21 Респираторлық
аллергоздар

Кең таралуы. Этиологиясы мен патогенезі. Генетикалық 
жəне сыртқы факторлардың (аллергендер) рөлі. Ор-
наласуы бойынша əр түрлі формаларының клини-
касы (ринит, трахеит, бронхит, синусит, экзогендік 
аллергиялық альвеолит). Диагностикасы. Тыныс алу 
жолдары басқа бөлімдерінің қабыну ауруларымен 
саралау диагнозын жүргізу. Жіті жəне ремиссиялық 
кезеңдерінде емдеу. Алдын-алу. Диспансерлік бақылау.

22 Плевриттер. Тыныс 
алудың жеткіліксіздігі

Плевриттер. Этиологиясы мен патогенезі. Жікте-
луі. Клиникасы. Диагностикасы. Рентгенологиялық 
белгілері. Плевралдық пункция көрсетілімдері. Сара-
лау диагнозы. Ағымы, асқынулары мен нəтижелері. 
Емдеу. Тыныс алудың жеткіліксіздігі. Себептері. 
Жіктелуі. Патогенезі. Клиникасы. Сыртқы тыныс алу 
функциясын зерттеу əдістері. Емдеу. Тыныс алудың 
жіті жеткіліксіздігінің шұғыл терапиясы.

23
Бүйректің туа біткен 
жəне тұқым қуатын 
аурулары

Тұқым қуатын нефрит. Бүйректің жəне зəр шығару 
жолдарының даму ақаулары (агенезиясы, гипо-
плазиясы, поликистозы, гидронефрозы). Клиника-
сы. Диагностиканың зертханалық жəне аспаптық 
əдістері. Зəр шығару жүйесінің дамуы ақауларының 
пренаталдық диагностикасы. Саралау диагнозы. 
Асқынулары. Консервативті емдеу. Хирургиялық ем 
көрсетілімдері. Тұқым қуатын нефрит. Патогенезі. 
Клиникасы. 
Диагностикасы. Саралау диагнозы. Ағымы мен 
нəтижелері. Болжамы. Емдеу. Диспансерлік бақылау.
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Полиуриялық синдромды тубулопатия (бүйректік глю-
козурия, бүйректік қантсыз диабет, бүйректік тұзды 
диабет). Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диа-
гнозы. Нəтижелері. Емдəммен емдеу. Емдеу. Мешел-
типтес синдромды тубулопатия (фосфат-диабет, де 
Тони-Дебре-Фанкони синдромы). Клиникасы. Диа-
гностикасы. Рентгенологиялық мəліметтері. Саралау 
диагнозы. Нəтижелері. Ағымы. Нефролитиазды тубу-
лопатия (цистинуриясы, оксалуриясы, глицинуриясы, 
ксантинуриясы). Клиникасы. Диагностикасы. Емдеу. 
Емдəммен емдеу.

24 Жүре пайда болған 
нефропатиялар

Рефлюкс-нефропатия. Нефротикалық синдром. Жік-
телуі. Патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагно-
стикасы. Зертханалық зерттеу. Саралау диагнозы. 
Нəтижелері. Болжамы. Емдеу принциптері.

25 Қуық аурулары
Циститтер. Этиологиясы. Клиникасы. Диагностикасы. 
Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын-алу. Диспансерлік 
бақылау.

26
Бүйрек 
функциясының 
жеткіліксіздігі (БЖЖ)

Бүйрек функциясының жіті жеткіліксіздігі. Анық-
тамасы. Себептері. Патогенезі. БЖЖ сатыла-
ры. Клиникалық көріністері жəне əр сатысының 
биохимиялық көрсеткіштері. Саралау диагнозы. БЖЖ 
сатыларына сəйкес емдеу. Бүйрек функциясының со-
зылмалы жеткіліксіздігі. БСЖ себептері мен сатыла-
ры. БСЖ клиникалық көріністері жəне əр сатысының 
биохимиялық көрсеткіштері. Емдеу принциптері. 
Емдəммен емдеу (Джордано-Джованетти, Борт). Ге-
модиализ бен бүйрек трансплантациясын жүргізу 
көрсетілімдері.

27 Теміртапшылықты 
анемия

Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Гемограмма 
жəне темір алмасуының көрсеткіштері. Саралау диа-
гнозы. Ағымы мен нəтижелері. Емдеу. Алдын-алу. 
Апластиялық анемия (қанөндірім депрессиялары). 
Иммундық аплазиялық анемиялар. Этиопатогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Гемограммалар, миело-
граммалар жəне трепанобиопсиялар көрсетілімдері. 
Саралау диагнозы. Ағымы мен нəтижелері. Емдеу. 
Сүйек кемігін трансплантациялау көрсетілімдері. 
Тұқым қуатын аплазиялық анемиялар (Фанкон,
Блекфен-Даймонд анемиялары). Патогенезі. Клиника-
сы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. Дис-
пансерлік бақылау.
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брюшной тиф, и бактерионосителей. Клинико-эпидеми-
ологические особенности паратифов А и В. Дизентерия. 
Этиология, особенности современной эпидемиологии. 
Классификация. Клиническая характеристика дизенте-
рии с типичным, атипичным, стертым и субклиническим 
течением.Методы диагностики: специфические (бакте-
риологические, серологические), параклинические, ин-
струментальные. Дифференциальная диагностика с саль-
монеллезом, пищевыми токсикоинфекциями, амебиозом, 
неспецифическим язвенным колитом, опухолями кишеч-
ника, глистными инвазиями и др. Принципы лечения. 
Хроническая дизентерия. Диспансерное наблюдение. 
Сальмонеллез. Пути распространения, классификация, 
осложнения. Субклиническая форма (бактерионоситель-
ство). Диагностика, дифференциальная диагностика с 
другими кишечными инфекциями и инвазиями. Лечение 
с учетом коррекции гемодинамики, сердечно-сосуди-
стых функций, функций почек. Холера. Пищевые ток-
сикоинфекции. Эшерихиозы. Иерсиниозы. Протозойные 
инвазии кишечника (амебиаз, балантидиоз, лямблиоз), 
энтеровирусная инфекция. Пути распространения, эпи-
демиология, клиническая классификация, течение и исхо-
ды. Методы лечения с позиций доказательной медицины. 
Диспансерное наблюдение после выписки из стационара.

2 Ботулизм

Этиология, пути передачи. Патогенез поражения нерв-
ной системы. Варианты начального периода ботулизма 
(диспепсический, офтальмоплегический, дыхательные 
расстройства), период наивысшего развития болезни. 
Осложнения и исходы. Лабораторная диагностика. Диф-
ференциальный диагноз с другими кишечными инфекци-
ями. Введение специфической противоботулинической 
сыворотки: методы введения, дозы, кратность. Терапия 
при нарушении дыхания. ГБО.

3 Вирусные гепатиты

Этиологическая структура вирусных гепатитов (ВГ). 
Эпидемиологические особенности ВГ. Клиническая клас-
сификация, варианты течения ВГ. Рецидивы, обострения, 
осложнения и исходы ВГ. Дифференциальная диагности-
ка преджелтушного периода. Лабораторная диагностика 
ВГ (в т.ч. определение специфических маркеров). Диффе-
ренциальная диагностика ВГ с другими видами желтух. 
Современные методы лечения ВГ на различных этапах
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3 Оптимальный выбор методов клинико-лабораторной диагностики в гастроэн-
терологии.
Итого: 6 часов

Клиническая фармакология в гастроэнтерологии

 1 Актуальные проблемы клинической фармакологии с позиций доказательной 
медицины

2 Основы рациональной фармакотерапии в практике.гастроэнтеролога
Итого: 2 часа

Нутрициология в гастроэнтерологии
1 Организация службы лечебного питания в Казахстане

Патогенетическое обоснование принципов лечебного питания при заболева-
ниях внутренних органов
Итого: 2 часа

Онкология в гастроэнтерологии
1 Принципы ранней диагностики онкопатологии в практике гастроэнтеролога.
2 Реабилитация больных с онкопатологией в практике гастроэнтеролога.

Итого: 2 часа
Патоморфология в гастроэнтерологии

1 Патоморфология острых заболеваний органов ЖКТ.
2 Патоморфология хронических заболеваний органов ЖКТ.

Итого: 2 часа

4.2 Примерный тематический план и содержание семинаров и практических 
занятий

№ Тема Содержание
Инфекционные болезни

1 Кишечные инфек-
ции и инвазии

Кишечные инфекции и инвазии. Брюшной тиф и пара-
тифы. Клиническая классификация. Этиология, совре-
менные особенности эпидемиологии. Ранние симптомы 
заболевания, особенности клинического течения совре-
менного брюшного тифа. Осложнения, патогенез и кли-
ника рецидивов. Бактериологические и серологические 
методы диагностики тифо-паратифозной группы и их 
диагностическая значимость. Формирование бактерио-
носительства. Лечение с позиций доказательной меди-
цины. Диспансерное наблюдение больных перенесших
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28 Тұқым қуатын 
гемолиздік анемиялар

Тұқым қуатын гемолиздік анемиялар. Ферментопати-
ялар (глюкозалық-6-фосфатдегидрогеназалар дефи-
циті, пируваткиназалар). Гемолиз патогенезі. Кли-
никасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Гемолиздік криз кезінде көрсетілетін шұғыл жəрдем. 
Гемоглобинопатиялар (талассемиясы, орақ тəрізді жа-
сушалы анемия жəне т.б.). Гемолиз патогенезі. Кли-
никасы. Гемограмма көрсеткіштері, эритроциттердің 
морфологиялық ерекшеліктері. Саралу диагнозы. 
Ағымы мен нəтижелері. Болжамы. Емдеу.

29 ДБС-синдромы

ДБС-синдромы. Микроангиопатиялық гемолиздік 
анемиялар. ДБС-синдромы. Себептері. Патогенезі. 
Клиникалық көріністері, коагулограмма көрсеткіштері, 
сатыларына байланысты емдеу. Ағымы. Болжамы. 
Алдын-алу. Гемолиздік-уремиялық синдром (Гас-
сер синдромы). Этиологиясы. Патогенезі. Клиника-
сы. Диагностикасы. Гемограмма мен коагулограмма 
көрсеткіштері. Саралау диагнозы. Ағымы, асқынулары 
мен нəтижелері. Шұғыл жəрдем көрсету принциптері. 
Қалпына келтіру кезеңінде емдеу. Тромбоздық 
тромбоцитопениялық пурпурасы (Мошковиц синдро-
мы). Себептері. Патогенезі. Клиникасы. Гемограмма 
мен гемостазиограмма көрсеткіштері. Саралау диа-
гнозы. Ағымы мен нəтижелері. Емдеу принциптері. 
Қарқынды терапия, ЖБЖ емдеу. Гигантты гемангио-
ма (Казабах-Меритта синдромы). Гемолиз патогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Емі.

30 Тромбоцитопатиялар

Тұқым қуатын тромбоцитопатиялар (Гланцман, Бер-
нар-Сулье аурулары). Патогенезі. Клиникасы. Диагно-
стикасы. Виллебранд ауруы. Тұқым қуатын типтері. 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Гемостазио-
грамма көрсеткіштері. Тромбоцитопатияның саралау 
диагнозы. Емдеу. Жүре пайда болған тромбоцитопа-
тиялар. Себептері. Диагностика əдістері. Емдеу. Ал-
дын-алу.

31 Қантты диабет. 
Қантсыз диабет

Қантты диабет. Қантсыз диабет. Жиілігі. Этиологи-
ясы. Патогенезі. Жіктелуі (ДДСҰ, Мартынов бойын-
ша). Ерте жастағы жəне жасөспірімдегі клиникалық 
ерекшеліктері. Диагностиканың зертханалық əдістері, 
глюкозаға толеранттылық тесті. Саралау диагнозы. 
Ағымы мен нəтижелері. Асқынулары. Емдеу принцип-



24

тері. Диспансерлік бақылау. ҚР қантты диабетпен 
сырқаттанатын балаларға жəрдем беру шараларын 
ұйымдастыру. Қантсыз диабет. Диабеттік комалар. 
Себептері, диабеттік кома əр түрінің клиникалық 
ерекшеліктері мен биохимиялық көрсеткіштері. Сара-
лау диагнозы. Шұғыл жəрдем. Алдын-алу.

32
Қалқанша жəне 
қалқаншасерік-
бездердің аурулары

Гипотиреоз. Ілкі жəне салдарлық, туа жəне жүре пай-
да болған гипотиреоздар туралы түсінік. Патогенезі. 
Нəрестелердегі, емшектегі жəне ерте жастағы 
балалардағы клиникалық ерекшеліктері. Диагнозы. 
Диагностиканың əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу 
принциптері. Диспансерлік бақылау. ҚР нəрестелерді 
гипотиреозға тексеру-скринингі. Диффузиялық уытты 
зоб. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Зерттеудің 
зертханалық əдістері. Саралау диагнозы. Ағымы мен 
нəтижелері. Емдеу. Хирургиялық ем көрсетілімдері. 
Диспансерлік бақылау. Йоддефицитті аурулар туралы 
түсінік. Эндемиялық (йоддефицитті) зоб. Клиникасы. 
Емдеу. Алдын-алу. ҚР эндемиялық зоб жағдайлары. 
Аутоиммундық тиреоидит. Этиопатогенезі. Клиника-
сы. Диагностикасы. Емдеу. Гипопаратиреоздар. Гипер-
паратиреоздар. Этиологиясы мен патогенезі. Клини-
касы. Фосфорлық-кальцийлік алмасу көрсеткіштері. 
Диагнозы. Саралау диагнозы. Емдеу принциптері.

33 Өсу патологиясы. 
Семіздік

Өсу мен дене пропорциясын бағалау. Бала өсуі 
мен дамуына гормондардың əсері (өсу гормоны, 
тиреоидті, жыныс гормондары). Нанизм. Тұқым 
қуатын факторлар, өсу бөгелісінің генезіндегі со-
зылмалы соматикалық аурулар. Қысқа бойлылардың 
əр түрлі формаларының саралау диагнозы. Гипофи-
зарлы нанизм. Диагностика əдістері (сүйектік жас, 
өсу гормонының секрециясын зерттеу, компьютерлі 
жəне магнит-резонансты томография). Орын басушы 
гормондық терапия. Диспансерлік бақылау. Гигантизм. 
Ұзын бойлылардың əр түрлі формаларының саралау 
диагнозы. Гипофизарлы гигантизмнің диагностикасы, 
клиникасы жəне оны емдеу. Семіздік. Этиологиясы. 
Патогенезі. Жіктелуі.
Клиникасы. Метаболиттік бұзылыстары. Диагно-
стика əдістері (краниографиясы, көз түбі, зат алма-
су көрсеткіштері, гормоналдық профилі). Семіздік
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4 Примерный тематический план и содержание профилирующих смежных 
дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Инфекционные болезни

1 Организация инфекционной службы в РК. Оказание инфекционной помощи в 
условиях ПМСП.

2 Актуальные проблемы современной инфектологии.

3 Мероприятия, проводимые ВОП, при карантинных и особо опасных инфек-
циях.

4 Диспансерное наблюдение и ведение больных после выписки из стационара. 
Организация лечебного питания.
Итого: 6 часов

Детские инфекционные болезни
1 Оказание детской инфекционной помощи в условиях ПМСП.
2 Доказательная медицина детских инфекционных болезней.
3 Карантинные мероприятия в детских учреждениях. 
4 Программа Интегрированное ведение болезней детского возраста.

Итого: 6 часов
Эндоскопия

1 Современная эндоскопия. Текущее положение и пути совершенствования
2 Современная эндоскопия в диагностике гастроэнтерологических заболеваний.
3 Современная эндоскопия в лечении гастроэнтерологических заболеваний.
4  Проблемы и опасности эндоскопии в гастроэнтерологии.

Итого: 6 часов
Лучевая диагностика в гастроэнтерологии

1 Значение визуальных методов исследования в гастроэнтерологии.

2 Оптимальный выбор методов визуальной диагностики в гастроэнтерологии. 
Особенности визуальной диагностики у детей.
Итого: 4 часа

Клиническая лабораторная диагностика в гастроэнтерологии

1 Значение клинико-лабораторных методов исследования в диагностике гастро-
энтерологических заболеваний у взрослых.

2 Значение клинико-лабораторных методов исследования в диагностике гастро-
энтерологических заболеваний у детей.
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16 Дежурства в приемном покое.
17 Работа в библиотеке, Интернете.
18 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов
Гастроэнтерология амбулаторно-поликлиническая

1 Работа в кабинетах узких специалистов.

2 Работа в кабинете ВКК по экспертизе временной и стойкой нетрудоспособ-
ности больных с гастроэнтерологической патологией.

3 Работа в дневном стационаре.
4 Организация стационара на дому больным с патологией ЖКТ.
5 Консультирование больных на амбулаторном приеме.
6 Обслуживание вызовов на дому.
7 Патронаж беременных, родильниц с патологией ЖКТ на дому.
8 Ведение медицинской документации.
9 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
10 Работа в библиотеке, Интернете.
11 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов
Детская гастроэнтерология амбулаторно-поликлиническая

1 Работа в кабинетах узких специалистов.

2 Работа в кабинете ВКК по экспертизе временной и стойкой нетрудоспособ-
ности детей с гастроэнтерологической патологией.

3 Работа в дневном стационаре.
4 Организация стационара на дому детям с патологией ЖКТ.
5 Консультирование детей на амбулаторном приеме.
6 Обслуживание вызовов на дому.
7 Патронаж новорожденных с патологией ЖКТ на дому.
8 Ведение медицинской документации.
9 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.

10 Работа в библиотеке, Интернете.
11 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов

25

əр түрлі формаларының саралау диагнозы. Емдеу. 
Емдəммен емдеу. Диспансерлік бақылау. Алдын-алу.

34

Жыныстық дамудың 
жəне жыныстық 
саралаудың 
бұзылыстары

Жыныстың мезгілсіз дамуы. Анықтамасы. ЖМД 
нағыз жəне жалған формалары кезіндегі клиникалық 
көріністері жəне гормоналдық статустардың 
ерекшеліктері. Диагностикасы. Емдеу. Диспансерлік 
бақылау. Гипогонадизм. Анықтамасы. Ілкі жəне 
салдарлық гипогонадизмнің клиникалық көріністері 
мен гормондық статустары, себептері. Диагностика-
сы. Емдеу. Диспансерлік бақылау. Клайнфельтер син-
дромы. Шерешевский-Тернер синдромы. Клиникасы. 
Диагностикасы. Кариотип сипаттамасы. Орын басу-
шы гормондық терапия. Гермафродитизм. Клиникасы. 
Зертханалық диагностика əдістері. Саралау диагнозы. 
Емдеу принциптері.

Ішкі аурулар мен балалар аурулары бойынша барлыєы: 360 саєат
Стационардаєы гастроэнтерология

1 Өңеш аурулары. Зерт-
теу əдістері

Өңешті зерттеу əдістері. Рентгенологиялық əдістері. 
Эзофагоманометриясы. Фармакодиагностикасы. Гас-
троэзофагеалдық рефлюкс ауруы анықтау əдістері. 
Эзофагоскопиясы. Эндосонографиясы. Тонометриясы.

2 Дисфагия

Дисфагиясы. Саралау диагнозы. Дисфагиямен 
сырқаттанатын науқастарды зерттеу бағдарламасы. 
Эзофагеалды обструкциясы (өңештің тарылуы). 
Өңештің компрессиясы. Өңештің констрикциясы. 
Тарылуы. Өңештің стриктурасы.

3 Кардия ахалазиясы

Кардия ахалазиясы. Этиологиясы. Морфологиясы. 
Патогенезі. Жіктелуі. Клиникалық көріністері, диа-
гнозы, асқынулары. Емі. Консервативті емдеу жəне 
пневмокардиодилятациясы. Көрсетілімдері мен 
қарсы көрсетілімдері. Пневмокардиодилятациядан 
кейін науқасты дайындау жəне жүргізу. Кездесетін 
асқынулары. Хирургиялық емнің көрсетілімдері, 
мүмкіншіліктері, əдістері мен нəтижелері.

4
Гастроэзофагеалдық 
рефлюкс ауруы 
(ГЭРА)

ГЭРА (рефлюкс-эзофагит синонимі). Этиологиясы 
жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагно-
стикасы. Ауру диагностикасындағы асқазанішілік 
рН-метрия мен эндоскопиялық зерттеудің маңызы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Емдеу. Консер-
вативті жолмен емдеу. Хирургиялық емнің көрсеті-
лімдері.
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5 Өңештің пептиттік 
ойықжарасы

Өңештің пептиттік ойықжарасы. Өңеш эрозиясы. Бар-
рет өңеші. Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық 
көріністері. Ағымы мен асқынулары. Саралау диа-
гностикасы. Емдеу. Консервативті жолмен емдеу. 
Хирургиялық емдеу.

6 Көгеттің өңештік 
тесігінің жарығы

Көгеттің өңештік тесігінің жарығы. Этиологиясы 
мен патогенезі. Жіктелуі. Клиникалық көріністері. 
Параэзофагеалды жарықтар. Туа біткен қысқа өңеш. 
Аспаптық диагностикасы. Асқынулары. Саралау 
диагностикасы. Емдеу. Консервативті жолмен емдеу. 
Хирургиялық емнің көрсетілімдері.

7 Өңеш дискинезиясы
Өңеш дискинезиясы. Шерткіш өңеші. Диффузиялық 
эзофагоспазм. Кардиоспазм. Гипомоторлы дискинези-
ясы.

8 Өңеш дивертикулы Өңештің дивертикулы. Өңештік қалта. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері. Диагностикасы. Емдеу.

9 Меллори-Вейсс син-
дромы

Гастро-эзофагеалды жарылулы-геморрагиялық син-
дром. Меллори-Вейсс синдромы. Этиологиясы. Па-
тогенезі. Клиникасы. Ағымы. Емі.

10
Асқазан мен ұлтабар 
аурулары. Зерттеу 
əдістері

Асқазан мен ұлтабар аурулары. Зерттеу əдістері. 
Асқазан секрециясын зерттеу əдістері.
Рентгенодиагностикасы. Гастродуоденоскопиясы. Нe-
licobacter pylori диагностикасы.

11
Функциялық /
идиопатиялық/ дис-
пепсиясы

Функциялық /идиопатиялық/ диспепсиясы (ойықжара-
сыз диспепсия синонимы). Түсінігінің анықтамасы. 
Ойықжарасыз диспепсияның клиникалық вариантта-
ры. Саралау диагнозы. Емдеудің ерекшеліктері.

12 Асқазан ойықжарасы

Асқазан ойықжарасы (асқазанның ойықжаралы ауруы 
синонимі). Асқазан эрозиясы. Пептиттік ойықжара: 
пилорикалық каналдың жəне медиогастралды. Эпиде-
миологиясы. Этиологиясы. Патогенезі. Патологиялық 
анатомиясы. Ағымының клиникалық варианттары. 
Асқынулары. Диагностикасы жəне саралау диагности-
касы. Емі. Консервативті жолмен емдеу. Хирургиялық
емдеу. Диспансерлеу жəне алдын-алу. Емдəммен ем-
деу. Санаторий мен курортта емдеу.

13 Ұлтабар ойықжарасы

Дуоденалды ойықжара (ұлтабардың ойықжаралы 
ауруы синонимы). Ұлтабар эрозиясы. Ұлтабардың 
пептиттік ойықжарасы. Постпилорикалық ойықжара. 
Этиологиясы. Патогенезі. Патологиялық анатомиясы. 
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9 Интепретация дополнительных методов исследования ЖКТ.

10 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

11 Все виды инъекций.
12 Проведение лечебных клизм.

13 Составление диеты/, меню-раскладки и расчет калоража при гастроэнтероло-
гических заболеваниях. 

14 Назначение и проведение энтерального питания.

15 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

16 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
17 Дежурства в отделении. 
18 Дежурства в приемном покое.
19 Работа в библиотеке, Интернете.
20 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов
Детская гастроэнтерология в стационаре

1 Курация больных детей в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Участие в проведение ФГДС с биопсией.
4 Работа в кабинетах функциональной диагностики болезней ЖКТ.
5 Проведение пальцевого исследования прямой кишки у детей.
6 Промывание желудка у детей.
7 Проведение дыхательного уреазного теста.
8 Интепретация дополнительных методов исследования ЖКТ.

9 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

10 Все виды инъекций детям.

11 Составление диеты, меню-раскладки и расчет калоража при гастроэнтероло-
гических заболеваниях. 

12 Назначение и проведение энтерального питания.

13 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

14 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
15 Дежурства в отделении. 
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20 Дежурства в отделении. 
21 Дежурства в приемном покое.
22 Работа в библиотеке, Интернете.
23 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Детские болезни
1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Интерпретация ЭХОКГ.
4 Интерпретация результатов спирометрии.
5 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

7 Все виды инъекций.
8 Катетеризация мочевого пузыря
9 Проведение очистительных и сифонных клизм.

10 Расчет питания у детей.
11 Измерение артериального давления и определение пульса.

12 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

13 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
14 Дежурства в отделении. 
15 Дежурства в приемном покое.
16 Работа в библиотеке, Интернете.
17 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов
Гастроэнтерология в стационаре

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Участие в проведение ФГДС с биопсией.
4 Работа в кабинетах функциональной диагностики болезней ЖКТ.
5 Проведение пальцевого исследования прямой кишки.
6 Проведение ректороманоскопии.
7 Промывание желудка.
8 Проведение дыхательного уреазного теста.

27

Ағымының клиникалық варианттары. Асқынулары. 
Диагностикасы жəне саралау диагностикасы. Емі. 
Консервативті жолмен емдеу. Хирургиялық емдеу. 
Диспансерлеу жəне алдын-алу. Емдəммен емдеу. Сана-
торий мен курортта емдеу.

14 Гастроеюналдық 
ойықжара

Гастроеюналды ойықжара. Ойықжара (пептиттік) 
немесе эрозия: анастомозды, гастроколилі, гастро-
интестиналды, гастроеюналды, еюналды, жиектік 
ойықжаралар, стома ойықжарасы. Клиникалық 
көріністері. Диагностикасы жəне саралау диагности-
касы. Емі. Консервативті жолмен емдеу. Хирургиялық 
емдеу.

15

Ойықжаралы 
аурулардың 
ерекшеліктері мен 
асқынулары

Ойықжараның пенетрациясы. Клиникалық көрінісі-
тері. Диагностикасы жəне саралау диагностикасы. Ем-
деу. Консервативті жолмен емдеу. Хирургиялық емдеу.
Каллезды ойықжара. Морфологиясы. Клиникалық 
көріністері. Диагностикасы жəне саралау диагности-
касы. Емі. Консервативті жолмен емдеу. Хирургиялық 
емдеу.
Ойықжараның перфорациясы. Клиникалық көрініс-
тері. Диагностикасы жəне саралау диагностикасы. 
Хирургиялық емі.
Ойықжаралы қан кетулер. Ерте диагностикалау 
əдістері. Ойықжаралы қан кетулермен сырқаттанған 
науқасты интенсивті емдеу жəне жүргізу əдістері. 
Хирургиялық емі.
Пилорус стенозы. Клиникалық көрінісітері. Диа-
гностикасы жəне саралау диагностикасы. Емдеу. 
Консервативті жолмен емдеу. Хирургиялық емдеу.

16 Золингер-Эллисон 
синдромы

Золингер-Эллисон синдромы. Этиологиясы, патогенезі. 
Клиника мен диагностиканың ерекшеліктері. Саралау 
диагнозы. Дəрі-дəрмектермен емдеу. Оперативті ем-
деу.

17 Асқазан мен ұлтабар-
дың дивертикулдері.

Асқазан мен ұлтабардың дивертикулдері. Клиникалық 
көрінісітері. Диагностикасы. Емі.

18 Гастрорезекциядан 
кейінгі бұзылыстар

Гастрорезекциядан кейінгі бұзылыстар. Демпинг-син-
дромы. Əкелуші ілмек синдромы. Гипогликемиялық 
синдром. Гастрорезекциядан кейінгі дистрофия. 
Анастомоздардың пептиттік ойықжарасы. Клиникасы. 
Диагностикасы. Емі.
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19 Ұйқыбез аурулары. 
Жіті панкреатит

Жіті панкреатит. Жіті рецидивтік, геморрагиялық, 
жітілеу, іріңді. Эпидемиологиясы. Этиологиясы. Пато-
генезі. Жіктелуі. Клиникалық формалары. Диагнос-
тиканың қазіргі таңдағы мүмкіншіліктері. Саралау ди-
агнозы. Асқынулары. Ұйқыбез абсцессі. Ұйқыбездің 
жіті жəне инфекциялық некрозы.
Консервативті терапиясы. Оперативті емнің көрсе-
тілімдері, мүмкіндіктері, əдістері мен нəтижелері.

20 Созылмалы панкре-
атит

Созылмалы панкреатит. Этиологиясы мен патогенезі. 
Клиникасы. Ағымының варианттары. Диагностикасы. 
Саралау диагнозы. Асқынулары. Емі. Емдəммен емдеу.

21 Ұйқыбездің басқа 
аурулары

Алкоголды созылмалы панкреатит. Клиникасы. Диа-
гностикасы. Саралау диагнозы. Асқынулары. Емі. 
Емдəммен емдеу.
Панкреастық стеаторея. Этиологиясы жəне патогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Емі.
Ұйқыбездің басқа аурулары. Кистасы, атрофиясы, 
калькулезы (тастары), фиброзы, циррозы, некрозы 
(асептикалық, майлы).

22 Бауыр аурулары

Бауыр зақымдануының негізгі клиникалық синдром-
дарының саралау диагнозы: гепатомегалия, гепатоли-
еналды синдром, сарыауру, порталды гипертензия, ас-
цит, геморрагиялық синдром, бауыр энцефалопатиясы 
синдромы, гепатореналды синдром.

23 Бауыр аурулары

Бауыр ауруы ағымымен бірге жүретін негізгі кли-
никалық-зертханалық синдромдардың саралау диагно-
зы: цитолиз, холестаз синдромдары, иммундық-қа-
бынбалы синдром, бауырлық-жасушалық функция-
лық жеткіліксіздігі синдромы.

24 Бауырды аспаптық 
əдістермен зерттеу

Бауырды аспаптық əдістермен зерттеу (əдістің 
диагностикалық мүмкіншілігі, көрсетілімдері, қарсы 
көрсетілімдері, науқастарды дайындау, зерттеуден 
кейін науқасты жүргізу). Радионуклидті əдістері. 
Бауырды рентгенологиялық зерттеу. Эхографиясы. 
Компъютерлік томографиясы. Пункциялық биопсия-
сы. Лапароскопиясы.

25 Бауыр функциясының 
жеткіліксіздігі

Бауыр функциясының жеткіліксіздігі. Кома. Энцефа-
лопатиясы. Жіті фульминантты, қатерлі гепатиттер.

26 Бауырдың токсикалық 
ауруы

Бауырдың токсикалық ауруы. Дəрілері жəне бауырдың 
зақымдануы. Дəрілер матоболизмі кезіндегі бауырдың
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29
Воспалительные 
заболевания желч-
ных путей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

Итого: 360 часов

3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР
Внутренние болезни

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.

3 Измерение артериального давления и определения пульса на нижних конеч-
ностях.

4 Снятие и расшифровка ЭКГ. 
5 Интерпретация ЭХОКГ.
6 Интерпретация результатов спирометрии.
7 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.
8 Пункция брюшной полости.
9 Пункция плевральной полости.

10 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

11 Все виды инъекций.
12 Катетеризация мочевого пузыря.
13 Проведение очистительных и сифонных клизм.
14 Пальпация щитовидной железы.
15 Пальпация молочной железы.

16
Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологи-
ческой ценности, органолептическое определение качества продуктов и гото-
вых блюд.

17 Измерение артериального давления и определение пульса.

18 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

19 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
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23
Пороки развития 
поджелудочной 
железы

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

24 Панкреатиты у 
детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

25

Врожденные нару-
шения метаболиз-
ма, вызывающие 
поражение ЖКТ у 
детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

26 Муковисцидоз

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

27

Пороки развития 
желчного пузыря и 
желчевыводящих 
путей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

28 Дискинезии желче-
выводящих путей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

29

физиологиялық рөлі. Бауыр аурулары кезінде дəрілер 
фармакокинетикасының бұзылуы. Дəрілердің гепа-
тотоксикалығы.
Бауыр холестазымен бірге токсикалық ауруы. Ба-
уыр некрозымен бірге токсикалық ауруы. Бауыр 
жіті гепатитімен бірге токсикалық ауруы. Бауырдың 
токсикалық ауруының басқа да клиникалық-морфо-
логиялық варианттары.

27 Бауырдың алкоголдық 
ауруы

Бауырдың алкоголдық ауруы. Бауырдағы этанол 
метаболизмі. Алкоголдың бауырға жəне басқа ағзаларға 
əсеріндегі жүйелік көріністері. Бауырдың алкоголдық 
ауруының клиникалық-морфологиялық варианттары. 
Бауырдың алкоголдық май бұзылыстары. Алкоголдық 
гепатит. Бауырдың алкоголдық фиброзы мен склерозы. 
Бауырдың алкоголдық циррозы. Алкоголдық бауыр 
функциясының жеткіліксіздігі: жіті, жітілеу, созылма-
лы, бауырлық комалы немесе бауырлық комасыз.

28 Бауыр фиброзы мен 
циррозы

Бауыр фиброзы мен циррозы. Жіктелуі. Морфология-
лық сипаттамасы. Этиологиясы. Клиникалық көрініс-
тері. Ағымы. Асқынулары: өңештік-асқазандық 
қан кетулер. Бауыр комасы. Болжамы. Диагности-
касы. Саралау диагнозы. Асқынуларды емдеудегі 
шұғыл терапияның қазіргі кездегі принциптері 
мен əдістері. Консервативті емдеу. Бауыр циррозы-
мен сырқаттанатын науқасты хирургиялық емдеу 
көрсетілімдері.

29 Бауыр циррозы

Алғашқы билиарлы цирроз. Этиологиясы. Патогенезі. 
Клиникасы. Диагностиканың қазіргі кездегі мүм-
кіншіліктері. Саралау диагнозы. Асқынулары. Қазіргі 
кездегі терапиясы.
Бауырдың салдарлы билиарлы циррозы. Этиология-
сы. Патогенезі. Клиникасы. Диагностиканың қазіргі 
кездегі мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. Асқыну-
лары. Қазіргі кездегі терапиясы.
Бауыр циррозының басқа формалары. Криптогенді. 
Макронодулярлы. Микронодулярлы. Аралас типті. 
Порталды.

30 Ілкі склероздық хо-
лангит

Ілкі склероздық холангит. Этиологиясы. Патогенезі. 
Клиникасы. Диагностиканың қазіргі кездегі мүм-
кіншіліктері. Саралау диагнозы. Асқынулары. Қазіргі 
кездегі терапиясы.
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31 Гемохроматоз

Гемохроматоз. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. 
Диагностиканың қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Са-
ралау диагнозы. Асқынулары. Қазіргі кездегі терапи-
ясы.

32 Гепатолентикулярлы 
дегенерация

Гепатолентикулярлы дегенерация. Клиникасы. Диа-
гностикасы. Саралау диагнозы. Асқынулары. Емі.

33 Порфириялар Порфириялар. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау 
диагнозы. Асқынулары. Емі.

34 Бауыр амилоидозы Бауыр амилоидозы. Клиникасы. Диагностикасы. Сара-
лау диагнозы. Асқынулары. Емі.

35 Май бауыр Май бауыр. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диа-
гнозы. Асқынулары. Емі.

36 Бауыр тамырларының 
аурулары

Бауыр тамырларының аурулары. Қақпа вена тромбозы. 
Қақпа вена ттромбофлебиті. Бадда-Киари ауруы жəне 
синдромы. Крювелье-Баумгартен синдромы.

37 Бауыр транспланта-
циясы

Бауыр трансплантациясы. Науқастарды іріктеу прин-
циптері. Көрсетілімдері мен қарсы көрсетілімдері. 
Мүмкіншіліктері мен нəтижелері. Науқасты операци-
ядан кейін жүргізу.

38 Билиарлы жүйе ауру-
лары. Зерттеу əдістері

Билиарлы жүйе аурулары.
Зерттеу əдістері.
Билиарлы жүйені рентгенологиялық зерттеудің 
əдістері. Ультрадыбысты зерттеу əдісі. Билиарлы 
жолдардың сцинтиграфиясы.

39 Билиарлы жүйе дис-
кинезиясы

Билиарлы жүйе дискинезиясы. Этиологиясы мен 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Ағымы. Диа-
гностикалау əдістері. Саралау диагностикасы. Дəрі-
дəрмектік терапиясы. Алдын-алу.

40 Өт-тас ауруы

Өт-тас ауруы (холелитиаз синонимі). Жіті холецистит-
ті өтқалтаның калькулезы. Холециститсіз өтқалта-
ның калькулезы. Холецистолитиаз. Холелитиаз. Қай-
таланбалы өтқалта шаншуы. Эпидемиологиясы. 
Этиологиясы. Патогенезі. Холелитиаздың қазіргі 
кездегі концепциясы. Литогенді өттердің түзілу 
механизмдері. Жіктелуі. Клиникалық формасы. 
Диагностиканың қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Са-
ралау диагнозы. Асқынулары. Оперативті жолдармен 
емдеу əдістері жəне нəтижелері. Эндоскопиялық хо-
лецистография. Дəрі-дəрмекпен жəне дəрі-дəрмексіз 
(ультрадыбысты) литотрипсия.
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17

Болезнь Гирнш-
прунга. Псевдо-
гиршпрунговая 
болезнь

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

18 Дивертикулез тол-
стой кишки

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

19
Воспалительные 
заболевания ки-
шечника у детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

20 Кишечная непрохо-
димость у детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

21
Дисбиотические 
расстройства у 
детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

22

Хронические по-
носы при некото-
рых расстройствах 
обмена веществ у 
детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.
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11

Врожденные забо-
левания двенадца-
типерстной кишки 
у детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

12 Атрезия и стеноз 
тонкой кишки

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

13 Удвоение кишок

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

14 Кишечная непрохо-
димость у детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

15 Врожденный мега-
колон

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

16 Приобретенный 
мегаколон

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.
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41 Жіті калькулезды 
холецистит

Жіті калькулезды холецистит. Этиологиясы. Патогене-
зі. Жіктелуі. Клиникалық формасы. Диагностиканың 
қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. 
Асқынулары. Консервативті терапия. Оперативті жол-
дармен емдеудің мерзімдері, əдістері жəне нəтижелері. 
Емдеудің эндоскопиялық əдісі.

42 Калькулезды емес 
жіті холецистит

Калькулезды емес жіті холецистит. Өтқалтаның 
абсцессі. Эмфиземалы, гангреналы, іріңді холецистит-
тер. Өтқалта эмпиемасы. Өтқалта гангренасы.

43 Холангиолитиаз

Холангиолитиаз. Этиологиясы. Патогенезі. Клиника-
сы. Диагностиканың қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. 
Саралау диагнозы. Асқынулары. Консервативті тера-
пиясы. Оперативті жолдармен емдеудің мерзімдері, 
əдістері жəне нəтижелері.

44 Тарылған дуоденалды 
папиллит

Тарылған дуоденалды папиллит. Этиологиясы. 
Патогенезі. Жіктелуі. Клиникасы. Диагностиканың 
қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. 
Асқынулары. Консервативті терапия. Оперативті жол-
дармен емдеудің мерзімдері, əдістері жəне нəтижелері. 
Емдеудің эндоскопиялық əдісі.

45
Постхоле-
цистэктомялық 
синдром

Постхолецистэктомялық синдром. Даму себептері. 
Патогенезі. Жіктелуі. Ағымының клиникалық вари-
анттары. Диагностикалау əдістері. Алдын-алу ша-
ралары. Липотропты-майлы емдəм көрсетілімдері. 
Консервативті терапиясы. Қайта жасалынатын 
оперативті əрекет көрсетілімдері.

46 Өтқалта холестерозы

Өтқалта холестерозы. Құлпынай типтес өтқалта. Эти-
ологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Диагностиканың 
қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. 
Асқынулары. Консервативті терапия. Оперативті жол-
дармен емдеудің мерзімдері, əдістері жəне нəтижелері. 
Емдеудің эндоскопиялық əдісі.

47 Өтқалтаның басқа 
аурулары

Өтқалтаның бітелуі (окклюзиясы, тарылуы, стрик-
турасы). Өтқалта шемені. Мукоцеле. Өтқалта пер-
форациясы. Өтқалтаның жарылуы. Өтқалта фисту-
ласы. Холецистоколи. Холецистодуоденум. Өтқалта 
жабыспалары, атрофиясы, кистасы, гипертрофиясы, 
ойықжарасы. Қызметі жоқ өтқалта.

48 Холангит
Холангит. Төмендемелі, ілкі, қайталанбалы, скле-
роздық, салдарлық, тарылған, іріңді холангиттер. Эти-
ологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Диагностиканың
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қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. 
Асқынулары. Консервативті терапия. Оперативті жол-
дармен емдеудің мерзімдері, əдістері жəне нəтижелері.

49 Билиарлы түтіктердің 
обструкциясы

Билиарлы түтіктердің обструкциясы. Окклюзиясы. Сте-
нозы. Стриктурасы. Этиологиясы. Патогенезі. Клини-
касы. Диагностиканың қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. 
Саралау диагнозы. Асқынулары. Консервативті тера-
пиясы. Оперативті жолдармен емдеудің мерзімдері, 
əдістері жəне нəтижелері.
Одди қысқышының жиырылуы. Этиологиясы. Пато-
генезі. Клиникасы. Диагностиканың қазіргі кездегі 
мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. Асқынулары. 
Консервативті терапиясы. Оперативті жолдармен 
емдеудің мерзімдері, əдістері жəне нəтижелері.

50 Жіңішке ішек ауру-
лары

Жіңішке ішектің Крон ауруы. Этиологиясы. Патогенезі. 
Жіктелуі. Клиникалық формасы. Диагностиканың 
қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. 
Асқынулары. Қазіргі кездегі терапиясы.

51 Жіңішке ішектің 
тамырлық аурулары

Жіңішке ішектің жіті тамырлық аурулары. Ішек ин-
фаркты. Мезентериалды тромбозы. Эмболиясы.
Жіңішке ішектің созылмалы тамырлық аурула-
ры. Созылмалы ишемиялық энтерит. Ішектің 
ишемиялық стриктурасы. Мезентериалды атеро-
склероз жəне тамырлық жеткіліксіздігі. Клиникасы. 
Диагностиканың қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. 
Саралау диагнозы. Асқынулары. Консервативті тера-
пиясы. Оперативті жолдармен емдеудің мерзімдері, 
əдістері жəне нəтижелері.

52 Параличтік илеус
Параличтік илеус. Инвагинациялық түйнелуі. Ішектің 
бұратылуы (странгуляциясы, түйілуі, бұралуы). Клини-
касы. Диагностиканың қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. 
Саралау диагнозы. Асқынулары. Консервативті тера-
пиясы. Оперативті жолдармен емдеудің мерзімдері, 
əдістері жəне нəтижелері.

53 Ішектің дивертикулды 
ауруы

Ішектің дивертикулды ауруы. Этиологиясы. Патогенезі. 
Жіктелуі. Клиникалық формалары. Диагностиканың 
қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. 
Асқынулары. Қазіргі кездегі терапиясы.

54 Ішек абсцессі Ішек абсцессі. Ішектің жарақатсыз тесілуі. Ішек фи-
стуласы.
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5 Врожденный ко-
роткий пищевод

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

6 Ахалазия кардии

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

7 Хиатальная грыжа

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

8 Диафрагмальные 
грыжи

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

9
Врожденные за-
болевания желудка 
у детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

10
Воспалительные 
заболевания желуд-
ка у детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.
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Абсцесс анальной или ректальной области. Анальный 
полип. Ректальный полип. Анальное и ректальное крово-
течение. Язва ануса и ректум. Наружный и внутренний 
геморрой. Этиология и патогенез. Клиническая картина. 
Диагностика. Классификация. Течение и осложнения. Ле-
чение в амбулаторных условиях Консервативное лечение. 
Экспертиза нетрудоспособности. Показания к направле-
нию к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. 
Реабилитация после стационарного лечения. Санаторно-
курортное лечение.

Итого: 360 часов
Детская гастроэнтерология амбулаторно-поликлиническая

1 Атрезия пищевода

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

2

Врожденный 
дивертикул глотки. 
Врожденный сте-
ноз пищевода

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

3 Дивертикулы пи-
щевода у детей

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.

4 Удвоения пищевода

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Динамическое наблюдение. Реа-
билитация после стационарного лечения. Санаторно-ку-
рортное лечение.
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55 Энтероптоз

Энтероптоз. Этиологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. Кли-
никалық формалары. Диагностиканың қазіргі кездегі 
мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. Асқынулары. 
Қазіргі кездегі терапиясы.

56 Көмірсулардың 
жақпауы

Көмірсулардың жақпауы. Этиологиясы. Патогенезі. 
Жіктелуі. Клиникалық формалары. Диагностиканың 
қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. 
Асқынулары. Қазіргі кездегі терапиясы.

57 Уипл ауруы

Уипл ауруы. Этиологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. Кли-
никалық формалары. Диагностиканың қазіргі кездегі 
мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. Асқынулары. 
Қазіргі кездегі терапиясы.

58 Целиакия

Целиакия. Этиологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. Кли-
никалық формалары. Диагностиканың қазіргі кездегі 
мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. Асқынулары. 
Қазіргі кездегі терапиясы.

59 Оперативсіз коло-
проктология

Ішқатпаның саралау диагнозы. Ішқатпаның жіктелуі. 
Дамуының патогенездік факторлары. Алдын-алу. Əр 
түрлі топтағы препараттарды қолдану ерекшеліктері. 
Емдəммен емдеу. Тазарту клизмасы.

60 Ойықжаралы колит
Ойықжаралы колит Энтероколит. Илеоколит. Про-
ктит. Ректосигмоидит. Жуан ішектің псевдополипозы. 
Сілемейлі проктоколит.

61 Жуан ішектің Крон 
ауруы

Жуан ішектің Крон ауруы. Этиологиясы. Патогенезі. 
Жіктелуі. Саралау диагнозы. Асқынулары. Қазіргі 
кездегі терапиясы.

62 Проктит. Проктосиг-
моидит

Проктит. Проктосигмоидит. Клиникалық симптомати-
касы. Ағымы. Асқынулары. Емі.

63 Метеоризм Метеоризм. Саралау диагнозы мен емі.

64 Тітіркенген ішек 
синдромы

Тітіркенген ішек синдромы (іш өтумен, іш өтусіз). 
Клиникалық симптоматикасы. Саралау диагнозы. 
Ағымы. Асқынулары. Емі.

65 Тікішек пен анус 
аймағындағы аурулар

Тікішек пен анус сызаттары жəне фистуласы. Эти-
ологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Диагностика-
сы. Ағымы. Асқынулары. Консервативті терапиясы. 
Хирургиялық ем көрсетілімдері. Дамуын алдын-алу.
Анустың жіті сызаты. Анустың жіктелмеген сызаты. 
Анус фистуласы. Ректалды фистуласы. Этиологиясы. 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Ағымы. 
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Асқынулары. Консервативті терапиясы. Хирургиялық 
ем көрсетілімдері. Дамуын алдын-алу.
Аналды немесе ректалды аймақтағы абсцесстер. 
Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Диагностика-
сы. Ағымы. Асқынулары. Консервативті терапиясы. 
Хирургиялық ем көрсетілімдері. Дамуын алдын-алу.
Аналды полип. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Ағымы. Асқынулары. Консервативті 
терапиясы. Хирургиялық ем көрсетілімдері. Дамуын 
алдын-алу.
Ректалды полип. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Ағымы. Асқынулары. Консервативті 
терапиясы. Хирургиялық ем көрсетілімдері. Дамуын 
алдын-алу.
Аналды жəне ректалды қан кетулер. Этиологиясы. 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Ағымы. 
Асқынулары. Консервативті терапиясы. Хирургиялық 
ем көрсетілімдері. Дамуын алдын-алу.
Анус пен ректумның ойықжаралары. Этиология-
сы. Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Ағымы. 
Асқынулары. Консервативті терапиясы. Хирургиялық 
ем көрсетілімдері. Дамуын алдын-алу.
Сыртқы жəне ішкі геморройлар. Этиологиясы. 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Ағымы. 
Асқынулары. Консервативті терапиясы. Хирургиялық 
ем көрсетілімдері. Дамуын алдын-алу.

Барлыєы: 360 саєат
Стационардаєы балалар гастроэнтерологиясы

1 Өңеш атрезиясы
Эпидемиологиясы, эмбриологиясы. Клиникалық көрі-
ністері, диагнозы, емі. Асқынулары, оперативті ем 
көрсетілімдері.

2

Жұтқыншақтың туа 
біткен дивертикулы. 
Өңештің туа біткен 
стенозы

Эпидемиологиясы, эмбриологиясы. Клиникалық көрі-
ністері, диагнозы, емі. Асқынулары, оперативті емдеу 
көрсетілімдері.

3 Балалардағы өңеш 
дивертикулы

Эпидемиологиясы, эмбриологиясы. Клиникалық көрі-
ністері, диагнозы, емі. Асқынулары, оперативті емдеу 
көрсетілімдері.

4 Өңештің қосарлануы
Эпидемиологиясы, эмбриологиясы. Клиникалық көрі-
ністері, диагнозы, емі. Асқынулары, оперативті емдеу 
көрсетілімдері.

115

28 Целиакия

Целиакия. Этиология и патогенез. Клиническая карти-
на. Диагностика. Классификация. Течение и осложне-
ния. Лечение в амбулаторных условиях. Консервативное 
лечение. Экспертиза нетрудоспособности. Показания к 
направлению к узкому специалисту. Динамическое на-
блюдение. Реабилитация после стационарного лечения. 
Санаторно-курортное лечение.

29 Язвенный колит

Язвенный колит. Энтероколит. Илеоколит. Проктит. Ректо-
сигмоидит. Псевдополипоз толстой кишки. Слизистый 
проктоколит. Этиология и патогенез. Клиническая картина. 
Диагностика. Классификация. Течение и осложнения. 
Лечение в амбулаторных условиях. Консервативное 
лечение. Экспертиза нетрудоспособности. Показания 
к направлению к узкому специалисту. Динамическое 
наблюдение. Реабилитация после стационарного лечения. 
Санаторно-курортное лечение.

30 Болезнь Крона 
толстой кишки

Болезнь Крона толстой кишки Этиология и патогенез. 
Клиническая картина. Диагностика. Классификация. Те-
чение и осложнения. Лечение в амбулаторных условиях 
Консервативное лечение. Экспертиза нетрудоспособ-
ности. Показания к направлению к узкому специалисту. 
Динамическое наблюдение. Реабилитация после стацио-
нарного лечения. Санаторно-курортное лечение.

31 Проктит. Прокто-
сигмоидит

Проктит. Проктосигмоидит. Этиология и патогенез. Кли-
ническая картина. Диагностика. Классификация. Течение 
и осложнения. Лечение в амбулаторных условиях Кон-
сервативное лечение. Экспертиза нетрудоспособности. 
Показания к направлению к узкому специалисту. Дина-
мическое наблюдение. Реабилитация после стационарно-
го лечения. Санаторно-курортное лечение.

32
Синдром раздра-
женного кишеч-
ника

Синдром раздраженного кишечника. Этиология и патоге-
нез. Клиническая картина. Диагностика. Классификация. 
Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных услови-
ях Консервативное лечение. Экспертиза нетрудоспособ-
ности. Показания к направлению к узкому специалисту. 
Динамическое наблюдение. Реабилитация после стацио-
нарного лечения. Санаторно-курортное лечение.

33
Заболевания 
прямой кишки и 
анальной области

Трещина и фистула прямой кишки и анальной области. 
Острая анальная трещина. Анальная трещина некласси-
фицированная. Анальная фистула. Ректальная фистула. 
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Классификация. Течение и осложнения. Лечение в амбу-
латорных условиях. Консервативное лечение. Экспертиза 
нетрудоспособности. Показания к направлению к узкому 
специалисту. Динамическое наблюдение. Реабилитация 
после стационарного лечения. Санаторно-курортное ле-
чение.

24 Заболевания тон-
кой кишки

Болезнь Крона тонкой кишки. Этиология и патогенез. 
Клиническая картина. Диагностика. Классификация. Те-
чение и осложнения. Лечение в амбулаторных условиях. 
Консервативное лечение. Экспертиза нетрудоспособ-
ности. Показания к направлению к узкому специалисту. 
Динамическое наблюдение. Реабилитация после стацио-
нарного лечения. Санаторно-курортное лечение.

25
Сосудистые за-
болевания тонкой 
кишки

Острые сосудистые заболевания тонкой кишки. Инфаркт 
кишечника. Мезентериальный тромбоз. Эмболия.Хрони-
ческие сосудистые заболевания тонкой кишки. Хрони-
ческий ишемический энтерит. Ишемическая стриктура 
кишечника. Мезентериальный атеросклероз и сосудистая 
недостаточность. Этиология и патогенез. Клиническая 
картина. Диагностика. Классификация. Течение и ослож-
нения. Лечение в амбулаторных условиях. Консерватив-
ное лечение. Экспертиза нетрудоспособности. Показания 
к направлению к узкому специалисту. Динамическое на-
блюдение. Реабилитация после стационарного лечения. 
Санаторно-курортное лечение.

26 Непереносимость 
углеводов

Непереносимость углеводов. Современные возможности 
диагностики. Дифференциальный диагноз. Осложнения. 
Современная терапия. Лечение в амбулаторных услови-
ях. Консервативное лечение. Экспертиза нетрудоспособ-
ности. Показания к направлению к узкому специалисту. 
Динамическое наблюдение. Реабилитация после стацио-
нарного лечения. Санаторно-курортное лечение.

27 Болезнь Уипла

Болезнь Уипла. Этиология и патогенез. Клиническая кар-
тина. Диагностика. Классификация. Течение и осложне-
ния. Лечение в амбулаторных условиях. Консервативное 
лечение. Экспертиза нетрудоспособности. Показания к 
направлению к узкому специалисту. Динамическое на-
блюдение. Реабилитация после стационарного лечения. 
Санаторно-курортное лечение.
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5 Туа біткен қысқа 
өңеш

Эпидемиологиясы, эмбриологиясы. Клиникалық көрі-
ністері, диагнозы, емі. Асқынулары, оперативті емдеу 
көрсетілімдері.

6 Кардия ахалазиясы

Кардия ахалазиясы. Этиологиясы. Морфология-
сы. Патогенезі. Жіктелуі. Клиникалық көріністері, 
диагнозы, емі. Асқынулары. Консервативті емі жəне 
пневмокардиодилятациясы. Көрсетілімдері мен 
қарсы көрсетілімдері. Пневмокардиодилятациядан 
кейін науқасты дайындау жəне жүргізу. Кездесетін 
асқынулары. Хирургиялық емнің көрсетілімдері, 
мүмкіншіліктері, əдістері мен нəтижелері.

7 Хиаталды жарығы

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Манкрифф синдромы. Кездесетін асқынулары. 
Хирургиялық емнің көрсетілімдері, мүмкіншіліктері, 
əдістері мен нəтижелері.

8 Диафрагма жарығы

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Бохдалека жарығы. Кездесетін 
асқынулары. Хирургиялық емнің көрсетілімдері, 
мүмкіншіліктері, əдістері мен нəтижелері.

9
Балалардағы 
асқазанның туа біткен 
аурулары

Микрогастриясы. Асқазанның қосарлануы. Пилорус 
атрезиясы жəне асқазанның мембранозды тарылуы. 
Пилорустың гипертрофиялық тарылуы. Этиологиясы. 
Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. Клиникалық 
көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. Консервативті 
емі. Кездесетін асқынулары. Хирургиялық емнің 
көрсетілімдері, мүмкіншіліктері, əдістері мен 
нəтижелері.

10
Балалардағы 
асқазанның қабыну 
аурулары

Жіті эрозиялық гастрит. Гастриттер. Гастродуоде-
ниттер. Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. 
Жіктелуі. Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. 
Асқынулары. Консервативті емі. Кездесетін асқыну-
лары.

11
Балалардағы 
ұлтабардың туа біткен 
аурулары

Ұлтабар атрезиясы мен тарылуы. Предуоденалды 
қақпа вена. Шажырқайлы-дуаденалды компрессия 
синдромы. Ұлтабар дивертикулы.

12 Жіңішке ішек атрези-
ясы мен тарылуы

Эпидемиологиясы, эмбриологиясы. Клиникалық 
көріністері, жіктелуі, диагнозы, емі. Жіңішке ішек ау-
скультациясы. Асқынулары, оперативті ем көрсетілім-
дері.
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13 Ішектің қосарлануы

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары. Микке-
лев дивертикулы. Хирургиялық емнің көрсетілімдері, 
мүмкіндіктері, əдістері мен нəтижелері.

14 Балалардағы ішек 
түйнелуі

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары. Хирур-
гиялық емнің көрсетілімдері, мүмкіндіктері, əдістері 
мен нəтижелері.

15 Туа біткен мегаколон

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары. Хирур-
гиялық емнің көрсетілімдері, мүмкіндіктері, əдістері 
мен нəтижелері.

16 Жүре пайда болған 
мегаколон

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары. Хирур-
гиялық емнің көрсетілімдері, мүмкіндіктері, əдістері 
мен нəтижелері.

17
Гирншпрунг ауруы. 
Псевдогиршпрунгты 
ауру

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары. Хирур-
гиялық емнің көрсетілімдері, мүмкіндіктері, əдістері 
мен нəтижелері.

18 Жуан ішек диверти-
кулезы

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары. Хирур-
гиялық емнің көрсетілімдері, мүмкіндіктері, əдістері 
мен нəтижелері.

19 Балалардағы ішектің 
қабыну аурулары

Созылмалы ойықжаралы-геморрагиялық колит. Крон 
ауруы. Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. 
Жіктелуі. Клиникалық көріністері, диагнозы, 
емі. Асқынулары. Консервативті емі. Кездесетін 
асқынулары. Хирургиялық емнің көрсетілімдері, 
мүмкіндіктері, əдістері мен нəтижелері.

20 Балалардағы ішек 
түйнелуі

Инвагинациясы. Илеоколонды формасы. Диагно-
зы, асқынулары. Этиологиясы. Морфологиясы. 
Патогенезі. Жіктелуі. Клиникалық көріністері, диагно-
зы, емі. Асқынулары. Консервативті емі. Кездесетін 
асқынулары. Хирургиялық емнің көрсетілімдері, 
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Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных услови-
ях Консервативное лечение. Экспертиза нетрудоспособ-
ности. Показания к направлению к узкому специалисту. 
Показания к хирургическому лечению. Динамическое на-
блюдение. Реабилитация после стационарного лечения. 
Санаторно-курортное лечение.

18 Трансплантация 
печени

Трансплантация печени. Принципы отбора больных. По-
казания, противопоказания. Возможности и результаты. 
Экспертиза нетрудоспособности. Ведение больных после 
операции на амбулаторном этапе.

19 Дискинезии били-
арной системы

Дискинезии билиарной системы. Этиология и патогенез. 
Клиническая картина. Диагностика. Классификация. Те-
чение и осложнения. Лечение в амбулаторных условиях 
Консервативное лечение. Экспертиза нетрудоспособ-
ности. Показания к направлению к узкому специалисту. 
Динамическое наблюдение. Реабилитация после стацио-
нарного лечения. Санаторно-курортное лечение.

20 Желчнокаменная 
болезнь

Желчнокаменная болезнь. Этиология и патогенез. Клини-
ческая картина. Диагностика. Классификация. Течение и 
осложнения. Лечение в амбулаторных условиях Консер-
вативное лечение. Экспертиза нетрудоспособности. По-
казания к направлению к узкому специалисту. Динами-
ческое наблюдение. Реабилитация после стационарного 
лечения. Санаторно-курортное лечение.

21 Холангиолитиаз

Холангиолитиаз. Этиология и патогенез. Клиническая 
картина. Диагностика. Классификация. Течение и ослож-
нения. Лечение в амбулаторных условиях. Консерватив-
ное лечение. Экспертиза нетрудоспособности. Показания 
к направлению к узкому специалисту. Динамическое на-
блюдение. Реабилитация после стационарного лечения. 
Санаторно-курортное лечение.

22 Постхолецистэкто-
мический синдром

Постхолецистэктомический синдром. Причины разви-
тия. Патогенез. Классификация. Клинические варианты 
течения. Методы диагностики. Меры профилактики. 
Показания к липотропно-жировой диете. Консерватив-
ная терапия. Показания к повторному оперативному 
вмешательству.

23 Холангит
Холангит. Нисходящий, первичный, рецидивирующий, 
склерозирующий, вторичный, стенозирующий, гнойный. 
Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагностика. 
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к узкому специалисту. Экспертиза нетрудоспособности. 
Динамическое наблюдение. Реабилитация после стацио-
нарного лечения. Санаторно-курортное лечение.

14 Алкогольная бо-
лезнь печени

Алкогольная болезнь печени. Метаболизм этанола в пе-
чени. Системные проявления воздействия алкоголя на 
печень и другие органы. Клинико-морфологические ва-
рианты алкогольной болезни печени. Алкогольное жиро-
вое перерождение печени. Алкогольный гепатит. Алко-
гольный фиброз и склероз печени. Алкогольный цирроз 
печени. Алкогольная печеночная недостаточность: 
острая, подострая, хроническая, с или без печеночной 
комы. Этиология и патогенез. Клиническая картина. 
Диагностика. Классификация. Течение и осложнения. 
Лечение в амбулаторных условиях Консервативное ле-
чение. Экспертиза нетрудоспособности. Показания к 
направлению к узкому специалисту. Динамическое на-
блюдение. Реабилитация после стационарного лечения. 
Санаторно-курортное лечение.

15 Циррозы печени

Первичный билиарный цирроз. Вторичный билиарный 
цирроз печени. Другие формы циррозов печени. Крипто-
генный. Макронодулярный. Микронодулярный. Смешан-
ного типа. Портальный. Этиология и патогенез. Клини-
ческая картина. Диагностика. Классификация. Течение и 
осложнения. Лечение в амбулаторных условиях Консер-
вативное лечение. Экспертиза нетрудоспособности. По-
казания к направлению к узкому специалисту. Показания 
к хирургическому лечению. Динамическое наблюдение. 
Реабилитация после стационарного лечения. Санаторно-
курортное лечение.

16 Амилоидоз печени 
Жировая печень

Амилоидоз печени. Жировая печень. Этиология и патоге-
нез. Клиническая картина. Диагностика. Классификация. 
Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных услови-
ях. Консервативное лечение. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Показания к хирургическому ле-
чению. Динамическое наблюдение. Реабилитация после 
стационарного лечения. Санаторно-курортное лечение.

17 Болезни сосудов 
печени

Болезни сосудов печени. Тромбоз воротной вены. Тром-
бофлебит воротной вены. Болезнь и синдром Бадда-Киа-
ри. Синдром Крювелье-Баумгартена. Этиология и патоге-
нез. Клиническая картина. Диагностика. Классификация. 
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мүмкіндіктері, əдістері мен нəтижелері. Балалардағы 
ішектің динамикалық түйнелуі.

21
Балалардағы 
дисбиоздық 
бұзылыстар

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Емдеу тиімділігін бағалау.

22

Балалардағы 
кейбір зат алмасу 
бұзылыстары кезінде 
кездесетін созылмалы 
іш өту

Туа біткен хлорлы іш өту немесе туа біткен іш 
өтумен бірге жүретін алколоз. Брандт синдромы. Бес-
сен-Кронцвейг синдромы. Абеталипопроеинемия 
(альбуминуриялық ретинит). От басылық гипобета-
липопротеинемия. Вольман ауруы. Экссудативті эн-
теропатия кезіндегі созылмалы іш өту. Менетриенің 
ауыспалы ауруы. Ішек лимфангиэктазиясы (Вальдман 
ауруы, Воонан-Турнер синдромы). Этиологиясы. 
Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. Клиникалық 
көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. Консервативті 
емі. Кездесетін асқынулары.

23 Ұйқыбез дамуының 
ақаулары

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары. Хирур-
гиялық емнің көрсетілімдері, мүмкіндіктері, əдістері 
мен нəтижелері. Ұйқыбездің кисталары жəне псевдо-
кисталары.

24 Балалардағы панкре-
атиттер

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары. Хирур-
гиялық емнің көрсетілімдері, мүмкіндіктері, əдістері 
мен нəтижелері.

25

Балалардағы 
асқазанның 
зақымдануын туды-
ратын метоболизмнің 
туа біткен 
бұзылыстары

Галактоземия. Тиразиноз. Фруктозаның туа біткен 
жақпауы. Вильсон-Коновалов ауруы (абдоминалды 
формасы). Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. 
Жіктелуі. Клиникалық көріністері, диагнозы, 
емі. Асқынулары. Консервативті емі. Кездесетін 
асқынулары. Хирургиялық емнің көрсетілімдері, 
мүмкіндіктері, əдістері мен нəтижелері.

26 Муковисцидоз
Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары.

27
Өтқалтаның жəне өт 
жүру жолдарының 
даму ақаулары

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары. Хирур-
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гиялық емнің көрсетілімдері, мүмкіндіктері, əдістері 
мен нəтижелері.

28 Өт жүру жолдарының 
дискинезиясы

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Клиникалық көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. 
Консервативті емі. Кездесетін асқынулары.

29 Өт жүру жолдарының 
қабыну аурулары

Этиологиясы. Морфологиясы. Патогенезі. Жіктелуі. 
Аберрентті бөлімдердің орналасуы. Клиникалық 
көріністері, диагнозы, емі. Асқынулары. Консервативті 
емі. Кездесетін асқынулары.

Барлыєы: 360 саєат
Амбулаториялыќ-емханалыќ гастроэнтерология

1

Амбулаториялық 
жағдайда асқазан-
ішек жолдарының 
ағзаларын зерттеу 
əдістері

Өңешті тексеру əдістері. Рентгенологиялық əдістері. 
Эзофагоманометриясы. Фармакодиагностикасы. Гас-
троэзофагеалдық рефлюксты анықтау əдістері. Эзофа-
госкопиясы. Эндосонографиясы. Тонометриясы. Ас-
қазан секрециясын зерттеу əдістері. Рентгенодиаг-
ностикасы. Гастродуоденоскопиясы. Нelicobacter pylo-
ri диагностикасы. Бауырды тексерудің аспаптық əдісі 
(əдістің диагностикалық мүмкіншілігі, көрсетілімдері 
мен қарсы көрсетілімдері, науқасты дайындау, зерттеу-
ден кейін науқасты жүргізу). Радионуклидті əдістері. 
Бауырды рентгенологиялық зерттеу. Эхографиясы. 
Компъютерлі томографиясы. Пункциялық биопсиясы. 
Лапароскопиясы. Билиа-рлы жүйені зерттеудің рент-
генологиялық əдісі. Ультрадыбысты зерттеу. Билиарлы 
жолдардың сцинтиграфиясы.

2
Гастроэзофагеалдық 
рефлюкс ауруы 
(ГЭРА)

ГЭРА (рефлюкс-эзофагит синонимі). Этиологиясы 
жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагно-
стикасы. Ауру диагностикасындағы асқазанішілік 
рН-метрия мен эндоскопиялық зерттеудің маңызы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. 
Тар көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері.  
Хирургиялық емнің көрсетілімдері. Еңбекке жарам-
сыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. Стацио-
нарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. Санато-
рий мен курортта емдеу.

3

Өңештің пептиттік 
ойықжарасы. 
Диафрагманың 
өңештік жарығы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністе-
рі. Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті емдеу. 
Тар көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. 
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10 Заболевания пе-
чени

Дифференциальный диагноз при основных клинических 
синдромах поражения печени: гепатомегалии, гепатолие-
нальном синдроме, желтухе, портальной гипертензии, ас-
ците, геморрагическом синдроме, синдроме печеночной 
энцефалопатии, гепаторенальном синдроме. Этиология 
и патогенез. Клиническая картина. Диагностика. Класси-
фикация. Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных 
условиях Консервативное лечение. Экспертиза нетрудо-
способности. Показания к направлению к узкому специ-
алисту. Показания к хирургическому лечению. Динами-
ческое наблюдение. Реабилитация после стационарного 
лечения. Санаторно-курортное лечение.

11 Заболевания пе-
чени

Дифференциальный диагноз при основных клинико-
лабораторных синдромах, сопровождающих течение 
заболеваний печени: синдроме цитолиза, холестаза, 
иммуно-воспалительном синдроме, синдроме печеночно-
клеточной функциональной недостаточности. Этиология 
и патогенез. Клиническая картина. Диагностика. Класси-
фикация. Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных 
условиях Консервативное лечение. Экспертиза нетрудо-
способности. Показания к направлению к узкому специ-
алисту. Показания к хирургическому лечению. Динами-
ческое наблюдение. Реабилитация после стационарного 
лечения. Санаторно-курортное лечение.

12 Печеночная недо-
статочность

Печеночная недостаточность. Кома. Энцефалопатия. 
Острый фульминантный, злокачественный гепатит. Эти-
ология и патогенез. Клиническая картина. Диагностика. 
Классификация. Течение и осложнения. Лечение в амбу-
латорных условиях Консервативное лечение. Экспертиза 
нетрудоспособности. Показания к направлению к узкому 
специалисту. Динамическое наблюдение.

13 Токсическая бо-
лезнь печени

Токсическая болезнь печени. Лекарства и поражения 
печени. Физиологическая роль печени в метаболиз-
ме лекарств. Нарушение фармакокинетики лекарств 
при болезнях печени. Гепатотоксичность лекарств.
Токсическая болезнь печени с холестазом. Токсическая 
болезнь печени с некрозом. Токсическая болезнь печени с 
острым гепатитом. Другие клинико-морфологические ва-
рианты токсической болезни печени. Этиология и патоге-
нез. Клиническая картина. Диагностика. Классификация. 
Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных услови-
ях Консервативное лечение. Показания к направлению



110

лению к узкому специалисту. Показания к хирургическо-
му лечению. Экспертиза нетрудоспособности. Динами-
ческое наблюдение. Реабилитация после стационарного 
лечения. Санаторно-курортное лечение.

6
Язвенная болезнь 
двенадцатиперст-
ной кишки

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагности-
ка. Значение эндоскопического исследования и внутриже-
лудочной рН- метрии в диагностике заболевания. Класси-
фикация. Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных 
условиях Консервативное лечение. Показания к направ-
лению к узкому специалисту. Показания к хирургическо-
му лечению. Экспертиза нетрудоспособности. Динами-
ческое наблюдение. Реабилитация после стационарного 
лечения. Санаторно-курортное лечение.

7
Постгастрорезек-
ционные расстрой-
ства

Постгастрорезекционные расстройства. Демпинг-син-
дром. Синдром приводящей петли. Гипогликемический 
синдром. Постгастрорезекционная дистрофия. Пептиче-
ская язва анастомоза. Клиника. Диагностика и лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. По-
казания к направлению к узкому специалисту. Динами-
ческое наблюдение. Экспертиза нетрудоспособности. 
Реабилитация после стационарного лечения. Санаторно-
курортное лечение.

8

Заболевания 
поджелудочной 
железы. Острый 
панкреатит. Хрони-
ческий панкреатит

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. По-
казания к направлению к узкому специалисту. Показания 
к хирургическому лечению. Динамическое наблюдение. 
Экспертиза нетрудоспособности. Реабилитация после 
стационарного лечения. Санаторно-курортное лечение.

9
Другие заболева-
ния поджелудочной 
железы

Алкогольный хронический панкреатит. Клиника. Диагно-
стика. Дифференциальный диагноз. Осложнения. Лечение.
Панкреатическая стеаторея. Другие заболевания подже-
лудочной железы. Киста, атрофия, калькулез (камни), фи-
броз, цирроз, некроз ( асептический, жировой). Этиология
и патогенез. Клиническая картина. Диагностика. Класси-
фикация. Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных 
условиях Консервативное лечение. Показания к направ-
лению к узкому специалисту. Показания к хирургическо-
му лечению. Экспертиза нетрудоспособности. Динами-
ческое наблюдение. Реабилитация после стационарного 
лечения. Санаторно-курортное лечение.
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Хирургиялық емнің көрсетілімдері. Еңбекке жа-
рамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

4
Функциялық /
идиопатиялық/ дис-
пепсиясы

Функциялық /идиопатиялық/ диспепсия (ойықжарасыз 
диспепсия синонимі). Түсініктің анықтамасы. Этиоло-
гиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. Диа-
гностикасы. Ауру диагностикасындағы асқазанішілік 
рН-метрия мен эндоскопиялық зерттеудің маңызы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Иар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

5 Асқазан ойықжарасы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көрініс-
тері. Диагностикасы. Ауру диагностикасындағы 
асқазанішілік рН-метрия мен эндоскопиялық зерт-
теудің маңызы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

6 Ұлтабар ойықжарасы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көрініс-
тері. Диагностикасы. Ауру диагностикасындағы 
асқазанішілік рН-метрия мен эндоскопиялық зерт-
теудің маңызы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

7 Гастрорезекциядан 
кейінгі бұзылыстар

Гастрорезекциядан кейін кездесетін бұзылыстар. 
Əкелуші ілмек синдромы. Гипогликемиялық син-
дром. Гастрорезекциядан кейінгі дистрофия. Анас-
томоздардың пептиттік ойықжарасы. Клиникасы. 
Амбулаториялық жағдайда диагностикалау жəне емдеу. 
Консервативті жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға 
бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты са-
раптау. Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеу-
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ден кейін науқасты сауықтыру. Санаторий мен курорт-
та емдеу.

8

Ұйқыбез аурулары.
Жіті панкреатит. Со-
зылмалы
панкреатит

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көрініс-
тері. Диагностикасы. Ауру диагностикасындағы 
асқазанішілік рН-метрия мен эндоскопиялық зерт-
теудің маңызы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

9 Ұйқыбездің басқа 
аурулары

Алкоголды созылмалы панкреатит. Клиникасы. Диа-
гностикасы. Саралау диагнозы.Асқынулары. Емі.
Панкреастық стеаторея. Ұйқыбездің басқа аурулары. 
Кистасы, атрофиясы, калькулезы (тастары), фибро-
зы, циррозы, некрозы (асептикалық, майлы). Этио-
логиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

10 Бауыр аурулары

Бауырды зақымдайтын негізгі клиникалық синдром-
дардың саралау диагнозы: гепатомегалия, гепатолие-
налды синдром, сарыауру, порталды гипертензия, ас-
цит, геморрагиялық синдром, бауыр энцефалопатиясы 
синдромы, гепатореналды синдром. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

11 Бауыр аурулары

Бауыр ауруы ағымымен бірге жүретін негізгі 
клиникалық-зертханалық синдромдардың саралау ди-
агнозы: цитолиз, холестаз синдромдары, иммундық-
қабынбалы синдром, бауырлық-жасушалық функ-
циялық жеткіліксіздігі синдромы. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
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Инструментальные методы исследования печени (диа-
гностические возможности метода, показания, противо-
показания, подготовка больных, ведение больных после 
исследования). Радионуклидные методы. Рентгенологи-
ческое исследование печени. Эхография. Компъюторная 
томография. Пункционная биопсия. Лапароскопия. Рент-
генологические методы исследования билиарной систе-
мы. Ультразвуковое исследование. Сцинтиграфия били-
арного тракта.

2
Гастроэзофагеаль-
ная рефлюксная 
болезнь.(ГЭРБ)

ГЭРБ (синоним: рефлюкс-эзофагит). Этиология и па-
тогенез. Клиническая картина. Диагностика. Значение 
эндоскопического исследования и внутрижелудочной 
рН- метрии в диагностике заболевания. Классификация. 
Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных услови-
ях. Консервативное лечение. Показания к направлению к 
узкому специалисту. Показания к хирургическому лече-
нию. Экспертиза нетрудоспособности. Динамическое на-
блюдение. Реабилитация после стационарного лечения. 
Санаторно-курортное лечение.

3

Пептическая язва 
пищевода. Грыжи 
пищеводного от-
верстия диафрагмы

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагно-
стика. Классификация. Течение и осложнения. Лечение 
в амбулаторных условиях. Консервативное лечение. По-
казания к направлению к узкому специалисту. Показания 
к хирургическому лечению. Экспертиза нетрудоспособ-
ности. Динамическое наблюдение. Реабилитация после 
стационарного лечения. Санаторно-курортное лечение.

4
Функциональная/
идиопатическая/ 
диспепсия

Функциональная /идиопатическая/ диспепсия. (синоним: 
неязвенная диспепсия). Определение понятия. Этиология 
и патогенез. Клиническая картина. Диагностика. Значе-
ние эндоскопического исследования и внутрижелудочной 
рН- метрии в диагностике заболевания. Классификация. 
Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных услови-
ях Консервативное лечение. Показания к направлению 
к узкому специалисту. Экспертиза нетрудоспособности. 
Динамическое наблюдение. Реабилитация после стацио-
нарного лечения. Санаторно-курортное лечение.

5 Язвенная болезнь 
желудка

Этиология и патогенез. Клиническая картина. Диагности-
ка. Значение эндоскопического исследования и внутриже-
лудочной рН- метрии в диагностике заболевания. Класси-
фикация. Течение и осложнения. Лечение в амбулаторных 
условиях Консервативное лечение. Показания к направ-
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23
Пороки развития 
поджелудочной 
железы

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. Ло-
кализация аберрантных участков. Клиническая картина, 
диагноз, осложнения. Лечение. Консервативное лечение.. 
Возможные осложнения. Показания, возможности, мето-
ды и результаты хирургического лечения. Кисты и псев-
докисты поджелудочной железы.

24 Панкреатиты у 
детей

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Возможные осложнения. Пока-
зания, возможности, методы и результаты хирургическо-
го лечения.

25

Врожденные нару-
шения метаболиз-
ма, вызывающие 
поражение ЖКТ у 
детей

Галактоземия. Тиразиноз. Врожденная непереносимость 
фруктозы. Болезнь Вильсона-Коновалова (абдоминальная 
форма). Этиология. Морфология. Патогенез. Классифи-
кация. Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лече-
ние. Консервативное лечение. Возможные осложнения.

26 Муковисцидоз
Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение.. Возможные осложнения.

27

Пороки развития 
желчного пузыря и 
желчевыводящих 
путей

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. Ло-
кализация аберрантных участков. Клиническая картина, 
диагноз, осложнения. Лечение. Консервативное лечение. 
Возможные осложнения. Показания, возможности, мето-
ды и результаты хирургического лечения.

28 Дискинезии желче-
выводящих путей

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. Ло-
кализация аберрантных участков. Клиническая картина, 
диагноз, осложнения. Лечение. Консервативное лечение. 
Возможные осложнения.

29
Воспалительные 
заболевания желч-
ных путей

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. Ло-
кализация аберрантных участков. Клиническая картина, 
диагноз, осложнения. Лечение. Консервативное лечение. 
Возможные осложнения.

Итого: 360 часов
Гастроэнтерология амбулаторно-поликлиническая

1

Методы исследова-
ния органов ЖКТ 
в амбулаторных 
условиях

Методы исследования пищевода. Рентгенологические ме-
тоды. Эзофагоманометрия. Фармакодиагностика. Методы 
выявления гастроэзофагеального рефлюкса. Эзофагоско-
пия. Эндосонография. Тонометрия. Методы исследова-
ния желудочной секреции. Рентгенодиагностика. Гастро-
дуоденоскопия. Диагностика Нelicobacter pylori. 
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Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

12 Бауыр функциясының 
жеткіліксіздігі

Бауыр функциясының жеткіліксіздігі. Комасы. Эн-
цефалопатиясы. Жіті фульминантты, қатерлі ге-
патит. Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық 
көріністері. Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен 
асқынулары. Амбулаториялық жағдайда емдеу. 
Консервативті жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға 
бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты са-
раптау. Динамикалық бақылау.

13 Бауырдың токсикалық 
ауруы

Бауырдың токсикалық ауруы. Бауыр дəрілері мен 
зақымдануы. Дəрілер матоболизмі кезіндегі бауырдың 
физиологиялық рөлі. Бауыр аурулары кезінде дəрілер 
фармакокинетикасының бұзылуы. Дəрілердің гепа-
тоуыттылығы.
Бауыр холестазымен бірге токсикалық ауруы. Ба-
уыр некрозымен бірге токсикалық ауруы. Бауыр 
жіті гепатитімен бірге токсикалық ауруы. Бауырдың 
токсикалық ауруының басқа да клиникалық-
морфологиялық варианттары. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

14 Бауырдың алкоголдық
ауруы

Бауырдың алкоголдық ауруы. Бауырдағы этанол 
метаболизмі. Алкоголдың бауырға жəне басқа ағзаларға
əсерлерінің жүйелік көріністері. Бауырдың алкоголдық 
ауруының клиникалық-морфологиялық варианттары.
Бауырдың алкоголдық май бұзылыстары. Алкоголдық 
гепатит. Бауырдың алкоголдық фиброзы мен склерозы. 
Бауырдың алкоголдық циррозы. Алкоголдық бауыр 
функциясының жеткіліксіздігі: жіті, жітілеу, созылма-
лы, бауырлық комалы немесе бауырлық комасыз. Эти-
ологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері.
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Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары.
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

15 Бауыр циррозы

Алғашқы билиарлы цирроз. Бауырдың салдарлық би-
лиарлы циррозы. Бауыр цирроздарының басқа фор-
малары. Криптогенді. Макронодулярлы. Микроноду-
лярлы. Аралас типтері. Порталды. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу.  Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

16 Бауыр амилоидозы. 
Май бауыр

Бауыр амилоидозы. Май бауыр. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

17 Бауыр тамырларының 
аурулары

Бауыр тамырларының аурулары. Қақпа вена тромбо-
зы. Қақпа вена тромбофлебиті. Бадда-Киари ауру мен 
синдромы. Крювелье-Баумгартен синдромы. Этио-
логиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

18 Бауыр транспланта-
циясы

Бауыр трансплантациясы. Науқастарды іріктеу прин-
циптері. Көрсетілімдері, қарсы көрсетілімдері. Мүм-
кіншіліктері мен нəтижелері. Еңбекке жарамсыздықты 
сараптау. Операциядан кейінгі науқасты амбу-
латориялық кезеңде жүргізу.
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16 Приобретенный 
мегаколон

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Возможные осложнения. Пока-
зания, возможности, методы и результаты хирургическо-
го лечения.

17

Болезнь Гирнш-
прунга. Псевдо-
гиршпрунговая 
болезнь

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Возможные осложнения. Пока-
зания, возможности, методы и результаты хирургическо-
го лечения.

18 Дивертикулез тол-
стой кишки

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Возможные осложнения. Пока-
зания, возможности, методы и результаты хирургическо-
го лечения.

19
Воспалительные 
заболевания ки-
шечника у детей

Хронический язвенно-геморрагический колит. Болезнь 
Крона. Этиология. Морфология. Патогенез. Классифи-
кация. Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лече-
ние. Консервативное лечение. Возможные осложнения. 
Показания, возможности, методы и результаты хирурги-
ческого лечения.

20 Кишечная непрохо-
димость у детей

Инвагинация. Илеоколонная форма. Диагноз. осложне-
ния. Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Возможные осложнения. Пока-
зания, возможности, методы и результаты хирургическо-
го лечения. Динамическая непроходимость кишечника у 
детей.

21
Дисбиотические 
расстройства у 
детей

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Оценка эффективности лечения.

22

Хронические по-
носы при некото-
рых расстройствах 
обмена веществ у 
детей

Врожденная хлорная диарея, или вроденный алкалоз с 
диареей. Синдром Брандта.Синдром Бессена-Кронцвей-
га. Абеталипопроеинемия (альбесцентный ретинит). Се-
мейная гипобеталипопротеинемия. Болезнь Вольмана. 
Хронические поносы при экссудативной энтеропатии. 
Преходящая болезнь Менетрие. Кишечная лимфангиэк-
тазия (болезнь Вальдмана, синдром Воонана-Турнера.). 
Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Возможные осложнения.
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ные осложнения. Показания, возможности, методы и ре-
зультаты хирургического лечения.

8 Диафрагмальные 
грыжи

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Диафрагмальная грыжа Бохда-
лека. Возможные осложнения. Показания, возможности, 
методы и результаты хирургического лечения.

9
Врожденные за-
болевания желудка 
у детей

Микрогастрия. Удвоение желудка. Атрезия привратника и 
мембранозный стеноз желудка. Гипертрофический стеноз 
привратника. Этиология. Морфология. Патогенез. Клас-
сификация. Клиническая картина, диагноз, осложнения. 
Лечение. Консервативное лечение. Возможные осложне-
ния. Показания, возможности, методы и результаты хи-
рургического лечения.

10
Воспалительные 
заболевания желуд-
ка у детей

Острый эрозивный гастрит. Гастриты. гастродуодени-
ты. Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Возможные осложнения.

11

Врожденные 
заболевания 
двенадцатиперст-
ной кишки у детей

Атрезия и стеноз двенадцатиперстной кишки. Предуоде-
нальная воротная вена. Синдром брыжеечно-дуоденальной 
компрессии. Дивертикулы двенадцатиперстной кишки.

12 Атрезия и стеноз 
тонкой кишки

Эпидемиология, эмбриология. Клиническая картина, 
классификация, диагноз, лечение. Аускультация тонкой 
кишки. Осложнения, показания к оперативному лечению.

13 Удвоение кишок

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Возможные осложнения. Мик-
келев дивертикул. Показания, возможности, методы и ре-
зультаты хирургического лечения.

14 Кишечная непрохо-
димость у детей

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Возможные осложнения. Пока-
зания, возможности, методы и результаты хирургическо-
го лечения.

15 Врожденный мега-
колон

Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение.. Возможные осложнения. По-
казания, возможности, методы и результаты хирургиче-
ского лечения.
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19 Билиарлы жүйенің 
дискинезиясы

Билиарлы жүйенің дискинезиясы. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

20 Өт-тас ауруы

Өт-тас ауруы. Этиологиясы жəне патогенезі. 
Клиникалық көріністері. Диагностикасы. Жіктелуі. 
Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық жағдайда 
емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар көлемді 
мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

21 Холангиолитиаз

Холангиолитиаз. Этиологиясы жəне патогенезі. 
Клиникалық көріністері. Диагностикасы. Жіктелуі. 
Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық жағдайда 
емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар көлемді 
мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

22 Постхолецистэк-
томиялық синдром

Постхолецистэктомиялық синдром. Даму себептері. 
Патогенезі. Жіктелуі. Ағымының клиникалық ва-
рианттары. Диагностика əдістері. Алдын-алу ша-
ралары. Липотропты-майлы емдəм көрсетілімдері. 
Консервативті терапиясы. Оперативті əрекетті қайта 
жасау көрсетілімдері.

23 Холангит

Холангит. Төмендемелі, ілкілі, қайталанбалы, 
склероздық, салдарлық, тарылған, іріңді. Этиоло-
гиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті жол-
мен емдеу. Басқа мамандарға бағыттау көрсетілімдері. 
Еңбекке жарамсыздықты сараптау. Динамикалық 
бақылау. Стационарлық емдеуден кейін науқасты 
сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.
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24 Жіңішке ішек ауру-
лары

Жіңішке ішектің Крон ауруы. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

25 Жіңішке ішектің 
тамырлық аурулары

Жіңішке ішектің жіті тамырлық аурулары. Ішек ин-
фаркты. Мезентериалды тромбозы. Эмболиясы.
Жіңішке ішектің созылмалы тамырлық аурулары. Со-
зылмалы ишемиялық энтерит. Ішектің ишемиялық 
стриктурасы. Мезентериалды атеросклероз жəне 
тамырлық жеткіліксіздігі. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

26 Көмірсудың жақпауы

Көмірсудың жақпауы. Диагностиканың қазіргі кездегі 
мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. Асқынулары. 
Қазіргі кезеңдегі терапиясы. Амбулаториялық жағ-
дайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар көлемді 
мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

27 Уипл ауруы

Уипл ауруы. Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық 
көріністері. Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен 
асқынулары. Амбулаториялық жағдайда емдеу. 
Консервативті жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға 
бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты са-
раптау. Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеу-
ден кейін науқасты сауықтыру. Санаторий мен курорт-
та емдеу.

28 Целиакия

Целиакия. Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық 
көріністері. Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен 
асқынулары. Амбулаториялық жағдайда емдеу. Кон-
сервативті жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға
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Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Течение. 
Осложнения. Консервативная терапия. Показания к хи-
рургическому лечению. Профилактика развития.
Язва ануса и ректум. Этиология. Патогенез. Клиника. 
Диагностика. Течение. Осложнения. Консервативная те-
рапия. Показания к хирургическому лечению. Профилак-
тика развития.
Наружный и внутренний геморрой. Этиология. Патоге-
нез. Клиника. Диагностика. Течение. Осложнения. Кон-
сервативная терапия. Показания к хирургическому лече-
нию. Профилактика развития.

Итого: 360 часов
Детская гастроэнтерология в стационаре

1 Атрезия пищевода
Эпидемиология, эмбриология. Клиническая картина, ди-
агноз, лечение. Осложнения, показания к оперативному 
лечению.

2

Врожденный 
дивертикул глотки. 
Врожденный сте-
ноз пищевода

Эпидемиология, эмбриология. Клиническая картина, ди-
агноз, лечение. Осложнения, показания к оперативному 
лечению.

3 Дивертикулы пи-
щевода у детей

Эпидемиология, эмбриология. Клиническая картина, 
классификация, диагноз, лечение. Осложнения, показа-
ния к оперативному лечению.

4 Удвоения пищевода
Эпидемиология, эмбриология. Клиническая картина, 
классификация, диагноз, лечение. Осложнения, показа-
ния к оперативному лечению.

5 Врожденный ко-
роткий пищевод

Эпидемиология, эмбриология. Клиническая картина, 
классификация, диагноз, лечение. Осложнения, показа-
ния к оперативному лечению.

6 Ахалазия кардии

Ахалазия кардии. Этиология. Морфология. Патогенез. 
Классификация. Клиническая картина, диагноз,
осложнения. Лечение. Консервативное лечение и пневмо-
кардиодилятация. Показания и противопоказания. Подго-
товка и ведение больных после пневмокардиодилятации. 
Возможные осложнения. Показания, возможности, мето-
ды и результаты хирургического лечения.

7 Хиатальная грыжа
Этиология. Морфология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина, диагноз, осложнения. Лечение. 
Консервативное лечение. Синдром Манкриффа. Возмож-
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58 Целиакия

Целиакия. Этиология. Патогенез. Классификация. Клини-
ческие формы. Современные возможности диагностики. 
Дифференциальный диагноз. Осложнения. Современная 
терапия. 

59 Неоперативная 
колопроктология

Дифференциальный диагноз при запорах. Классифика-
ция запоров. Патегенетические факторы развития. Про-
филактика. Особенности применения различных групп 
препаратов. Диетолечение. Очистительные клизмы.

60 Язвенный колит
Язвенный колит. Энтероколит. Илеоколит. Проктит. Рек-
тосигмоидит. Псевдополипоз толстой кишки. Слизистый 
проктоколит.

61 Болезнь Крона 
толстой кишки

Болезнь Крона толстой кишки. Этиология. Патогенез. 
Классификация Дифференциальный диагноз. Осложне-
ния. Современная терапия. 

62 Проктит. Прокто-
сигмоидит

Проктит. Проктосигмоидит. Клиническая симптоматика. 
Течение. Осложнения. Лечение.

63 Метеоризм Метеоризм. Дифференциальный диагноз и лечение.

64
Синдром раздра-
женного кишеч-
ника

Синдром раздраженного кишечника (с диареей, без диа-
реи). Клиническая симптоматика. Течение. Дифференци-
альный диагноз. Осложнения. Лечение.

65
Заболевания 
прямой кишки и 
анальной области

Трещина и фистула прямой кишки и анальной области. 
Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Течение. 
Осложнения. Консервативная терапия. Показания к хи-
рургическому лечению. Профилактика развития.
Острая анальная трещина. Анальная трещина некласси-
фицированная. Анальная фистула. Ректальная фистула. 
Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Течение. 
Осложнения. Консервативная терапия. Показания к хи-
рургическому лечению. Профилактика развития.
Абсцесс анальной или ректальной области. Этиология. 
Патогенез. Клиника. Диагностика. Течение. Осложнения. 
Консервативная терапия. Показания к хирургическому 
лечению. Профилактика развития.
Анальный полип. Этиология. Патогенез. Клиника. Диа-
гностика. Течение. Осложнения. Консервативная тера-
пия. Показания к хирургическому лечению. Профилакти-
ка развития.
Ректальный полип. Этиология. Патогенез. Клиника. Диа-
гностика. Течение. Осложнения. Консервативная тера-
пия. Показания к хирургическому лечению. Профилакти-
ка развития. Анальное и ректальное кровотечение. 
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бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты са-
раптау. Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеу-
ден кейін науқасты сауықтыру. Санаторий мен курорт-
та емдеу.

29 Ойықжаралы колит

Ойықжаралы колит. Энтероколит. Илеоколит. Про-
ктит. Ректосигмоидит. Жуын ішек псевдополи-
позы. Сілемейлі проктоколит. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

30 Жуан ішектің Крон 
ауруы

Жуан ішектің Крон ауруы. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

31 Проктит.
Проктосигмоидит

Проктит. Проктосигмоидит. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Клиникалық көріністері. Диагностикасы. 
Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. Амбулаториялық 
жағдайда емдеу. Консервативті жолмен емдеу. Тар 
көлемді мамандарға бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке 
жарамсыздықты сараптау. Динамикалық бақылау. 
Стационарлық емдеуден кейін науқасты сауықтыру. 
Санаторий мен курортта емдеу.

32 Тітіркенген ішек 
синдромы

Тітіркенген ішек синдромы (іш өтумен, іш өтусіз). 
Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

33 Тікішек пен анус 
аймағындағы аурулар

Тікішек пен анус сызаттары жəне фистуласы. Анустың 
жіті сызаты. Анустың жіктелмеген сызаты. Анус фи-
стуласы. Ректалды фистула. Аналды немесе ректалды
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аймақтағы абсцесстер. Аналды полип. Ректалды по-
лип. Аналды жəне ректалды қан кетулер. Анус пен 
ректумның ойықжаралары. Сыртқы жəне ішкі гемор-
ройлар. Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық 
көріністері. Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен 
асқынулары. Амбулаториялық жағдайда емдеу. Кон-
сервативті жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға 
бағыттау көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты 
сараптау. Динамикалық бақылау. Стационарлық ем-
деуден кейін науқасты сауықтыру. Санаторий мен ку-
рортта емдеу.

35 Барлыєы: 384 саєат
Амбулаториялыќ-емханалыќ балалар гастроэнтерологиясы

1 Өңеш атрезиясы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

2

Жұтқыншақтың туа 
біткен дивертикулы. 
Өңештің туа біткен 
стенозы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

3 Балалардағы өңеш 
дивертикулы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

4 Өңештің қосарлануы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.
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Спазм сфинктера Одди. Этиология. Патогенез. Клиника. 
Современные возможности диагностики. Дифференци-
альный диагноз. Осложнения. Консервативная терапия. 
Сроки, методы и результаты оперативного лечения.

50 Заболевания тон-
кой кишки

Болезнь Крона тонкой кишки. Этиология. Патогенез. 
Классификация. Клинические формы. Современные воз-
можности диагностики. Дифференциальный диагноз. Ос-
ложнения. Современная терапия.

51
Сосудистые за-
болевания тонкой 
кишки

Острые сосудистые заболевания тонкой кишки. Инфаркт 
кишечника. Мезентериальный тромбоз. Эмболия.
Хронические сосудистые заболевания тонкой киш-
ки. Хронический ишемический энтерит. Ишемическая 
стриктура кишечника. Мезентериальный атеросклероз 
и сосудистая недостаточность. Клиника. Современные 
возможности диагностики. Дифференциальный диагноз. 
Осложнения. Консервативная терапия. Сроки, методы и 
результаты оперативного лечения.

52 Паралитический 
илеус

Паралитический илеус. Инвагинационная непрохо-
димость. Заворот кишечника ( странгуляция, заворот, 
скручивание). Клиника. Современные возможности диа-
гностики. Дифференциальный диагноз. Осложнения. 
Консервативная терапия. Сроки, методы и результаты 
оперативного лечения.

53 Дивертикулярная 
болезнь кишечника

Дивертикулярная болезнь кишечника. Этиология. Патоге-
нез. Классификация. Клинические формы. Современные 
возможности диагностики. Дифференциальный диагноз. 
Осложнения. Современная терапия. 

54 Абсцесс кишечника Абсцесс кишечника. Нетравматическая перфорация ки-
шечника. Фистула кишечника.

55 Энтероптоз

Энтероптоз. Этиология. Патогенез. Классификация. Кли-
нические формы. Современные возможности диагности-
ки. Дифференциальный диагноз. Осложнения. Современ-
ная терапия. 

56 Непереносимость 
углеводов

Непереносимость углеводов. Этиология. Патогенез. 
Классификация. Клинические формы. Современные воз-
можности диагностики. Дифференциальный диагноз. Ос-
ложнения. Современная терапия. 

57 Болезнь Уипла

Болезнь Уипла. Этиология. Патогенез. Классификация. 
Клинические формы. Современные возможности диагно-
стики. Дифференциальный диагноз. Осложнения. Совре-
менная терапия. 
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42
Острый холеци-
стит, некалькулез-
ный

Острый холецистит, некалькулезный. Абсцесс желчно-
го пузыря. Холецистит эмфизематозный, гангренозный, 
гнойный. Эмпиема желчного пузыря. Гангрена желчного 
пузыря.

43 Холангиолитиаз

Холангиолитиаз. Этиология. Патогенез. Клиника. Совре-
менные возможности диагностики. Дифференциальный 
диагноз. Осложнения. Консервативная терапия. Сроки, 
методы и результаты оперативного лечения.

44
Стенозирующий 
дуоденальный 
папиллит

Стенозирующий дуоденальный папиллит. Этиология. 
Патогенез. Клиника. Современные возможности диагно-
стики. Дифференциальный диагноз. Осложнения. Кон-
сервативная терапия. Сроки, методы и результаты опера-
тивного лечения. Эндоскопический метод лечения.

45 Постхолецистэкто-
мический синдром

Постхолецистэктомический синдром. Причины развития. 
Патогенез. Классификация. Клинические варианты тече-
ния. Методы диагностики. Меры профилактики. Показа-
ния к липотропно-жировой диете. Консервативная терапия. 
Показания к повторному оперативному вмешательству. 

46 Холестероз желч-
ного пузыря

Холестероз желчного пузыря. Клубничный желчный 
пузырь. Этиология. Патогенез. Клиника. Современные 
возможности диагностики. Дифференциальный диагноз. 
Осложнения. Консервативная терапия. Сроки, методы и 
результаты оперативного лечения. Эндоскопический ме-
тод лечения.

47
Другие заболе-
вания желчного 
пузыря

Обструкция желчного пузыря (окклюзия, стеноз, стрик-
тура). Водянка желчного пузыря. Мукоцеле. Перфора-
ция желчного пузыря. Разрыв желчного пузыря. Фистула 
желчного пузыря. Холецистоколи. Холецистодуоденум. 
Спайки, Атрофия, киста, гипертрофия, язва желчного пу-
зыря. Нефункционирующий желчный пузырь.

48 Холангит

Холангит. Нисходящий, первичный, рецидивирующий, 
склерозирующий, вторичный, стенозирующий, гнойный. 
Этиология. Патогенез. Клиника. Современные возможно-
сти диагностики. Дифференциальный диагноз.
Осложнения. Консервативная терапия. Сроки, методы и 
результаты оперативного лечения.

49 Обструкция били-
арных протоков

Обструкция билиарных протоков. Окклюзия. Стеноз. 
Стриктура. Этиология. Патогенез. Клиника. Современ-
ные возможности диагностики. Дифференциальный диа-
гноз. Осложнения. Консервативная терапия. Сроки, мето-
ды и результаты оперативного лечения.
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5 Туа біткен қысқа 
өңеш

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

6 Кардия ахалазиясы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

7 Хиаталды жарығы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

8 Көгет жарығы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

9
Балалардағы 
асқазанның туа біткен 
аурулары

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

10
Балалардағы 
асқазанның қабыну 
аурулары

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.



48

11
Балалардағы 
ұлтабардың туа біткен 
аурулары

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

12
Жіңішке ішек
атрезиясы мен сте-
нозы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

13 Ішектердің 
қосарлануы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

14 Балалардағы ішек 
түйнелуі

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

15 Туа біткен
мегаколон

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

16 Жүре пайда болған 
мегаколон

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.
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32 Гепатолентикуляр-
ная дегенерация

Гепатолентикулярная дегенерация. Клиника. Диагности-
ка. Дифференциальный диагноз. Осложнения. Лечение.

33 Порфирии Порфирии. Клиника. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Осложнения. Лечение.

34 Амилоидоз печени Амилоидоз печени. Клиника. Диагностика. Дифференци-
альный диагноз. Осложнения. Лечение.

35 Жировая печень
Жировая печень. Этиология. Патогенез. Клиника. Диа-
гностика. Дифференциальный диагноз. Осложнения. Ле-
чение.

36 Болезни сосудов 
печени

Болезни сосудов печени. Тромбоз воротной вены. Тром-
бофлебит воротной вены. Болезнь и синдром Бадда-Киа-
ри. Синдром Крювелье-Баумгартена.

37 Трансплантация 
печени

Трансплантация печени. Принципы отбора больных. По-
казания, противопоказания. Возможности и результаты. 
Ведение больных после операции. 

38

Заболевания били-
арной системы.
Методы исследо-
вания

Заболевания билиарной системы.
Методы исследования. Рентгенологические методы ис-
следования билиарной системы. Ультразвуковое исследо-
вание. Сцинтиграфия билиарного тракта.

39 Дискинезии били-
арной системы

Дискинезии билиарной системы. Этиология и патогенез. 
Клиническая картина. Течение. Методы диагностики. 
Дифференциальная диагностика. Медикаментозная тера-
пия. Профилактика.

40 Желчнокаменная 
болезнь

Желчнокаменная болезнь.(синоним. Холелитиаз). Каль-
кулез желчного пузыря с острым холециститом. Кальку-
лез желчного пузыря без холецистита. Холецистолитиаз. 
Холелитиаз. Возвратная желчепузырная колика.Эпидеми-
ология. Этиология. Патогенез. Современные концепции 
холелитиаза. Механизмы образования литогенной желчи. 
Классификация. Клинические формы. Современные воз-
можности диагностики. Дифференциальный диагноз. Ос-
ложнения. Методы и результаты оперативного лечения. 
Эндоскопическая холецистография. Медикаментозная и 
немедикаментозная (ультрозвуковая) литотрипсия.

41 Острый калькулез-
ный холецистит

Острый калькулезный холецистит. Этиология. Патоге-
нез. Классификация. Клинические формы. Современные 
возможности диагностики. Дифференциальный диагноз. 
Осложнения. Консервативная терапия. Сроки, методы и 
результаты оперативного лечения. Эндоскопический ме-
тод лечения.
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26 Токсическая бо-
лезнь печени

Токсическая болезнь печени. Лекарства и поражения пе-
чени. Физиологическая роль печени в метаболизме ле-
карств. Нарушение фармакокинетики лекарств при болез-
нях печени. Гепатотоксичность лекарств.
Токсическая болезнь печени с холестазом. Токсическая 
болезнь печени с некрозом. Токсическая болезнь печени 
с острым гепатитом. Другие клинико-морфологические 
варианты токсической болезни печени.

27 Алкогольная бо-
лезнь печени

Алкогольная болезнь печени. Метаболизм этанола в пе-
чени. Системные проявления воздействия алкоголя на пе-
чень и другие органы. Клинико-морфологические вари-
анты алкогольной болезни печени. Алкогольное жировое 
перерождение печени. Алкогольный гепатит. Алкоголь-
ный фиброз и склероз печени. Алкогольный цирроз пе-
чени. Алкогольная печеночная недостаточность: острая, 
подострая, хроническая, с или без печеночной комы.

28 Фиброз и цирроз 
печени

Фиброз и цирроз печени. Классификация. Морфологиче-
ская характеристика. Этиология. Клиническая картина. 
Течение. Осложнения: пищеводно-желудочное кровоте-
чение. Печеночная кома. Прогноз. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Современные принципы и методы 
неотложной терапии осложнений. Консервативное лече-
ние. Показания к хирургическому лечению больных ЦП.

29 Циррозы печени

Первичный билиарный цирроз. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Современные возможности диагностики. Диф-
ференциальный диагноз. Осложнения. Современная те-
рапия.
Вторичный билиарный цирроз печени. Этиология. Пато-
генез. Клиника. Современные возможности диагностики. 
Дифференциальный диагноз. Осложнения. Современная 
терапия.
Другие формы циррозов печени. Криптогенный. Макро-
нодулярный. Микронодулярный. Смешанного типа. Пор-
тальный.

30
Первичный 
склерозирующий 
холангит

Первичный склерозирующий холангит. Этиология. Пато-
генез. Клиника. Современные возможности диагностики. 
Дифференциальный диагноз. Осложнения. Современное 
лечение.

31 Гемохроматоз
Гемохроматоз. Этиология. Патогенез. Классификация. Кли-
ника. Современные возможности диагностики. Диффе-
ренциальный диагноз. Осложнения. Современное лечение.
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17
Гирншпрунг ауруы. 
Псевдогиршпрунгты 
ауру

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

18 Жуан ішек диверти-
кулезы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

19 Балалардағы ішектің 
қабыну аурулары

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

20 Балалардағы ішек 
түйнелуі

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

21
Балалардағы 
дисбиоздық 
бұзылыстар

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

22

Балаларда кейбір зат 
алмасу бұзылыстары 
кезінде кездесетін со-
зылмалы іш өту

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.



50

23 Ұйқыбез дамуының 
ақаулары

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

24 Балалардағы панкре-
атиттер

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

25

Балалардағы асқазан 
зақымдануын туды-
ратын метоболизмнің 
туа біткен 
бұзылыстары

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

26 Муковисцидоз

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

27
Өтқалтасы мен өт 
жолдары дамуының 
ақаулары

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

28
Өт шығару 
жолдарының
дискинезиясы

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
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18
Постгастрорезек-
ционные расстрой-
ства

Постгастрорезекционные расстройства. Демпинг-син-
дром. Синдром приводящей петли. Гипогликемический 
синдром. Постгастрорезекционная дистрофия. Пептиче-
ская язва анастомоза. Клиника. Диагностика. Лечение.

19

Заболевания 
поджелудочной 
железы. Острый 
панкреатит

Острый панкреатит. Острый рецидивирующий. геморра-
гический, подострый, гнойный. Эпидемиология. Этио-
логия. Патогенез. Классификация. Клинические формы. 
Современные возможности диагностики. Дифференци-
альный диагноз. Осложнения. Абсцесс поджелудочной 
железы. Некроз поджелудочной железы острый, инфек-
ционный. Консервативная терапия. Показания, возмож-
ности, методы и результаты оперативного лечения.

20 Хронический пан-
креатит

Хронический панкреатит. Этиология и патогенез. Клини-
ка. Варианты течения. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Осложнения. Лечение. Диетотерапия.

21
Другие заболева-
ния поджелудочной 
железы

Алкогольный хронический панкреатит. Клиника. Диагно-
стика. Дифференциальный диагноз. Осложнения. Лече-
ние. 
Панкреатическая стеаторея. Этиология и патогенез. Кли-
ника. Диагностика. Лечение.
Другие заболевания поджелудочной железы. Киста, атро-
фия, калькулез (камни), фиброз, цирроз, некроз ( асепти-
ческий, жировой).

22 Заболевания пе-
чени

Дифференциальный диагноз при основных клинических 
синдромах поражения печени: гепатомегалии, гепатолие-
нальном синдроме, желтухе, портальной гипертензии, ас-
ците, геморрагическом синдроме, синдроме печеночной 
энцефалопатии, гепаторенальном синдроме.

23 Заболевания пе-
чени

Дифференциальный диагноз при основных клинико-
лабораторных синдромах, сопровождающих течение 
заболеваний печени: синдроме цитолиза, холестаза, 
иммуно-воспалительном синдроме, синдроме печеночно-
клеточной функциональной недостаточности. 

24
Инструментальные 
методы исследова-
ния печени

Инструментальные методы исследования печени (диа-
гностические возможности метода, показания, противо-
показания, подготовка больных, ведение больных после 
исследования). Радионуклидные методы. Рентгенологи-
ческое исследование печени. Эхография. Компъюторная 
томография. Пункционная биопсия. Лапароскопия.

25 Печеночная недо-
статочность

Печеночная недостаточность. Кома. Энцефалопатия. 
Острый фульминантный, злокачественный гепатит.
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течения. Осложнения. Диагностика и дифференциальная 
диагностика. Лечение. Консервативное лечение. Хирур-
гическое лечение. Диспансеризация и профилактика. Ди-
етолечение. Санаторно-курортное лечение.

13
Язвенная болезнь 
двенадцатиперст-
ной кишки

Дуоденальная язва (синоним: язвенная болезнь двенадца-
типерстной кишки). Эрозия двенадцатиперстной кишки. 
Язва пептическая двенадцатиперстной кишки. Язва пост-
пилорическая. Этиология. Патогенез. Патологическая 
анатомия. Клинические варианты течения. Осложнения. 
Диагностика и дифференциальная диагностика. Лечение. 
Консервативное лечение. Хирургическое лечение. Дис-
пансеризация и профилактика. Диетолечение. Санаторно-
курортное лечение.

14 Гастроеюнальная 
язва.

Гастроеюнальная язва. Язва (пептическая) или эрозия: 
анастомоза, гастроколи, гастроинтестинальная, гастро-
еюнальная, еюнальная язва, краевая язва, язва стомы. 
Клиническая картина. Диагностика и дифференциальная 
диагностика. Лечение. Консервативное лечение. Хирур-
гическое лечение.

15
Особенности и ос-
ложнения язвенной 
болезни.

Пенетрирующая язва. Клиническая картина. Диагностика 
и дифференциальная диагностика. Лечение. Консерва-
тивное лечение. Хирургическое лечение.
Каллезная язва. Морфология. Клиническая картина. Диа-
гностика и дифференциальная диагностика. Лечение. 
Консервативное лечение. Хирургическое лечение.
Перфорация язвы. Клиническая картина. Диагностика и 
дифференциальная диагностика. Хирургическое лечение.
Язвенное кровотечение. Методы ранней диагностики. 
Методы интенсивной терапии и ведения больных с язвен-
ным кровотечением. Хирургическое лечение.
Стеноз привратника. Клиническая картина. Диагностика 
и дифференциальная диагностика. Лечение. Консерва-
тивное лечение. Хирургическое лечение.

16 Синдром Золинге-
ра-Эллисона.

Синдром Золингера-Эллисона. Этиология, патогенез. 
Особенности клиники, диагностики. Дифференциальный 
диагноз. Медикаментозное лечение. Оперативное лече-
ние.

17
Дивертикулы же-
лудка и двенадца-
типерстной кишки.

Дивертикулы желудка и двенадцатиперстной кишки. 
Клинические проявления. Диагностика. Лечение.
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Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

29 Өт жолдарының 
қабыну аурулары

Этиологиясы жəне патогенезі. Клиникалық көріністері. 
Диагностикасы. Жіктелуі. Ағымы мен асқынулары. 
Амбулаториялық жағдайда емдеу. Консервативті 
жолмен емдеу. Тар көлемді мамандарға бағыттау 
көрсетілімдері. Еңбекке жарамсыздықты сараптау. 
Динамикалық бақылау. Стационарлық емдеуден кейін 
науқасты сауықтыру. Санаторий мен курортта емдеу.

Барлыєы: 360 саєат

3.3 Резиденттіѕ ґзіндік жўмысы (РҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі

№ РҐЖ мазмўны
Ішкі аурулар

1 Палатадағы науқастарды курациялау. 
2 Медициналық құжаттамаларды жүргізу.
3 Артериялық қысымды өлшеу жəне аяқтағы тамырлар соғысын анықтау.
4 ЭКГ түсіру жəне оны түсіндіру. 
5 ЭХОКГ талдау.
6 Спирометрия нəтижелерін талдау.
7 Пикфлоуметрияны жүргізу жəне оның нəтижелерін талдау. 
8 Құрсақ қуысын пункциялау.
9 Плевра қуысын пункциялау.

10 Қан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент қандарының сəйкестілік 
сынағын анықтау.

11 Иньекцияның барлық түрін жасау.
12 Қуықты катетерлеу.
13 Тазарту жəне сифон клизмаларын жүргізу.
14 Қалқаншабезді пальпациялау.
15 Сүтбезді пальпациялау.

16 Тəуліктік, апталық рациондағы тамақтың калориясын, биологиялық құнды-
лығын, өнімдер мен дайын тамақтардың оргонолептикалық сапасын анықтау.

17 Артериялық қысымды өлшеу жəне тамырлар соғысын анықтау.

18 Баяндамалар дайындау, оларды клиникалық жəне патологиялық-анатомиялық 
конференцияларда ұсыну.
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19 Басқа бөлімшелердің консилиумына жəне консультацияларына қатысу.
20 Бөлімшелерде кезекшілік ету. 
21 Қабылдау бөлімшелерінде кезекшілік ету.
22 Кітапханалар мен ғаламторда жұмыс жасау.
23 Резидентура тыңдарманының портфолиосын құрастыру.

Балалар аурулары
1 Палатадағы науқастарды курациялау. 
2 Медициналық құжаттамаларды жүргізу.
3 ЭХОКГ талдау.
4 Спирометрия нəтижелерін талдау.
5 Пикфлоуметрияны жүргізу жəне оның нəтижелерін талдау.

6 Қан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент қандарының сəйкестілік 
сынағын анықтау.

7 Иньекцияның барлық түрін жасау.
8 Қуықты катетерлеу
9 Тазарту жəне сифон клизмаларын жүргізу.
10 Балардағы тағамдануды есептеу.
11 Артериялық қысымды өлшеу жəне тамырлар соғысын анықтау.

12 Баяндамалар дайындау, оларды клиникалық жəне патологиялық-анатомиялық 
конференцияларда ұсыну.

13 Басқа бөлімшелердің консилиумына жəне консультациясына қатысу.
14 Бөлімшелерде кезекшілік ету. 
15 Қабылдау бөлімшелерінде кезекшілік ету.
16 Кітапханалар мен ғаламторда жұмыс жасау.
17 Резидентура тыңдарманының портфолиосын құрастыру

Барлыєы: 198 саєат
Стационардаєы гастроэнтерология

1 Палаталардағы науқастарды курациялау.
2 Медициналық құжаттамаларды жүргізу.
3 Биопсия алуда ФГДС жүргізуге қатысу.

4 Асқазан-ішек жолдары ауруларын функциялық диагностикалайтын кабинетте 
жұмыс жасау.

5 Тікішекті саусақпен тексеру əдістері.
6 Ректороманоскопияны жүргізу.
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и ведение больных после пневмокардиодилятации. Воз-
можные осложнения. Показания, возможности, методы и 
результаты хирургического лечения.

4
Гастроэзофагеаль-
ная рефлюксная 
болезнь.(ГЭРБ)

ГЭРБ (синоним: рефлюкс-эзофагит). Этиология и па-
тогенез. Клиническая картина. Диагностика. Значение 
эндоскопического исследования и внутрижелудочной 
рН- метрии в диагностике заболевания. Классификация. 
Течение и осложнения. Лечение. Консервативное лече-
ние. Показания к хирургическому лечению.

5 Пептическая язва 
пищевода

Пептическая язва пищевода. Эрозия пищевода. Пищевод 
Баррета. Этиология и патогенез. Клиническая картина. Те-
чение и осложнения. Дифференциальная диагностика. Ле-
чение. Консервативное лечение. Хирургическое лечение.

6
Грыжи пищевод-
ного отверстия диа-
фрагмы

Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы. Этиология и 
патогенез. Классификация. Клиническая картина. Пара-
эзофагеальные грыжи. Врожденный короткий пищевод. 
Инструментальная диагностика. Осложнения. Диффе-
ренциальная диагностика. Лечение. Консервативное ле-
чение. Показания к хирургическому лечению. 

7 Дискинезии пище-
вода

Дискинезии пищевода. Пищевод щелкунчика. Диффуз-
ный эзофагоспазм. Кардиоспазм. Гипомоторные диски-
незии.

8 Дивертикул пище-
вода

Дивертикул пищевода. Пищеводный карман. Классифи-
кация. Клинические проявления. Диагностика. Лечение.

9 Синдром Меллори-
Вейсса

Гастро-эзофагеальный разрывно-геморрагический син-
дром. Синдром Меллори-Вейсса. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Течение. Лечение.

10

Заболевания желуд-
ка и двенадцати-
перстной кишки.
Методы исследо-
вания

Заболевания желудка и двенадцатиперстной кишки.
Методы исследования. Методы исследования желудоч-
ной секреции. Рентгенодиагностика. Гастродуоденоско-
пия. Диагностика Нelicobacter pylori.

11
Функциональная /
идиопатическая/ 
диспепсия

Функциональная /идиопатическая/ диспепсия. (синоним: 
неязвенная диспепсия). Определение понятия. Клиниче-
ские варианты неязвенной диспепсии. Дифференциаль-
ный диагноз. Особенности лечения.

12 Язвенная болезнь 
желудка

Язва желудка (синоним: язвенная болезнь желудка). Эро-
зия желудка. Язва пептическая: пилорического канала, 
медиогастральная. Эпидемиология. Этиология. Патоге-
нез. Патологическая анатомия. Клинические варианты
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роста. Дифференциальный диагноз различных форм низ-
корослости. Гипофизарный нанизм. Методы диагностики 
(костный возраст, исследование секреции гормона роста, 
компьютерная и магнитно-резонансная томография). За-
местительная гормональная терапия. Диспансерное на-
блюдение. Гигантизм. Дифференциальный диагноз раз-
личных форм высокорослости. Диагностика, клиника и 
лечение гипофизарного гигантизма. Ожирение. Этиоло-
гия. Патогенез. Классификация. Клиника. Метаболиче-
ские нарушения. Методы диагностики (краниография, 
глазное дно, показатели обмена веществ, гормональный 
профиль). Дифференциальный диагноз различных форм 
ожирения. Лечение. Диетотерапия. Диспансерное наблю-
дение. Профилактика.

34

Нарушения по-
лового развития и 
половой дифферен-
цировки

Преждевременное половое развитие. Определение. Осо-
бенности клинической картины и гормонального статуса 
при истинной и ложной формах ППР. Диагностика. Лече-
ние. Диспансерное наблюдение. Гипогонадизм. Опреде-
ление. Причины, клинические проявления и гормональ-
ный статус при первичном и вторичном гипогонадизме. 
Диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение. Син-
дром Клайнфельтера. Синдром Шерешевского-Тернера. 
Клиника. Диагностика. Характеристика кариотипа. За-
местительная гормональная терапия. Гермафродитизм. 
Клиника. Методы лабораторной диагностики. Дифферен-
циальный диагноз. Принципы лечения.

Итого по детским и внутренним болезням: 360 часов
Гастроэнтерология в стационаре

1
Заболевания пи-
щевода. Методы 
исследования

Методы исследования пищевода. Рентгенологические ме-
тоды. Эзофагоманометрия. Фармакодиагностика. Методы 
выявления гастроэзофагеального рефлюкса. Эзофагоско-
пия. Эндосонография. Тонометрия.

2 Дисфагия

Дисфагия. Дифференциальный диагноз. Программа 
обследования больных с дисфагией Эзофагеальная об-
струкция (сужение пищевода). Компрессия пищевода. 
Констрикция пищевода. Стеноз пищевода. Стриктура пи-
щевода.

3 Ахалазия кардии

Ахалазия кардии. Этиология. Морфология. Патогенез. 
Классификация. Клиническая картина, диагноз, ослож-
нения. Лечение. Консервативное лечение и пневмокарди-
одилятация. Показания и противопоказания. Подготовка
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7 Асқазанды жуу.
8 Тыныстық уреазды тесті жүргізу.
9 Асқазан-ішек жолдары ауруларын қосымша тексеру əдістерін саралау.

10 Қан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент қандарының сəйкестілік 
сынағын анықтау.

11 Иньекцияның барлық түрін жасау.
12 Емдік клизманы жүргізу.

13 Гастроэнтерологиялық аурулар кезінде емдəмді, тарату-мəзірін жəне калораж-
ды есептеуді құрастыру. 

14 Энтералды тамақтандыруды арнау жəне жүргізу.

15 Баяндамалар дайындау, оларды клиникалық жəне патологиялық-анатомиялық 
конференцияларда ұсыну.

16 Басқа бөлімшелердің консилиумына жəне консультациясына қатысу.
17 Бөлімшелерде кезекшілік ету. 
18 Қабылдау бөлімшелерінде кезекшілік ету.
19 Кітапханалар мен ғаламторда жұмыс жасау.
20 Резидентура тыңдарманының портфолиосын құрастыру.

Барлыєы: 198 саєат
Стационардаєы балалар гастроэнтерологиясы

1 Палаталардағы науқастарды курациялау. 
2 Медициналық құжаттамаларды жүргізу.
3 Биопсия алуда ФГДС жүргізуге қатысу.

4 Асқазан-ішек жолдары ауруларын функциялық диагностикалайтын кабинетте 
жұмыс жасау.

5 Балаларда тікішекті саусақпен тексеру əдістері.
6 Балаларда асқазанды жуу.
7 Тыныстық уреазды тесті жүргізу.
8 Асқазан-ішек жолдары ауруларын қосымша тексеру əдістерін саралау.

9 Қан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент қандарының сəйкестілік 
сынағын анықтау.

10 Иньекцияның барлық түрін жасау.

11 Гастроэнтерологиялық аурулар кезінде емдəмді, тарату-мəзірін жəне калораж-
ды есептеуді құрастыру. 

12 Энтералды тамақтандыруды арнау жəне жүргізу.
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13 Баяндамалар дайындау, оларды клиникалық жəне патологиялық-анатомиялық 
конференцияларда ұсыну.

14 Басқа бөлімшелердің консилиумына жəне консультациясына қатысу.
15 Бөлімшелерде кезекшілік ету. 
16 Қабылдау бөлімшелерінде кезекшілік ету.
17 Кітапханалар мен ғаламторда жұмыс жасау.
18 Резидентура тыңдарманының портфолиосын құрастыру.

Барлыєы: 198 саєат
Амбулаториялыќ-емханалыќ гастроэнтерология

1 Тар көлемді мамандардың кабинетінде жұмыс жасау.

2
Гастроэнтерологиялық патологиялармен сырқаттанатын науқастардың еңбекке 
уақытша жəне тұрақты жарамсыздығын сараптау бойынша ВКК (дəрігерлік 
бақылау комиссиясы) кабинетінде жұмыс жасау.

3 Күндізгі стационарда жұмыс жасау.

4 Асқазан-ішек жолдары патологияларымен сырқаттанатын науқастарға стацио-
нарды үйге ұйымдастыру.

5 Амбулаториялық қабылдауларда болған науқастарға консультация беру.
6 Үйге шақырғандарға қызмет ету.

7 Асқазан мен ішек жолдары патологияларымен сырқаттанатын жүкті жəне 
жаңадан босанған əйелдерді үйде бақылау.

8 Медициналық құжаттамаларды жүргізу.
9 Баяндамалар дайындау жəне оларды клиникалық конференцияларда ұсыну.
10 Кітапханалар мен ғаламторда жұмыс жасау.
11 Резидентура тыңдарманының портфолиосын құрастыру.

Барлыєы: 198 саєат
Амулаториялыќ-емханалыќ балалар гастроэнтерологиясы

1 Тар көлемді мамандардың кабинетінде жұмыс жасау.

2
Гастроэнтерологиялық патологиялармен сырқаттанатын науқастардың еңбекке 
уақытша жəне тұрақты жарамсыздығын сараптау бойынша ВКК (дəрігерлік 
бақылау комиссиясы) кабинетінде жұмыс жасау.

3 Күндізгі стационарда жұмыс жасау.

4 Асқазан-ішек жолдары патологияларымен сырқаттанатын науқастарға стацио-
нарды үйге ұйымдастыру.

5 Амбулаториялық қабылдауларда болған науқас балаға консультация беру.
6 Үйге шақырғандарға қызмет ету.
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30 Тромбоцитопатии

Наследственные тромбоцитопатии (болезнь Гланцма-
на, Бернара-Сулье). Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Болезнь Виллебранда. Тип наследования. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Показатели гемостазиограммы. 
Дифференциальный диагноз тромбоцитопатий. Лечение. 
Приобретенные тромбоцитопатии. Причины. Методы 
диагностики. Лечение. Профилактика.

31 Сахарный диабет. 
Несахарный диабет

Сахарный диабет. Несахарный диабет. Частота. Этиоло-
гия. Патогенез. Классификация (ВОЗ, Мартынова). Осо-
бенности клиники в раннем и подростковом возрасте. 
Лабораторные методы диагностики, тест толерантности 
к глюкозе. Дифференциальный диагноз. Течение и исхо-
ды. Осложнения. Принципы лечения. Диспансерное на-
блюдение. Организация помощи детям с сахарным диа-
бетом в РК. Несахарный диабет. Диабетические комы. 
Причины, клинические особенности и биохимические 
показатели при различных видах диабетических ком. 
Дифференциальный диагноз. Неотложная помощь. Про-
филактика.

32
Заболевания щито-
видной и паращи-
товидных желез

Гипотиреоз. Понятие о первичном и вторичном, врожден-
ном и приобретенном гипотиреозе. Патогенез. Особенно-
сти клиники у новорожденных, грудных и детей раннего 
возраста. Диагноз. Лабораторные методы диагностики. 
Дифференциальный диагноз. Принципы лечения. Дис-
пансерное наблюдение. Скрининг-обследование ново-
рожденных на гипотиреоз в РК. Диффузный токсический 
зоб. Этиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные мето-
ды исследования. Дифференциальный диагноз. Течение 
и исходы. Лечение. Показания к оперативному лечению. 
Диспансерное наблюдение. Понятие о йоддефицитных 
заболеваниях. Эндемический (йоддефицитный) зоб. 
Клиника. Лечение. Профилактика. Состояние зобной эн-
демии в РК. Аутоиммунный тиреоидит. Этиопатогенез. 
Клиника. Диагностика. Лечение. Гипопаратиреозы. Ги-
перпаратиреозы. Этиология и патогенез. Клиника. Пока-
затели фосфорно-кальциевого обмена. Диагноз. Диффе-
ренциальный диагноз. Принципы лечения.

33 Патология роста. 
Ожирение

Оценка роста и пропорций тела. Влияние гормонов на 
рост и развитие ребенка (гормон роста, тиреоидные, по-
ловые гормоны). Нанизм. Наследственные факторы, хро-
нические соматические заболевания в генезе задержки
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стадии. Хроническая почечная недостаточность. Причи-
ны и стадии ХПН. Клинические проявления и биохими-
ческие показатели в различные стадии ХПН. Принципы 
лечения. Диетотерапия (Джордано-Джованетти, Борта). 
Показания к проведению гемодиализа и трансплантации 
почки.

27 Железодефицитная 
анемия

Этиология. Патогенез. Клиника. Показатели гемограммы 
и обмена железа. Дифференциальный диагноз. Течение и 
исходы. Лечение. Профилактика. Апластические анемии 
(депрессии кроветворения). Иммунные апластические 
анемии. Этиопатогенез. Клиника. Диагностика. Показате-
ли гемограммы, миелограммы и трепанобиопсии. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. Пока-
зания к трансплантации костного мозга. Наследственные 
апластические анемии (анемия Фанкони, Блекфена-Дай-
монда). Патогенез, Клиника. Диагностика. Дифференци-
альный диагноз. Лечение. Диспансерное наблюдение.

28
Наследственные 
гемолитические 
анемии

Наследственные гемолитические анемии. Ферментопатии 
(дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы, пируваткина-
зы). Патогенез гемолиза. Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение. Неотложная помощь при 
гемолитическом кризе. Гемоглобинопатии (талассемия, 
серповидноклеточная анемия и др.). Патогенез гемоли-
за. Клиника. Показатели гемограммы, морфологические 
особенности эритроцитов. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Прогноз. Лечение.

29 ДВС-синдром

ДВС-синдром. Микроангиопатические гемолитические 
анемии. ДВС-синдром. Причины. Патогенез. Клиниче-
ские проявления, показатели коагулограммы и лечение 
в зависимости от стадии. Течение. Прогноз. Профилак-
тика. Гемолитико-уремический синдром (синдром Гас-
сера). Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Показатели гемограммы, коагулограммы. Дифферен-
циальный диагноз. Течение, осложнения, исходы. Не-
отложная помощь. Лечение в восстановительном пери-
оде. Тромботическая тромбоцитопеническая пурпура 
(синдром Мошковица). Причины. Патогенез. Клиника. 
Показатели гемограммы и гемостазиограммы. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение и исходы. Принципы ле-
чения. Интенсивная терапия, лечение ОПН. Гигантская 
гемангиома (синдром Казабаха-Меритта). Патогенез ге-
молиза. Клиника. Диагностика. Лечение.
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7 Асқазан мен ішек жолдары патологияларымен сырқаттанатын жаңа туған 
нəрестелерді үйде бақылау.

8 Медициналық құжаттамаларды жүргізу.
9 Баяндамалар дайындау жəне оларды клиникалық конференцияларда ұсыну.
10 Кітапханалар мен ғаламторда жұмыс жасау.
11 Резидентура тыңдарманының портфолиосын құрастыру.

Барлыєы: 198 саєат

4 Бейіндеуші шектес пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне 
мазмўны

4.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Жўќпалы аурулар

1 ҚР инфекциялық қызметті ұйымдастыру. АМСЖ жағдайында инфекциялық 
жəрдем көрсету.

2 Қазіргі кездегі инфектологияның өзекті мəселелері.
3 Карантиндік жəне аса қауіпті инфекциялар кезінде ЖПД жүргізетін іс шаралары.

4 Стационардан шыққан науқасты диспансерлік бақылауға алу жəне оны жүргізу. 
Емдік тамақтандыруды ұйымдастыру.
Барлыєы:  6 саєат

Балалар жўќпалы аурулары
1 АМСЖ жағдайында балаларға инфекциялық жəрдем көрсету.
2 Балалар жұқпалы ауруларының дəлелді медицинасы.
3 Балалар орналасқан мекемелерде карантиндік шаралар жүргізу. 
4 Бағдарлама. Балалық шақтағы ауруларды интеграцияланған түрде жүргізу. 

Барлыєы: 6 саєат
Эндоскопия

1 Қазіргі кезеңдегі эндоскопия. Жетілдірудің ағымдағы жағдайы мен жолдары.

2 Гастроэнтерологиялық ауруларды диагностикалаудағы қазіргі кезеңдегі эндо-
скопиялар.

3 Гастроэнтерологиялық ауруларды емдеудегі қазіргі кезеңдегі эндоскопиялар.
4 Гастроэнтерологиядағы эндоскопия мəселелері мен қаупі.

Барлыєы: 6 саєат
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Гастроэнтерологиядаєы сəулелік диагностика
1 Гастроэнтерологиядағы визуалдық тексеру əдістерінің маңызы.

2 Гастроэнтерологиядағы визуалдық диагностика əдістерінің үйлесімді таңдауы. 
Балалардағы визуалдық диагностиканың ерекшеліктері.
Барлыєы: 4 саєат

Гастроэнтерологиядаєы клиникалыќ зертханалыќ диагностика

 1 Ересектердегі гастроэнтерологиялық аурулардың диагностикасындағы кли-
никалық-зертханалық зерттеу əдістерінің маңызы.

 2 Балалардағы гастроэнтерологиялық аурулардың диагностикасындағы кли-
никалық-зертханалық зерттеу əдістерінің маңызы.

 3 Гастроэнтерология диагностикасында клиникалық-зертханалық зерттеу 
əдістерін үйлесімді таңдауы. 
Барлыєы: 6 саєат

Гастроэнтерологиядаєы клиникалыќ фармакология
1 Дəлелді медицина ұстамымен клиникалық фармакологияның өзекті мəселелері.
2 Гастроэнтеролог практикасындағы рационалды фармакотерапияның негізі.

Барлыєы:  4 саєат
Гастроэнтерологиядаєы нутрициология

1 Қазақстанда емдік тамақтандыру қызметін ұйымдастыру.

2 Ішкі ағзалардың аурулары кезінде емдік тамақтандыру принциптерін 
патогенездік негіздеу.
Барлыєы: 4 саєат

Гастроэнтерологиядаєы онкология

1 Гастроэнтеролог практикасында онкопатологияны ерте диагностикалау прин-
циптері. 

2 Гастроэнтеролог практикасында онкопатологиямен сырқаттанатын науқас-
тарды сауықтыру.
Барлыєы:  4 саєат

Гастроэнтерологиядаєы патоморфология
1 Асқазан ішек жолдары ағзалары жіті ауруларының патоморфологиясы.
2 Асқазан ішек жолдары ағзалары созылмалы ауруларының патоморфологиясы.

Барлыєы:  4 саєат
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путей. Лечение в острый период и период ремиссии. Про-
филактика. Диспансерное наблюдение.

22
Плевриты. Дыха-
тельная недоста-
точность

Плевриты. Этиология и патогенез. Классификация. Кли-
ника. Диагностика. Рентгенологические признаки. По-
казания к плевральной пункции. Дифференциальный 
диагноз. Течение, осложнения и исходы. Лечение. Ды-
хательная недостаточность. Причины. Классификация. 
Патогенез. Клиника. Методы исследования функции 
внешнего дыхания. Лечение. Неотложная терапия острой 
дыхательной недостаточности.

23
Врожденные и 
наследственные за-
болевания почек

Наследственный нефрит. Аномалии развития почек и 
мочевыводящих путей (агенезия, гипоплазия, полики-
стоз, гидронефроз). Клиника. Лабораторные и инстру-
ментальные методы диагностики. Пренатальная диагно-
стика пороков развития мочевыделительной системы. 
Дифференциальный диагноз. Осложнения. Консерватив-
ное лечение. Показания к хирургическому лечению. На-
следственный нефрит. Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. Про-
гноз. Лечение. Диспансерное наблюдение. Тубулопатии 
с синдромом полиурии (почечная глюкозурия, почечный 
несахарный диабет, почечный солевой диабет). Клини-
ка. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Исходы. 
Диетотерапия. Лечение. Тубулопатии с рахитоподобным 
синдромом (фосфат-диабет, синдром де Тони-Дебре-
Фанкони. Клиника. Диагностика. Рентгенологические 
данные. Дифференциальный диагноз. Исходы. Течение. 
Тубулопатии с нефролитиазом (цистинурия, оксалурия, 
глицинурия, ксантинурия). Клиника. Диагностика. Лече-
ние. Диетотерапия.

24 Приобретенные 
нефропатии

Рефлюкс-нефропатия. Нефротический синдром. Класси-
фикация. Патогенез. Клинические проявления. Диагно-
стика. Лабораторные исследования. Дифференциальный 
диагноз. Исходы. Прогноз. Принципы лечения.

25 Заболевания моче-
вого пузыря

Циститы. Этиология, Клиника. Диагностика. Дифферен-
циальный диагноз. Лечение. Профилактика. Диспансер-
ное наблюдение.

26 Почечная недоста-
точность

Острая почечная недостаточность. Определение. При-
чины. Патогенез. Стадии ОПН. Клинические проявления 
и биохимические показатели различных стадий. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение ОПН в зависимости от
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течения у подростков. Лечение с позиций доказательной 
медицины. Диспансерное наблюдение.

18

Диффузные болез-
ни соединительной 
ткани. Системные 
васкулиты

Организация медицинской помощи детям с ревматиче-
скими болезнями в РК. Системная красная волчанка. 
Этиопатогенез. Клиника. Диагностические критерии 
СКВ. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение, показания к пульс-терапии и плазмаферезу. Дер-
матомиозит. Классификация. Клинические проявления. 
Диагностические критерии. Специфические лаборатор-
ные, электрофизиологические и морфологические мето-
ды исследования. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Прогноз. Системная склеродермия. Патогенез. Клиника 
очаговой и системной склеродермии. Диагностические 
критерии. Течение. Лечение. Прогноз. Системные васку-
литы (узелковый периартериит, аортоартериит, грануле-
матоз Вегенера, слизисто-кожный синдром, геморраги-
ческий васкулит). Клиника. Диагностические критерии. 
Лечение. Прогноз. 

19
Врожденные и 
наследственные за-
болевания легких

Муковисцидоз. Распространенность. Тип наследования. 
Клинические формы. Диагностика (пилокарпиновая про-
ба, ДНК-диагностика). Пренатальная диагностика. Диф-
ференциальная диагностика. Лечение. Синдром Картаге-
нера. Гемосидероз легких, синдром Гудпасчера. Дефицит 
альфа-1-антитрипсина. Тип наследования. Клиническая 
и рентгенологическая картина. Тип нарушения функции 
внешнего дыхания. Дифференциальный диагноз. Течение 
и исходы. Лечение с позиций доказательной медицины. 
Диспансерное наблюдение.

20
Альвеолиты. Брон-
хообструктивный 
синдром

Этиология. Патогенез. Классификация: экзогенный ал-
лергический альвеолит, идиопатический фиброзирующий 
альвеолит (болезнь Хаммена-Рича). Клиника. Диагности-
ка. Дифференциальный диагноз. Течение. Возрастные 
особенности клиники и течения. Лечение. Исходы. Син-
дром бронхиальной обструкции. Дифференциальный 
диагноз. Современные подходы к терапии.

21 Респираторные 
аллергозы

Распространенность. Этиология и патогенез. Роль гене-
тических и внешних факторов (аллергенов). Клиника раз-
личных форм по локализации (ринит, трахеит, бронхит, 
синусит, экзогенный аллергический альвеолит). Диагно-
стика. Дифференциальный диагноз с воспалительными 
заболеваниями соответствующих участков дыхательных
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4.2 Семинарлар мен практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
Жўќпалы аурулар

1
Ішек инфекция-
лары мен инвази-
ялары

Ішек инфекциялары мен инвазиялары. Іш сүзегі жəне 
паратифтер. Клиникалық жіктелуі. Этиологиясы, эпиде-
миологияның қазіргі кездегі ерекшеліктері. Аурудың 
ерте симптомдары, қазіргі кездегі іш сүзегі клиникалық 
көріністерінің ерекшеліктері. Ауру қайталануының 
асқынулары, патогенезі мен клиникасы. Тиф- жəне 
паратифті топтар диагностикасының бактериологиялық,
серологиялық əдістері жəне олардың диагностикадағы 
маңызы. Бактерия тасымалдауышының қалыптасуы. 
Дəлелді медицина ұстамасымен емдеу. Іш сүзегімен 
сырқаттанған науқасты жəне бактерия тасымалдауышы-
ны диспансерлік бақылауға алу. А жəне В паратифтерінің 
клиникалық-эпидемиологиялық ерекшеліктері. Дизен-
терия. Этиологиясы, қазіргі кездегі эпидемиологияның 
ерекшеліктері. Жіктелуі. Типтік, типсіз, жасырын жəне 
субклиникалық ағымдарымен жүретін дизентерияның 
клиникалық сипаттамасы. Диагностиканың əдістері: 
спецификалық (бактериологиялық, серологиялық), парак-
линикалық жəне аспаптық. Сальмонеллемен, тағамдық 
уытты инфекциялармен, амебиозбен, бейспецификалық 
ойықжаралы колитпен, ішек ісіктерімен, құртты инвази-
ялармен жəне т.б. аурулармен саралау диагностикасын 
жүргізу. Емдеу принциптері. Созылмалы дизентерия. 
Диспансерлік бақылау. Сальмонеллез. Таралу жолдары, 
жіктелуі, асқынулары. Субклиникалық формасы (бактерия 
тасымалдаушы). Диагностикасы, басқа ішек инфекцияла-
ры мен инвазияларына саралау диагностикасын жүргізу. 
Гемодинамиканы, жүрек-тамыр жəне бүйрек функция-
ларын түзету мақсатында емдеу. Тырысқақ. Тағамдық 
уытты инфекция. Эшерихиоздар. Иерсиниоздар. Ішектің 
протозойлық инвазиялары (амебиаз, балантидиоз, лямбли-
оз), энтеровирустық инфекция. Таралу жолдары, эпиде-
миологиясы, клиникалық жіктелуі, ағымы мен нəтижелері. 
Дəлелді медицина ұстамымен емдеу əдістері. Стационар-
дан шыққаннан кейін диспансерлік бақылау жүргізу.

2 Ботулизм Этиологиясы, берілу жолдары. Нерв жүйесінің зақымдану 
патогенезі. Ботуллизмнің бастапқы кезеңінің вариант-
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тары (диспепсиялық, офтальмоплегиялық, тыныс алу 
бұзылыстары), ауру дамуының ең жоғарғы кезеңдері. 
Асқынулары мен нəтижелері. Зертханалық диагностикасы. 
Басқа ішек инфекцияларымен саралау диагнозын жүргізу. 
Ботуллизмге қарсы спецификалық сары су енгізу: егу 
əдістері, мөлшері, еселігі. Тыныс алу бұзылыстары кезінде 
жүргізілетін терапия. Гипербариялық оксигенация.

3 Вирустық гепа-
титтер

Вирустық гепатиттердің (ВГ) этиологиялық құрылысы. 
ВГ эпидемиологиялық ерекшеліктері. ВГ жіктелуі, 
ағымының варианттары. ВГ ауруының қайталануы, өршуі, 
асқынулары мен нəтижелері. Сарғаюалдылық кезеңде са-
ралау диагностикасын жүргізу. ВГ зертханалық диагности-
касы (соның ішінде спецификалық маркерлерін анықтау). 
ВГ басқа сарғаюлармен жүргізетін саралау диагностика-
сы. Дəлелді медицина ұстамымен инфекциялық процесс 
дамуының əр түрлі сатыларындағы ВГ емдеудің қазіргі 
кездегі əдістері. Диспансерлік бақылау.

4 Бруцеллез.
Лептоспироз

Қоздырғыштың түрлері, инфекция көздері жəне берілу 
жолдары. Клиникалық жіктелуі. Зертханалық диагностика 
əдістері. Асқынулары. Диспансерлік бақылау.

5 Токсоплазмоз

Қоздырғыштың биологиялық ерекшеліктері, инфек-
ция көздері, жұғу жолдары. Клиникалық жіктелуі. 
Зертханалық диагностика əдістері. Дəлелді медицина 
ұстамымен емдеудің қазіргі кездегі əдістері. Асқынулары. 
Диспансерлік бақылау.

6
Респираторлық
(ауа-тамшы) ин-
фекциялары

Тұмау жəне басқа ЖРВИ (парагрипп, аденовирустық ин-
фекция, респираторлық-синтициалдық инфекция, рино-
вирустық инфекция). Саралау диагностикасы. Асқынулары 
жəне ЖРВИ кезіндегі шұғыл жағдайлар. Диагностика-
сы, экспресс-диагностикасы. Емдеу. Антибиотиктерді 
тағайындау көрсетілімдері, инфузиялық терапиялар.

7 Менингококктық
инфекция

Қоздырғыштардың биологиялық қасиеттері. Эпидемиоло-
гиясы. Клиникасы, жіктелуі. Назофарингит. Менингокок-
цемия. Іріңді менингит. Аралас формалары. Асқынулары. 
Диагностика əдістері. Сірнелі, іріңді менингиттермен, 
субарахноидалдық қан ұюлармен, менингизммен сара-
лау диагностикасын жүргізу. Шұғыл жағдайларды емдеу 
принциптері. Гормондық терапия көрсетілімдері.

8 Герпестік инфек-
ция

Вирустың биологиялық қасиеті. Эпидемиологиясы. Кли-
никасы, жіктелуі, ағымы. Диагностикасы. Дəлелді меди-
цина ұстамымен емдеудің қазіргі кездегі əдістері.
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кардиальные причины. Первичные и вторичные механиз-
мы адаптации. Патогенез. Классификация. Клинические 
проявления по лево- и правожелудочковому типу. Ослож-
нения. Лечение в зависимости от стадии. Диспансерное 
наблюдение.

14

Поражение сер-
дечно-сосудистой 
системы. Инфекци-
онный эндокардит 
(ИЭ). Болезни 
перикарда

Инфекционный эндокардит. Этиология. Первичный и 
вторичный эндокардит. Клиника. Диагностика. Причины 
отсутствия роста флоры. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Показания к применению глюкокортикоидов.
Перикардиты. Классификация. Клиника. Условия возник-
новения тампонады сердца. Диагностика. Дифференци-
альный диагноз. Течение и исходы. Лечение. Показания к 
пункции полости перикарда. Прогноз. Невоспалительные 
поражения перикарда: паразитарные поражения, кисты, 
опухоли, инородные тела, ранения.

15

Поражение сер-
дечно-сосудистой 
системы. Вегета-
тивная дисфунк-
ция. Артериальная 
гипертония

Вегетативная дисфункция. Причины. Варианты. Возраст-
ные особенности. Диагностика. Исследование вегетатив-
ного тонуса (таблицы, КИГ, КОП). Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Диспансеризация.
Артериальная гипертония. Классификация. Первичные 
и вторичные (нефрогенные, церебральные, сосудистые, 
эндокринные и др.) гипертонии. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Лечение. Прогноз. Диспансерное 
наблюдение.

16

Поражение сер-
дечно-сосудистой 
системы. Наруше-
ния ритма сердца

Механизмы возникновения аритмий. Причины, разре-
шающие факторы. Аритмии с нарушением автоматиз-
ма синусового узла (тахи- и брадиаритмии. Аритмии с 
нарушением проведения импульса (синоатриальная и 
атриовентрикулярная блокады). Феномен Вольфа-Пар-
кинсона-Уайта. Аритмии с нарушением возбудимости 
(экстрасистолия, пароксизмальная тахикардия, мерца-
тельная аритмия). Причины. Патогенез. Клиника. Диа-
гностика. Данные ЭКГ, холтеровского мониторирования. 
Осложнения. Течение и исходы. Лечение с позиций дока-
зательной медицины. Показания к назначению противо-
аритмических препаратов и электроимпульсной терапии. 
Диспансерное наблюдение. Профилактика.

17
Ювенильный рев-
матоидный артрит 
(ЮРА)

ЮРА. Патогенез. Классификация. Иммуногенетика. Кли-
нические формы. Поражения глаз. Вторичный амилои-
доз. Диагностические критерии ЮРА. Дифференциаль-
ный диагноз. Течение, осложнения, исходы. Особенности
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8
Внутриутробная 
инфекция у ново-
рожденных

Общая характеристика инфекционной патологии. Вну-
триутробное инфицирование и факторы его развития. 
Внутриутробные инфекции и их формы. Врожденный 
токсоплазмоз. Внутриутробная микоплазменная инфек-
ция. Хламидийная инфекция. Врожденный листериоз
(септический гранулематоз). Врожденный сифилис. 
Врожденная цитомегаловирусная инфекция. Врожденная 
герпетическая вирусная инфекция. Врожденная красну-
ха. ВИЧ-инфекиця, СПИД. Особенности дозировки анти-
биотиков у новорожденных.

9 Заболевания кожи у 
новорожденных

Приобретенные заболевания кожи у новорожденных. 
Подкожный адипонекроз. Себорейный дерматит. Десква-
мативная эритродермия Лайнера-Муссу. Пеленочный 
дерматит. Врожденный ихтиоз. Склеродерма. Склерема.

10

Патология детей 
раннего возраста. 
Иммунодефицит-
ные заболевания

Классификация. Клиника. Роль иммунологических мето-
дов в диагностике иммунодефицитных состояний. Диф-
ференциальный диагноз. Течение и исходы. Прогноз. 
Методы иммунокоррекции. Профилактика осложнений с 
позиций доказательной медицины. Диспансеризация хро-
нических больных. 

11
Наследственные 
болезни обмена 
веществ

Аминоацидопатии (фенилкетонурия и др.). Эпидемиоло-
гия. Нарушения обмена липидов (болезнь Нимана-Пи-
ка, Гоше). Нарушения обмена углеводов (галактоземия, 
фруктоземия, гликогенозы, мукополисахаридозы). Пато-
генез. Клиника. Диагностика. Биохимические исследо-
вания. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение. Диетотерапия.

12

Гипертермический 
и судорожный 
синдромы у детей 
раннего возраста

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Оказание первой врачебной помощи. 
Рекомендации ВОЗ.

13

Поражение сер-
дечно-сосудистой 
системы. Неревма-
тические кардиты. 
Кардиомиопатии. 
Сердечная недоста-
точность

Неревматические кардиты. Кардиомиопатии. Сердечная 
недостаточность. Классификация по Н.А.Белоконь. Кли-
ника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Показа-
ния к назначению стероидных и нестероидных противо-
воспалительных препаратов. Течение и исходы. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Кардиомиопатии (дилятаци-
онная, гипертрофическая, в т.ч. гипертрофический су-
баортальный стеноз, редкие формы). Клиника. Диагно-
стика, показатели эхокардиографии. Лечение. Прогноз. 
Сердечная недостаточность. Кардиальные и экстра-
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9
Трансмиссиялық 
(қандық) инфек-
циялар

Риккетсиоздар.Эпидемиялық бөртпе сүзегі жəне Бриль-
Цинссер ауруы, кене бөртпе сүзегі, індеттік бөртпе сүзегі, 
Ку-қызбасы. Жүйелік кенелі боррелиоз (Лайм ауруы). 
Безгек. Инфекция тасымалының мəселелері. Лейшмани-
оздар. Туляремия. Геморрагиялық қызба. Кенелі көктемгі-
жазғы энцефалит. Эпидемиологиялық ерекшеліктері. 
Кли-никалық сипаттамасы. Саралау диагностикасы. Зер-
тханалық диагностиканың қазіргі кездегі əдістері. Дəлелді 
медицина ұстамымен жүргізілетін қазіргі кездегі тера-
певтикалық тактикалар. Диспансерлік бақылау.

10 АИТВ-инфекци-
ясы

АИТВ-инфекциясының таралуы мен мəселелері. Эпиде-
миологиясы, клиникалық жіктелуі. АИТВ-инфекциясы 
кезіндегі оппортунистік инфекциялар, клиникалық си-
паттамасы. ЖИТС-байланысқан ісіктер. АИТВ-инфек-
циясының диагностикасы. Қазіргі кездегі терапевтік так-
тикалар. Дəлелді медицина ұстамымен жүргізілетін қазіргі 
кездегі терапевтік тактикалар. Диспансерлік бақылау.

11 Сіреспе

Эпидемиологиялық ерекшеліктері. Клиникалық сипатта-
масы. Сіреспенің жалпы (жалпыланған) жəне жергілікті 
клиникалық ағымының ерекшеліктері. Саралау диагности-
касы. Зертханалық диагностиканың қазіргі кездегі əдістері. 
Дəлелді медицина ұстамымен жүргізілетін қазіргі кездегі 
терапевтік тактикалар. Сіреспе ауруымен сырқаттанған 
науқастар үшін сақтандыру тəртібін ұйымдастыру 
принциптері. Диспансерлік бақылау.

12 Құтыру

Эпидемиологиялық ерекшеліктері. Клиникалық сипат-
тамасы. Əр түрлі сатыдағы ауру ағымының клиникалық 
ерекшеліктері. Құтырудың параличтік жəне бульбарлық 
формалары. Саралау диагностикасы. Зертханалық 
диагностиканың қазіргі кездегі əдістері. Дəлелді меди-
цина ұстамымен жүргізілетін қазіргі кездегі терапевтік 
тактикалар. Диспансерлік бақылау. Құтырудың алдын-
алу принциптері. Екпе (вакцинация жəне серотерапия) 
көрсетілімдері мен қарсы көрсетілімдері.

13 Аса қауіпті 
инфекциялар

Оба. Нағыз шешек. Тропикалық қауіпті геморрагиялық 
қызба. Тырысқақ. Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, са-
ралау диагностикасының мəселелері. Эпидемиологиясы, 
шұғыл спецификалық диагностикасы, науқастармен жəне 
байланыста болған тұлғалармен жұмысты ұйымдастыру, 
шұғыл алдын-алу шаралары. Науқастардың жəне инфек-
циямен байланыста болған тұлғалардың емдеу-диагнос-
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тикалық мекемелеріне көптеп түсуі кезіндегі инфекцио-
нист-дəрігердің əрекеті. Аса қауіпті инфекциялар кезінде 
ЖПД жүргізетін шаралары. Стационардан шыққан нау-
қастарды диспансерлік бақылауға алу жəне оларды жүргізу.

Барлыєы: 30 саєат
Балалар жўќпалы аурулары

1

Сарғаю синдро-
мы ағымымен 
жүретін 
балалардағы 
жұқпалы аурулар 

Фекалды-оралды жұғу механизмімен жүретін вирустық ге-
патиттер. ВГА, ВГЕ. Жұғудың парентералдық механизмімен 
жүретін ВГВ жəне ВГС вирустық гепатиттері. ВГД.
ВГ нəтижелері (сауығу, бүйрек функциясының жіті 
жеткіліксіздігі, тасымалдаушылығы, ұзаққа созылған гепа-
титтер). Созылмалы вирустық гепатиттер. Балалардағы өт 
шығару жолдарының туа біткен аурулары жəне гепатоздар. 
Бауыр жəне өт шығару жолдарының ауруларын диагно-
стикалау əдістері. ВГ кезінде індетке қарсы жасалынатын 
шаралар (активті жəне пассивті серологиялық алдын-алу). 
Балалардағы гемолитикалық сарғаюмен жүретін ВГ сара-
лау диагностикасы. Сарғаю синдромы ағымымен жүретін 
жұқпалы аурулар (лептоспироз, иерсиниоздар, сары қызба). 
Сарғаю синдромы ағымымен жүретін жұқпалы аурулар 
(безгек, цитомегаловирустық инфекция, инфекциялық мо-
нонуклеоз, эхинококкоз).
Емдəм мен емдеудің негізгі принциптері.

2

Талаураған син-
дром ағымымен 
жүретін ауа-
тамшы жолда-
рымен берілетін 
балалардағы 
жұқпалы аурулар

Көкжөтел. Қоздырғыштың ерекшеліктері, эпидемиологи-
ясы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, ауыртпалық 
критерилері, асқынулары мен емі. Өмірінің алғашқы 
үш айындағы балаларда кездесетін ауру ағымының 
ерекшеліктері. Көкжөтелшемен саралау диагностикасын 
жүргізу, алдын-алу, вакцинация жасау көрсетілімдері мен 
қарсы көрсетілімдері. Тұмау. Қоздырғыштың ерекшеліктері, 
эпидемиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, 
ауыртпалық критерилері, асқынулары мен емі. Басқа ЖРВИ 
- аденовирустық инфекциясы, парагрипп, риновирустық 
инфекция, РС-инфекциясы. Қоздырғыштың ерекшеліктері, 
эпидемиологиясы, патогенезі, əр түрінің клиникалық 
ерекшеліктері, диагностикасы, ауыртпалық критерилері. 
Тұмаудың асқынулары жəне басқа ЖРВИ (пневмония, 
ларингит, менингит жəне т.б.). Емдеу жəне алдын-алу 
принциптері. Менингококктық инфекция, қоздырғыштың 
ерекшеліктері, эпидемиологиясы, патогенезі, клиникалық 
жіктелуі, менингококктық назофарингиттің клиникасы, 
басқа назофарингиттермен саралау диагностикасын жүргізу. 
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рожденных. Анатомо-физиологические особенности ново-
рожденных. Пограничные состояния новорожденных. Ге-
стационный возраст. Первичный туалет новорожденных. 
Уход новорожденным в палатах новорожденных. Группы 
здоровья новорожденных. Виды вскармливания новорож-
денных. Формулы расчета питания у доношенных детей.
План ведения и наблюдения новорожденных основных 
групп риска. Выхаживание недоношенных новорожден-
ных.

2 
Асфиксия ново-
рожденного. Родо-
вая травма

Асфиксия новорожденного. Оценка степени дыхательной 
недостаточности. Родовая травма. Повреждение мягких 
тканей. Родовая черепно-мозговая травма. Травматиче-
ские повреждения спинного мозга и плечевого сплетения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с по-
зиций доказательной медицины. Первичная реанимация 
новорожденных. Оказание неонатальной помощи в род-
зале. Оказание первой врачебной помощи. Рекомендации 
ВОЗ.

3 Судорожный син-
дром

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Оказание первой врачебной помощи. 
Рекомендации ВОЗ.

4
Гипоксически-ише-
мическая энцефа-
лопатия

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Оказание первой врачебной помощи. 
Рекомендации ВОЗ. 

5 Бронхо-легочная 
дисплазия.

Диагностические критерии. Генетическая предраспо-
ложенность, последствия бронхо-легочной дисплазии. 
Лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины.

6 Желтухи новоро-
женных

Классификация неонатальных желтух. Клинико-лабора-
торная диагностика желтух. Дифференциальная диагно-
стика. Принципы подбора крови для ОЗПК с известной 
групповой принадлежностью.

7 Пневмония у ново-
рожденных

Начальные клинические признаки пневмоний у новорож-
денных. Дифференциальная диагностика пневмоний при 
различных вирусных респираторных инфекциях у ново-
рожденных. Лечение, особенности дозировки антибио-
тиков у новорожденных. Профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины.
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22

Поражения гипо-
талямо-гипофи-
зарной системы. 
Заболевания надпо-
чечников. Болезни 
паращитовидных 
желез

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

23
Первичные и вто-
ричные иммуноди-
фициты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

24 Аутоиммунные за-
болевания

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

25 Анемии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

26 Лейкозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

27

Геморрагиче-
ские васкулиты. 
Тромбоцитопении. 
Наследственно-
обусловленные 
заболевания крови

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

Детские болезни

1 Введение в неона-
талогию

Национальная стратегия, направленная на улучшение пе-
ринатального и неонатального ухода. Программы ВОЗ 
в перинатологии. Физическое развитие и зрелость ново- 
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3

Ангина 
ағымымен 
жүретін 
балалардағы 
жұқпалы аурулар

Дифтерия. Этиологиясы, дифтерия таяқшасының ерекше-
ліктері, эпидемиологиясы, патогенезі. Аранда жəне басқа 
жерде орналасқан дифтерияның жіктелуі. Көмей, мұрын 
дифтериясы жəне дифтерияның сирек орналасқан жерлері. 
Дифтерияның асқынулары мен нəтижелері, олардың 
патогенезі жəне емі. КДСА - вакцинациясы, көрсетілімдері 
жəне қарсы көрсетілімдері. Инфекциялық мононуклеоз 
– Филатов ауруы. Бактериалды жəне вирустық ангиналар 
(Симановский - Венсан, стафиллококктық, стрептококктық, 
саңырауқұлақты). Басқа жұқпалы ауруларда болатын 
салдарлық ангиналар. Ангинаны жəне оның асқынуларын 
емдеу принциптері.

4

Экзантема 
ағымымен 
жүретін 
балалардағы 
жұқпалы аурулар

Қызылша. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клиника-
сы, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, ауруханаға 
жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын- алу шаралары.
Қызамық, этиопатогенезі, клиникалық көрінісі, жүкті 
əйелдердегі ерекшеліктері, туа біткен қызамық, қызылшамен 
саралау диагностикасын жүргізу. Жəншау, этиопатогенезі, 
эпидемиологиясы, клиникасы, жіктелуі, диагностика-
сы, асқынулары: ерте жəне кеш. Нəтижелері, ауруханаға 
жатқызу көрсетілімдері, үйде жəне стационарда емдеу, ал-
дын-алу. Псевдотуберкулез, этиопатогенезі, эпидемиологи-
ясы, клиникасы, диагностикасы. Асқынулары, нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емі. Менингококкце-
мия, клиникалық көрінісі, саралау диагностикасы, дəрігер 
тактикасы. Энтеровирустық экзантемалар. Этиопатогенезі, 
эпидемиологиясы, клиникасы, жіктелуі, диагностика-
сы, асқынулары: ерте жəне кеш. Нəтижелері, ауруханаға 
жатқызу көрсетілімдері, үйде жəне стационарда емдеу, ал-
дын-алу. Желшешек. Құрсау теміреткі. Герпестік инфекция. 
Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клиникасы, жіктелуі, 
диагностикасы, асқынулары: ерте жəне кеш. Нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу, алдын-алу.
Геморрагиялық экзантема. Балалар терісінің стрептококктық 
жəне стафилококктық инфекциялары.

5

Қызба ағымымен 
жүретін 
балалардағы 
жұқпалы аурулар

Сүзек пен паратифтер. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, 
клиникасы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəти-
желері, ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне ал-
дын-алу шаралары.
Бруцеллез. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клиника-
сы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
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ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары.
Безгек. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клиника-
сы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары.
Риккетсиоздар. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клини-
касы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары.
Геморрагиялық қызба. Этиопатогенезі, эпидемиологи-
ясы, клиникасы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, 
нəтижелері, ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу 
жəне алдын-алу шаралары.
Инфекция табиғатындағы сепсистік жағдайлар. Этио-
патогенезі, эпидемиологиясы, клиникасы, жіктелуі, диа-
гностикасы, асқынулары, нəтижелері, ауруханаға жатқызу 
көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу шаралары.

6

Іш өту ағымымен 
жүретін 
балалардағы 
жұқпалы аурулар

Сальмонеллездер. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, кли-
никасы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары.
Дизентерия. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клини-
касы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары.
Тағамдық уытты инфекциялар. Этиопатогенезі, эпидемио-
логиясы, клиникасы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, 
нəтижелері, ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне 
алдын-алу шаралары.
Вирустық іш өтулер. Этиопатогенезі, эпидемиология-
сы, клиникасы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, 
нəтижелері, ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу 
жəне алдын-алу шаралары.
ШПФ тудыратын іш өту. Этиопатогенезі, эпидемиологи-
ясы, клиникасы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, 
нəтижелері, ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу 
жəне алдын-алу шаралары.
Тырысқақ. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клиника-
сы, жіктелу, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары.
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особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Школы для больных. Техника пикфлоуметрии, проба 
с бронхолитиками. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

16 Инфекции мочевых 
путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

17 Нефриты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

18 Почечная недоста-
точность

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

19 Мочекаменная 
болезнь

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

20 Сахарный диабет

Диагностика, клинические проявления. Возрастные осо-
бенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилак-
тика, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности. Особенности ведения на фоне СД.

21 Заболевания щито-
видной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.
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Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

9
Диффузные заболе-
вания соединитель-
ной ткани

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

10 Остеоратрозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

11 Подагра

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с по-
зиций доказательной медицины. Диспансеризация хрони-
ческих больных. Экспертиза трудоспособности.

12 Остеопороз. Осте-
опатии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Школы для больных. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

13 Пневмонии

Диагностика, дифференциальная диагностика пнев-
моний. Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Экспертиза трудоспособности.

14

Хроническая 
обструктивная 
болезнь легких 
(ХОБЛ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ХОБЛ. 
Клинические проявления. Возрастные особенности. Ос-
ложнения. Диагностика, лечение, профилактика, реаби-
литация с позиций доказательной медицины. Школы для 
больных. Техника спирографиии, проба с бронхолитика-
ми. Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.

15 Бронхиальная аст-
ма (БА)

Диагностика, дифференциальная диагностика БА. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные
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7 Балалардағы
гельминтоздар

Энтеробиоз. Аскаридроз. Гименолипедоз. Тениоарин-
хоз. Цестодоздар. Балалар өмірінің алғашқы жылындағы 
ерекшеліктері. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клини-
касы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары. 

8
Балалардағы 
паразитарлы 
инфекциялар

Эхинококкоз. Амебиаз. Хламидиоз. Токсоплазмоз. Этио-
патогенезі, эпидемиологиясы, клиникасы, жіктелуі, диа-
гностикасы, асқынулары, нəтижелері, ауруханаға жатқызу 
көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу шаралары. 

9 Балалардағы 
зооноздар

Сібір жарасы. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клини-
касы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары. Аусыл. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, кли-
никасы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары. Оба. Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клини-
касы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
емдеу жəне алдын-алу шаралары. Маңқа. Этиопатогенезі, 
эпидемиологиясы, клиникасы, жіктелуі, диагностикасы, 
асқынулары, нəтижелері, емдеу жəне алдын-алу шаралары. 
Лептоспироз Этиопатогенезі, эпидемиологиясы, клини-
касы, жіктелуі, диагностикасы, асқынулары, нəтижелері, 
ауруханаға жатқызу көрсетілімдері, емдеу жəне алдын-алу 
шаралары.

10 Балалардағы 
АИТВ/ЖИТС

Балалардағы туа біткен ЖИТС. Балалардағы жүре пайда 
болған ЖИТС. АИТВ-инфекциясының сатылары. Алғашқы 
инфекциялануы. ЖИТС байланысқан клиникалық жиынтық. 
Зертханалық диагностикасы. Этиотроптық жəне вирусқа 
қарсы терапиялар. Иммундық модульдеу жəне иммундық 
алмастырғылық терапиялар. Алдын-алу. 

11 Полиомиелит

Этиологиясы, вирустың негізгі қасиеті. Эпидемиологиясы, 
индексі, маусымдылығы. Аурудың патогенезі Клиникалық 
көріністері, негізгі симптомдары мен синдромдары. Вак-
цина байланысқан полимиелит. Поствакциналдық реакци-
ялар мен асқынулары. Алдын-ала екпе шараларын жүргізу 
көрсетілімдері мен қарсы көрсетілімдері. Вакцинаның 
түрлері. Саралау диагностикасы. Асқынулары мен 
нəтижелері. Емдеу жəне алдын-алу стандарттары. 
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12

Цитомегалови-
рустық инфек-
ция. Герпестік 
инфекция

Клиникалық жіктелуі, туа біткен цитомегалия симптом-
дары (жіті жəне созылмалы формалары). Жүре пайда 
болған цитомегаловирустық инфекция. Нəрестелер мен 
бір жасқа толмаған балаларда кездесетін аурулардың 
ерте диагностикалық белгілері. Саралау диагностикасы. 
Асқынулары жəне нəтижелері. Емдеу жəне алдын-алу стан-
дарттары. Аурулардың анық жəне жасырын формаларымен 
сырқаттанатын жүкті əйелдердің эпидемиологиялық мəні.

13

Балалардағы 
ауруды 
интегралдық 
түрде жүргізу

Іш өтуді емдеудің ДДСҰ бағдарламасы (А, В жəне С 
бағдарламалары). Науқастарды инфузиялық терапияға 
көшіру критерилері. Жіті респираторлық инфекцияны 
(ЖРИ) емдеудегі ДДСҰ бағдарламасы. Балалардағы ЖРИ 
ағымының жасқа байланысты ерекшеліктері. Пневмо-
ниямен саралау диагностикасын жүргізу. Үйде жəне ау-
руханада емдеу көрсетілімдері. Антибиотикотерапиясы. 
Көрсетілімдері мен қарсы көрсетілімдері.

Барлыєы: 30 саєат
Сəулелік диагностика

1 Өңешті зерттеу 
əдістері

Рентгенологиялық əдістері. Фармакодиагностикасы. Гастро-
эзофагеалды рефлюксты анықтау əдістері. Эзофагоскопия-
сы. Эндосонографиясы. 
Рентгенодиагностикасы. Гастродуоденоскопиясы. Бауыр-
ды зерттеудің аспаптық əдісі (əдістің диагностикалық мүм-
кіншілігі, көрсетілімдері, қарсы көрсетілімдері, науқастарды 
дайындау жəне зерттеуден кейін науқастарды жүргізу). 
Радионуклидті əдістері. Бауырды рентгенологиялық əдіспен 
зерттеу. Эхографиясы. Компъютерлік томографиясы. 
Пункциялық биопсиясы. Лапароскопиясы. Билиарлы жүйені 
рентгенологиялық əдіспен зерттеу. Ультрадыбысты зерттеу 
əдістері. Билиарлы жолдардың сцинтиграфиясы.

2
Асқазан мен ішек 
ауруларының 
визуалды диа-
гностикасы

Асқорыту ағзаларының сəулелік анатомиясы мен рентген-
физиологиясы. Жұтқыншақ пен өңешті зерттеу əдістері. 
Асқазан мен ұлтабар ауруларының визуалды диагностика-
сы. Асқазанның қатерсіз ісіктері. Жуан ішек пен тікішектің 
зерттеу əдістері. 

3

Бауыр, билиарлы
жүйе жəне ұйқы-
без ауруларының 
визуалды диа-
гностикасы

Бауыр жəне өт шығару жолдарын зерттеу əдістері. Ұйқыбез 
ауруларының визуалды диагностикасы Балалардағы 
асқорыту жүйесі ауруларының визуалды зерттеу ерекше-
ліктері. 

Барлыєы:  32 саєат
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больных. Амбулаторное длительное мониторирование по 
Холтеру. Диспансеризация хронических больных. Экс-
пертиза трудоспособности.

2 Артериальные 
гипертензии (АГ)

Диагностика, дифференциальная диагностика АГ. Сим-
птоматические АГ. Возрастные особенности. Осложне-
ния. Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация 
с позиций доказательной медицины. Школы для больных. 
Амбулаторное длительное мониторирование по Холтеру. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

3 Пороки сердца

Диагностика, дифференциальная диагностика пороков 
сердца. Клинические проявления. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. Дис-
пансеризация хронических больных. Экспертиза трудо-
способности.

4 Инфекционный 
эндокардит (ИЭ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ИЭ. Кли-
нические проявления. Осложнения. Диагностика, лече-
ние, профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

5 Миокардиты. Кар-
диомиопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика миокарди-
тов, кардиомиопатий. Клинические проявления. Осложне-
ния. Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация 
с позиций доказательной медицины. Диспансеризация 
хронических больных. Экспертиза трудоспособности.

6 Ревматическая бо-
лезнь сердца (РБС)

Диагностика, дифференциальная диагностика РБС. Кли-
нические проявления РБС. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Школы для больных. Диспансеризация хро-
нических больных. Экспертиза трудоспособности.

7 Ревматоидный 
артрит (РА)

Диагностика, дифференциальная диагностика РА. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Школы для больных. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

8 Реактивные ар-
триты

Диагностика, дифференциальная диагностика реактивных 
артритов. Клинические проявления. Атипичные формы.
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Итого: 36 часов
Гастроэнтерология амбулаторно-поликлиническая

1 Диагностический алгоритм первичного обследования гастроэнтерологических 
больных в амбулаторно-поликлинических условиях.

2
Особенности подготовки и проведения основных лабораторно-инструмен-
тальных методов исследования желудочно-кишечного тракта в амбулаторных 
условиях.

3 Экспертиза временной нетрудоспособности больных с гастроэнтерологической 
патологией.

4 Клинико-социальные аспекты лечения больных с гастроэнтерологической па-
тологией в амбулаторно-поликлинических условиях.

5 Динамическое наблюдение больных с гастроэнтерологической патологией в 
амбулаторно-поликлинических условиях.
Итого: 36 часов

Детская гастроэнтерология амбулаторно-поликлиническая

1 Диагностический алгоритм первичного обследования детей с гастроэнтероло-
гической патологией в амбулаторно-поликлинических условиях.

2
Особенности подготовки и проведения основных лабораторно-инструменталь-
ных методов исследования желудочно-кишечного тракта детей в амбулаторных 
условиях.

3 Экспертиза временной нетрудоспособности детей с гастроэнтерологической 
патологией.

4 Клинико-социальные аспекты лечения детей с гастроэнтерологической патоло-
гией в амбулаторно-поликлинических условиях.

5 Динамическое наблюдение детей с гастроэнтерологической патологией в 
амбулаторно-поликлинических условиях.
Итого: 12 часов

3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Внутренние болезни

1
Острый коро-
нарный синдром 
(ОКС)

Диагностика, дифференциальная диагностика ОКС. 
Клинические проявления ишемической болезни сердца 
(ИБС). Атипичные формы. Возрастные особенности. Ос-
ложнения. Диагностика, лечение, профилактика, реаби-
литация с позиций доказательной медицины. Школы для
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Гастроэнтерологиядаєы клиникалыќ зертханалыќ диагностика

1

Зертханалық 
диагностиканың 
негізгі 
принциптері

Сезімталдылықты, спецификалығын, əдістердің мүмкін 
болатын вариацияларын ескере отырып зерттеудің 
қазіргі кездегі зертханалық əдістерінің мүмкіншіліктері. 
Зертханалық тексеру көрсетілімдері мен қарсы 
көрсетілімдерін зерттеу. Науқасқа зертханалық зерттеу жо-
спарын құру. Зертханалық зерттеу нəтижелерін клиникалық 
талдау. Фармакотерапиядан жəне науқасты зерттеуге қате 
дайындаудан (анализ алуға дейінгі кезеңде) туындайтын 
жалған нəтижелер жəне нəтижелерді бұрмалау себептерінің 
анализі. Зертханалық зерттеу стандартының мəселелері. 
Клиника мен зертхананың арасындағы өзара əрекеттің 
қазіргі кездегі аспектілері. Қазіргі кездегі зертханалық тех-
нологиялар (ИФА, цитометриясы, молекулярлы–биология-
лық əдістері жəне т.б.). Клиникалық практикадағы қазіргі
кездегі аспапсыз экспресс-диагностикалар. Зертханалық 
медицинадағы мəліметтерді компьютермен өңдеуді қолдану. 
Зертханалық диагностика мен клиникалық медиицинаның 
өзара əрекеті, ғылыми ізденістегі рөлі.

2 Клиникалық
зертхана

Клиникалық зертхана, жабдықтауға, жұмыс штаты мен 
тəртібіне қойылатын талаптар. Əр түрлі биологиялық суб-
странттарды жалпы клиникалық зерттеу. Жалпы клиникалық 
зертханалық зерттеулер: лейкоцитарлы формула мен СОЭ 
қоса отырып қанның клиникалық анализі; зəрдің барлық 
клиникалық анализі; нəжістің клиникалық анализі (копро-
логия); несеп-жыныс ағзаларындағы шығындыны флораға 
тексеру; қуықастыбездің секретін зерттеу; спермограмма. 

3 Биохимиялық
зертхана

Биохимиялық зертхана, жабдықтауға, жұмыс штаты мен 
тəртібіне қойылатын талаптар. Биохимиялық зерттеулер: 
глюкоза, билирубин жəне оның фракциялары, липидті 
профиль, несепнəр, креатинин, зəр қышқылы, фермент-
тер, микроэлементтер жəне т.б. гормоналдық зерттеулер 
(тиреоидті панель, жыныс гормондары, ұйқыбездің жəне 
бүйрекүстібездің гормондары); онкомаркерлер.

4 Коагуляциялық 
зертхана

Коагуляциялық зертхана, жабдықтауға, жұмыс шта-
ты мен тəртібіне қойылатын талаптар. Ұюдың сыртқы 
жəне ішкі жолдарының факторларын бағалаудағы зерт-
ханалық əдістер (АЧТВ-активацияланған жеке тром-
бобластикалық уақыт, ПТВ-протромбиндік уақыт/МНО-
халықаралық қалыптасқан қатынас, микст–тестілер, улы 
тестер). Ұюдың жеке факторлары дефицитінің зертхана 
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диагностикасындағы принциптері (гемофилия диагно-
стикасы). Ұю жүйесінің соңғы сатыларын сипаттау үшін 
жүргізілетін негізгі зертханалық тестер (тромбиндік 
уақыт, фибриноген). Біріншілікті ангикоагулянттар 
жүйесінің негізгі компенттері. Протеин С жүйесіндегі 
бұзылыстардың зертханалық скринингі. Фибринолиз да-
мытатын (плазмалық) жүйе. Үйренудің қазіргі кездегі 
зертханалық əдістері. Қан-тамырлық - тромбоциттік ге-
мостаз белсенділігінің маркері. ДВС-синдромын анықтау 
алгоритімінің жалпы құрылысы. 

5 Иммунологиялық 
зертхана

Иммунологиялық зертхана, жабдықтауға, құрамдығына 
жəне жұмыс тəртібіне қойылатын талаптар. Иммунды-
тапшылықты жағдайларды, аллергиялық жəне аутоиммун-
ды ауруларды зертханалық диагностикалау принциптері. 
Арнайы диагностикасы. Динамикасында иммунологиялық 
статусты бағалау. 

6

Гастроэнтероло-
гиядағы 
клиникалық 
зертханалық диа-
гностика

Өңешті зерттеу əдістері. Фармакодиагностикасы. Гастро-
эзофагеалды рефлюксты анықтау əдістері. Асқазан секре-
циясын зерттеу əдістері. Нelicobacter pylori диагностикасы. 
Радионуклидті зерттеу əдістері.

Барлыєы:  66 саєат
Гастроэнтерологиядаєы клиникалыќ фармакология

1

Дəрілік 
заттардың (ДЗ) 
кері əсерлері, 
оларды анықтау 
əдістері, алдын-
алу жəне коррек-
циялау

Науқастардағы дəрілік заттар кері əсерінің даму 
механизмі жəне болжамды дамуын анықтау əдістері 
(фармакодинамикалық, токсикалық, аллергиялық, параме-
дикаментозды), клиникалық көріністерінің ерекшеліктері 
(ағзалар мен жүйелерді зақымдау ауыртпалығы, тара-
луы жəне сипаты бойынша). ДЗ кері əсері дамуының егу 
жолдарына, мөлшеріне, қолдану ұзақтығына тəуелділігі. 
Дəрілік заттардың кері əсері көрінісінің жасқа тəуелділігі. 
ДЗ кері əсері дамуының ерекшеліктері аурудың сипаты-
на, функциялық жүйелердің зақымдану ауыртпалығына, 
ДЗ қолдану мөлшері мен ұзақтығына тəуелділігі. ДЗ кері 
əсерінің дамуы кезінде клиникалық көріністердің сипатына 
жəне ауыртпалығына байланысты жəрдем көрсету.

2

Асқазан мен 
өңеш аурулары 
кезінде пайдала-
нылатын ДЗ

Созылмалы гастриттер: қазіргі кездегі диагностика мен са-
ралау терапиясының əдістері. Созылмалы гастритті емдеу 
кезінде қолданылатын ДЗ клиникалық фармакологиясы. 
Асқазан мен ұлтабардың ойықжараларын емдеудегі
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3 Актуальные проблемы пульмонологии.
4 Актуальные проблемы эндокринологии.
5 Актуальные проблемы нефрологии.
6 Актуальные проблемы гематологии.
7 Актуальные проблемы аллергологии и иммунологии.

Итого по внутренним и детским болезням: 36 часов
Гастроэнтерология в стационаре

1 История проблемы и современное состояние гастроэнтерологии.

2 Актуальные проблемы заболеваний пищевода с позиций доказательной меди-
цины.

3 Актуальные проблемы заболеваний желудка и двенадцатиперстной кишки с по-
зиций доказательной медицины.

4 Актуальные проблемы заболеваний билиарной системы с позиций доказатель-
ной медицины.

5 Актуальные проблемы заболеваний печени с позиций доказательной медицины.

6 Актуальные проблемы заболеваний поджелудочной железы с позиций доказа-
тельной медицины.

7 Актуальные проблемы заболеваний кишечника с позиций доказательной меди-
цины.

8 Особенности гастроэнтерологической патологии в геронтологии.
9 Поражение органов пищеварения при системных заболеваниях.
10 Хирургическое лечение заболеваний органов пищеварения.

11
Современные взгляды на проблему предраковых заболеваний пищевода, же-
лудка, толстой кишки,печени, поджелудочной железы. Вопросы ранней диа-
гностики, первичной и вторичной профилактики
Итого: 36 часов

Детская гастроэнтерология в стационаре
1 Организация детской гастроэнтерологической помощи в РК.
2 Особенности гастроэнтерологической патологии в детском возрасте.

3 Особенности фармакотерапии заболеваний желудочно-кишечного тракта в дет-
ском и подростковом возрасте.

4 Гастроэнтерологическая эндокринология у детей.
5 Рациональное питание в детской гастроэнтерологии.
6 Дифференциальная диагностика синдрома боли в животе у детей.
7 Методы раннего выявления первичной патологии ЖКТ у детей и подростков.
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Количество часов

Аудиторные часы
СРР

всего лекции практические 
занятия

Инфекционные болезни 36 6 30 18
Детские инфекционные болезни 36 6 30 18
Эндоскопия 72 6 66 36
Лучевая диагностика в 
гастроэнтерологии 36 4 32 18

Клиническая лабораторная 
диагностика в гастроэнтерологии 72 6 66 36

Клиническая фармакология в 
гастроэнтерологии 36 2 34 18

Нутрициология в 
гастроэнтерология 36 2 34 18

Онкология в гастроэнтерологии 36 2 34 18
Патоморфология в 
гастроэнтерологии 36 2 34 18

Общее кол-во часов 396 36 360 198

3 Примерный тематический план и содержание
профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Детские болезни

1 Организация лечебно-профилактической помощи детям в РК.
2 Перинатальная детская и младенческая смертность.
3 Доказательная медицина в педиатрии.
4 Актуальные проблемы неонаталогии.
5 Актуальные проблемы патологии детей раннего возраста.
6 Актуальные проблемы патологии детей старшего возраста.
7 Функциональные методы диагностики в педиатрии.

Внутренние болезни
1 Актуальные проблемы кардиологии.
2 Актуальные проблемы ревматологии.
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клиникалық 
фармакологиясы 
жəне қолдану 
тактикасы

фармакотерапиясының қазіргі кездегі принциптері. ДЗ 
клиникалық фармакологиясы.

3

Ішек аурулары 
кезінде 
пайдаланылатын 
ДЗ клиникалық 
фармакологиясы 
жəне қолдану 
тактикасы

Ішек аурулары: фармакотерапияның принциптері. 
Тітіркенген тоқ ішек синдромы кезінде қолданылатын 
ДЗ клиникалық фармакологиясы. Сорылу бұзылуының 
синдромы: диагностикалау жəне емдеу əдістері. Сорылу 
бұзылуының синдромымен сырқаттанатын науқастарды 
емдеуде қолданылатын ДЗ клиникалық фармакологиясы.

4

Ұйқыбез 
аурулары кезінде 
пайдаланылатын 
ДЗ клиникалық 
фармакологиясы 
жəне қолдану 
тактикасы

Жіті жəне созылмалы панкреатиттер: диагностикалау 
мəселелері мен емдеу принциптері. Панкреатитті емдеу 
кезінде қолданылатын ДЗ клиникалық фармакологиясы.

5

Гатроэнтеро-
логияда қолда-
нылатын 
антимикробты 
жəне вирусқа 
қарсы дəрілік 
препараттар

Пенициллиндер; Цефалоспориндер; аминогликозидтер; 
тетрациклиндер; макролидтер; полипептидтер; əр түрлі 
топтағы антибиотиктер; сульфаниламидтер; триметоприм; 
нитрофурандар; оксихинолиндер; хинолондар; антимик-
робты препараттар; саңырауқұлақтарға жəне вирустарға 
қарсы қолданылатын препараттар. Гастроэнтерологиялық 
практикада қолдану ерекшеліктері. 

Барлыєы:  32 саєат
Гастроэнтерологиядаєы нутрициология

1
Нутрициология 
туралы түсінік 
жəне терминдері

Нутрициология туралы түсінік жəне оның терминдері. 
Тамақтандыру, тамақ, тамақтық азықтар, тамақтың 
эссенциалды жəне алмастырғыш компоненттері туралы 
жалпы мəліметтер. Тұрғындардың əр түрлі топтарын 
нутриентті қамтамасыз ету. Тамақ азықтарын алдын-алу 
жəне емдеу мақсаттарында қолдану. Макронутриенттер. 
Микронутриенттер. Тамақтандырудың классикалық жəне 
альтернативті теориялары. Тамақтандырудың ғылыми 
концепциялары.

2 Жалпы 
нутрициология

Нəруыздар жəне нəруыздар алмасулары. Организмдегі 
нəруыздарың рөлі. Нəруыздарың организмге деген 
қажеттілігі. Ауыстыруға болмайтын амин қышқылдары. 
Ауыстыруға болатын амин қышқылдары. Майлардың 
құрамы жəне оның энергиялық құндылығы. Майды қолдану
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ерекшеліктері. Көмірсулар, жіктелуі. Тамақ азықтарындағы 
жəне адам организміндегі көмірсулар. Су. Тамақтанудағы 
судың маңызы. Суды тұтыну. Басқа макронутриенттер. 
Дəрумендер, дəрументектес заттар, олардың жіктелуі. 
Минералды заттар жəне биоэлементтер. Биоэлементтер-
органогендер. Фактілі тамақтанудың гигиеналық бағасы-
ның əдістері. Тамақтану рационын құру ережелері. Тамақ-
қа қосылатын биологиялық белсенді қоспалар (ББҚ). ББҚ 
тамақтық азықтардан жəне дəрілерден айырмашылығы. 
Жіктелуі жəне фактілі тамақтанумен байланысы. Та-
мақтану сипатына байланысты денсаулық жағдайы 
бағасының сызбасы. Жасқа байланысты тамақтандырудың 
тəуліктік рационын құру ерекшеліктері. Негізгі емдəмнің 
сипаттамасы, оларға қойылатын талаптар. Артық тамақтану. 
Семіздік. Холестерин мəселелері.

3

Асқазан-ішек 
жолдары 
аурулары 
кезіндегі нутри-
циология негізі

Асқазан-ішек жолдары аурулары кезіндегі емдік 
тамақтандырудың мақсаты. Науқасты толықтай тамақ-
тандырумен қамтамасыз ету жəне процесстің созылмалы 
ағымы кезінде компенсацияны сақтау. Асқазан секрециясын 
қоздыратын жəне сілемейлі қабықшасын тітіркендіретін 
заттары шектеулі емдəм қолдану. Көмірсу есебінен жəне 
шамалы май мен нəруызы бар энергиялық құндылығы 
төмен емдəм. Оларды қолдану көрсетілімдері. Көмірсу 
есебінен жəне қалыпты мөлшерде май мен нəруызы бар 
энергиялық құндылығы төмен емдəм. Оларды қолдану 
көрсетілімдері. Бауыр, өт шығару жолдары мен ұйқыбездің 
зақымданулары кезінде қолданылатын емдік тамақтандыру, 
оның тиімділін бақылау əдістері клиникалық диетология.

4

Зат алмасуы 
аурулары 
кезіндегі 
нутрициология 
негізі

Зат алмасу бұзылуын коррекциялау. Семіздік кезінде 
қолданылатын емдік тамақтандыру. Қантты диабет кезінде 
қолданылатын емдік тамақтандыру. Жеңілдету күндері. 
Көмірсуларға деген төзімділікті орнату емдəмі жəне 
инсулин немесе басқа препараттардың мөлшерін сұрыптау.

Барлыєы: 34 саєат
Гастроэнтерологиядаєы онкология

1 Өңеш ісіктері

Өңеш ісіктері. Қатерлі ісіктері. Қатерсіз ісіктері. өңеш 
обыры. Өңештің қатерлі эпителиалды емес ісіктері. 
Эпидемиологиясы. Этиологиясы мен патогенезі. Жіктелуі. 
Обыралды жəне обыр ауруларының патологиялық 
анатомиясы. Клиникасы. Диагностикасы жəне саралау 
диагностикасы. Емі.
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• проведение рН-метрии и манометрии пищевода и желудка;
• составление диеты, меню-раскладки и расчет калоража при гастроэнтерологи-

ческих заболеваниях;
• назначение и проведение энтерального питания;
• диагностика и неотложная помощь при угрожающих жизни состояниях: 
- желудочно-кишечном кровотечении;
- печеночной недостаточности;
- коме;
- инфекционно-токсическом шоке;
- остром животе;
- оценить гистологияческие результаты исследований.

2 Распределение часов дисциплины

Профилирующие дисциплины

Количество часов

Аудиторные часы
СРР

всего лекции практические 
занятия

Детские болезни / Внутренние 
болезни *

396*
180/216

36*
16/20 360* 198*

90/108
Гастроэнтерология в стацио-
наре 396 36 360 198

Детская гастроэнтерология в 
стационаре 396 36 360 198

Гастроэнтерология 
амбулаторно-поликлиническая 396 36 360 198

Детская гастроэнтерология 
амбулаторно-поликлиническая 396 36 360 198

Общее кол-во часов 1980 84 1104 990

Примечание:
* - предмет «Детские болезни» изучают стажеры с предшествующим уровнем об-

разования или стажем работы по специальности терапии; предмет «Внутренние бо-
лезни» изучают стажеры с предшествующим уровнем образования или стажем рабо-
ты по специальности педиатрии.
Стажеры с предшествующим уровнем образования или стажем работы по специ-

альности общая врачебная практика изучают обе дисциплины соответственно 5 и 6 
недель.

Профилирующие смежные дисциплины
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тразвуковых исследований гастроэнтерологических больных, взрослых и детей 
различного возраста;

• установление диагноза и назначение рационального и эффективного лечения 
при заболеваниях пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки, печени, 
желчевыделительной системы и поджелудочной железы, кишечника у взрос-
лых и детей различного возраста;

• использование методов немедикаментозного лечения при гастроэнтерологиче-
ской патологии у взрослых и детей различного возраста;

• оказание экстренной гастроэнтерологической помощи взрослым и детям раз-
личного возраста.

Специальные навыки:
• пальпация живота(поверхностная, глубокая, скользящая по методу Образцова- 

Стражеско);
• перкуссия живота ми определение размеров печени по Курлову, перкуссия се-

лезенки);
• аускультация живота;
• участие в проведении эзофагогастродуодеоденоскопии с биопсией слизистой;
• участие в проведении колоноскопии с биопсией;
• проведение и интерпретация данных УЗИ органов брюшной полости;
• интерпретация данных компьютерной и магниторезонансной томографии орга-

нов брюшной полости;
• интерпретация рентгеноскопии(у детей рентгенографии) желудка и других ор-

ганов брюшной полости;
• интерпретация данных ирригоскопии (у детей ирригографии);
• проведение пальцевого исследования прямой кишки;
• проведение ректороманоскопии;
• промывание желудка;
• проведение диагностики Helicobacter pylori(тесты дыхательный, уреазный и 

другие);
• интерспетация данных клинического и биохимического, иммунологического 

анализов крови, электролитного баланса, коагулограммы;
• интерпретация результатов маркерной диагностики вирусных гепатитов;
• интерпретация копрограммы;
• интерпретация исследования кала на яйца гельминтов;
• интерпретация исследования кала на дисбактериоз;
• гемотрансфузия, венепункция, капельные инфузии лекарственных стредств;
• остановка кровотечения;
• проведение пункции брюшной полости (парацентез) и интерпретация результа-

тов исследования асцитической жидкости;
• определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-

нора и реципиента;
• проведение лечебных клизм;
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2 Асқазан ісіктері

Асқазан ісіктері. Асқазанның қатерлі жəне қатерсіз ісіктері. 
Обыры. Карциноид. Саркомасы. Эпидемиологиясы. 
Этиологиясы мен патогенезі. Жіктелуі. Обыралды жəне 
обыр ауруларының патологиялық анатомиясы. Клиникасы. 
Диагностикасы жəне саралау диагностикасы. Емі. Өңештің 
қатерлі эпителиалды емес ісіктері.

3 Ұйқыбез ісіктері

Ұйқыбез ісіктері. Ұйқыбездің қатерлі жəне қатерсіз 
ісіктері. Обыры. Клиникасы. Диагностикалаудың қазіргі 
кездегі мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. Асқынулары. 
Консервативті терапиясы.оперативті емдеудің мерзімдері, 
əдістері мен нəтижелері. 

4 Бауыр ісіктері

Бауыр ісіктері. Бауырдың қатерлі жəне қатерсіз ісіктері 
Гепатоцеллюлярлы карциномасы. Холангиокарциномасы. 
Ангиосаркомасы. Бауырға метастаздануы. Клиникасы. 
Диагностикалаудың қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. 
Саралау диагнозы. Асқынулары. Консервативті терапиясы.
оперативті емдеудің мерзімдері, əдістері мен нəтижелері.

5 Өтқалта ісіктері

Өтқалта ісіктері. Өтқалтаның қатерлі жəне қатерсіз ісіктері 
Өтқалтаның карциномасы. Клиникасы. Диагностикалаудың 
қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Саралау диагнозы. 
Асқынулары. Консервативті терапиясы. Оперативті ем-
деудің мерзімдері, əдістері мен нəтижелері.

6

Дуаденалды 
үлкен 
емізікшенің 
ісіктері

Дуаденалды үлкен емізікшенің ісіктері. Клиникасы. Диаг-
ностиканың қазіргі кездегі мүмкіншіліктері. Саралау 
диагнозы. Асқынулары. Консервативті терапиясы. Опера-
тивті емдеудің мерзімдері, əдістері мен нəтижелері.

7 Жуан ішек 
ісіктері

Жуан ішек ісіктері. Жуан ішектің қатерлі жəне қатерсіз 
ісіктері. Жуан ішек обыры. Ағымының клиникалық 
варианттары. Диагностикалау мен емдеудің қазіргі кездегі 
мүмкіншіліктері.

Барлыєы 32саєат
Гастроэнтерологиядаєы патоморфология

1

Өңеш 
ауруларының
патоморфоло-
гиясы

Өңешті морфологиялық зерттеудің қазіргі кезеңдегі əдістері: 
цитологиялық, гистологиялық, иммуногистохимиялық. 
Өңеш аурулары кезіндегі морфологиялық өзгерістер. 
Жіктелуі. Өңештің əр түрлі зақымдануларының 
клиникалық-морфологиялық сипаттамасы. Балалардағы 
патоморфологиялық өзгерістердің ерекшеліктері. 
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2

Асқазан 
ауруларының 
патоморфоло-
гиясы

Асқазанды морфологиялық зерттеудің қазіргі кезеңдегі 
əдістері: цитологиялық, гистологиялық, иммуногистохи-
миялық. Асқазан аурулары кезіндегі морфологиялық өз-
герістер. Жіктелуі. Асқазанның əр түрлі зақымдануларының 
клиникалық-морфологиялық сипаттамасы. Балалардағы 
патоморфологиялық өзгерістердің ерекшеліктері.

3

Ішек 
ауруларының 
патоморфо-
логиясы

Ішекті морфологиялық зерттеудің қазіргі кезеңдегі əдістері: 
цитологиялық, гистологиялық, иммуногистохимиялық. 
Ішек аурулары кезіндегі морфологиялық өзгерістер. 
Жіктелуі. Ішектің əр түрлі зақымдануларының кли-
никалық-морфологиялық сипаттамасы. Балалардағы пато-
морфологиялық өзгерістердің ерекшеліктері.

4

Ұйқыбез 
ауруларының 
патоморфо-
логиясы

Бауырды морфологиялық зерттеудің қазіргі кезеңдегі əдістері: 
цитологиялық, гистологиялық, иммуногистохимиялық. Бауыр 
аурулары кезіндегі морфологиялық өзгерістер. Жіктелуі. 
Бауырдың əр түрлі зақымдануларының клиникалық-морфо-
логиялық сипаттамасы. Балалардағы патоморфологиялық 
өзгерістердің ерекшеліктері.

5

Бауыр мен 
өт жолдары 
ауруларының 
патоморфо-
логиясы

Бауырды жəне өт жолдарын морфологиялық зерттеудің 
қазіргі кезеңдегі əдістері: цитологиялық, гистологиялық, 
иммуногистохимиялық. Бауыр мен өт жолдары аурулары 
кезіндегі морфологиялық өзгерістер. Жіктелуі. Бауырдың 
жəне өт жолдарының əр түрлі зақымдануларының 
клиникалық-морфологиялық сипаттамасы. Балалардағы 
патоморфологиялық өзгерістердің ерекшеліктері.

Барлыєы: 34 саєат

4.3 Бейіндеуші шектес пəндер бойынша резидент ґзіндік жўмысыныѕ (РҐЖ) 
таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ РҐЖ мазмўны
Жўќпалы аурулар

1 Науқастарды курациялау. 
2 Медициналық құжаттамаларды жүргізу.
3 Визуалды диагностика кабинетінде жұмыс жасау.
4 Асқазанға сүңгі салу жəне жуу.
5 Ішек инфекцияларын алдын-алуда санитарлық-ағарту жұмыстарын жүргізу.
6 Энтералды тамақтандыруды ұсыну жəне жүргізу.

Барлыєы: 18 саєат
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димые для обслуживания пациентов в условиях ПМСП;
- развить приверженность к профессиональным ценностям, таким как альтруизм, 

сострадание, сочувствие, ответственность, честность, и соблюдение принципов кон-
фиденциальности;

- закрепить навыки работы в команде и лидерские качества.

Конечные результаты обучения
Резидент должен

знать:
• анатомию и физиологию органов пищеварения, анатомо-функциональные осо-

бенности желудочно-кишечного тракта у детей различного возраста;
• современные представления об этиологии, патогенезе, клинике, диагностике, 

лечении и профилактике основных заболеваний органов пищеварения у взрос-
лых и детей различного возраста;

уметь:
• основы фармакотерапии больных, взрослых и детей различного возраста, с за-

болеваниями органов пищеварения, включая механизмы действия и побочные 
эффекты основных групп лекарственных средств;

• методы исследования (общие, функциональные и специальные), применяемые 
в гастроэнтерологии, особенно у детей;

• роль и значение генетических и иммунологических факторов в развитии га-
строэнтерологической патологии, особенности у детей;

• пограничные состояния во взрослой и детской гастроэнтерологической практи-
ке и их клиническая симптоматика;

• организация службы интенсивной терапии и реанимации во взрослой и детской 
гастроэнтерологической клинике, включая оборудование палаты интенсивной 
терапии;

• использование у взрослых и детей вспомогательных и поддерживающих ме-
тодов, включая физио, психо, иглорефлексотерапию, лечебную физкультуру, 
санаторно-курортные факторы;

• организация врачебно-трудовой экспертизы;
• общие принципы организации и проведения диспансеризации взрослых детей 

различного возраста с гастроэнтерологическими заболеваниями;

Специальные умения:
• рациональное и целенаправленное использование методов функциональной 

диагностики при заболеваниях органов пищеварения у взрослых и детей раз-
личного возраста;

• интерпретация результатов исследования биологических субстратов(желудочный 
сок, желчь, кал и др.), эндоскопических, рентгенологических, радиоизотопных, 
компьютерно- томографических, магниторезонансно-томографических и уль-
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Введение
Важнейшие научные открытия и достижения клинической медицины в последние 

десятилетия XX века позволили установить причины, течение и методологию лече-
ния, а также очертить новые нозологические формы в области патологии органов 
желудочно-кишечного тракта. Эпидемиологический размах заболеваний, вызван-
ных персистенцией вирусов гепатита, различных патологических состояний пище-
вода, хронического гастрита и язвенной болезни, болезней поджелудочной железы 
и желчевыводящих путей, колоректальных заболеваний придает мерам по их пред-
упреждению, своевременному выявлению и лечению общенациональное значение. 
Прогресс диагностики и различных методов лечебного воздействия в гастроэнтеро-
логии, возможности профилактики с позиции канцеропреверенции, возросшая роль 
инфекции в этипатогенезе и хронизации заболеваний органов пищеварения частота 
соответствующей патологии выдвинули настоятельную необходимость постоянного 
послевузовского обучения врачей гастроэнтерологов. Научно-технический прогресс 
обеспечил высокий уровень диагностики, лечения и профилактики болезней органов 
пищеварения. Однако внедрение достижений науки и техники связано со значитель-
ными трудностями. В этой связи особенно важно, чтобы как персональная професси-
ональная подготовка врачей в процессе обучения их в вузе в студенческие годы, так и 
повышение квалификации после окончания вуза по такой сложной патологии, какой 
является гастроэнтерология, имели большой запас конкретных знаний и умений по 
диагностике и лечению больных с заболеваниями органов пищеварения.

Цель дисциплины: углубленная подготовка специалиста, способного оказать по-
мощь больному с гастроэнтерологической патологией в соответствии с современны-
ми принципами доказательной медицины.

Задачи дисциплины:
- закрепить навыки основных медицинских лечебно-диагностических и профилак-

тических вмешательств для оказания помощи больным с гастроэнтерологической 
патологией;

- научить соблюдать требования врачебной этики и деонтологии при проведении 
экспертных, оздоровительных, профилактических, лечебно-диагностических и реа-
билитационных мероприятий больным с гастроэнтерологической патологией;

- научить принимать профессиональные решения на основе принципов доказатель-
ной медицины;

- привить соответствующие коммуникативные навыки при общении с больными, 
взаимодействии с коллегами;

- научить применять принципы менеджмента в организации своей работы;
- привить потребность к непрерывному профессиональному обучению и совер-

шенствованию своих знаний и навыков на протяжении всей профессиональной дея-
тельности;

- привить навыки деонтологии, морально-этической и правовой культуры, необхо-
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Балалар жўќпалы аурулары
1 Науқас балаларды курациялау. 
2 Медициналық құжаттамаларды жүргізу.
3 Визуалды диагностика кабинетінде жұмыс жасау.
4 Екпе күнтізбегі.
5 Полимиелитті алдын-алуда санитарлық-ағарту жұмыстарын жүргізу.

Барлыєы: 18 саєат
Сəулелік диагностика

1 Медициналық құжаттамаларды жүргізу.
2 Визуалды диагностика кабинетінде жұмыс жасау.
3 Диагностикалық іс-шаралар жүргізуге науқастарды дайындау. 
4 Визуалды зерттеу нəтижелерін талдау.
5 РН-метрияны жүргізу.

6 Құрсақ қуысы ағзаларына УДЗ-зерттеуін жүргізу жəне оның нəтижелерін 
талдау.

7 Ректороманоскопияны жүргізу.

8 Вирустық гепатиттерге жасалынатын маркерлік диагностикасының 
нəтижелерін сараптау.
Барлыєы: 18 саєат

Ішкі аурулардыѕ клиникалыќ зертханалыќ диагностикасы

1 Қан топтарын, резус-факторды, донор мен реципиент қандарының 
үйлесімділігіне алынған сынақты анықтау.

2 Зерттеуге қан алу.
3 Зертханалық зерттеу нəтижелерін талдау.
4 Тыныстық уреазды тесті жүргізу.
5 Копрограмманы талдау.
6 Дисбактериозға алынған нəжіс анализінің нəтижесін талдау.
7 Асциттік сұйықтықтың зерттеу нəтижелерін талдау.

Барлыєы: 36 саєат
Гастроэнтерологиядаєы клиникалыќ фармакология

1 Гастроэнтерологияда нозологиясы бойынша дəрілік формулярларды құрастыру. 
2 П-тізімін құрастыру.
3 Дəрілік қызметтің клиникалық аудиті.
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4 Гастроэнтерологияда қолданылатын дəрілік заттардың үйлесімділігі бойынша 
кесте құрастыру.
Барлыєы: 186 саєат

Гастроэнтерологиядаєы нутрициология
1 Асүйдің жұмысын бақылау.
2 Азық-түлік пен дайын тамақ сапасын органолептикалық анықтау.
3 Пайдалануға жіберілетін тамақтан зертханалық зерттеуге сынақ алу.

4 Тəуліктік жəне апталық рационында тамақ калориясы мен биологиялық 
құндылығын анықтау.

5 Емдік тамақтандырудың тиімділік анализі.
Барлыєы: 18 саєат

Гастроэнтерологиядаєы онкология
1 Науқастарды курациялау. 
2 Медициналық құжаттамаларды жүргізу.
3 Визуалды диагностика кабинетінде жұмыс жасау.

4 Асқазан-ішек жолдары ағзаларының онкопатологиясымен сырқаттанатын 
науқастарды сауықтыру жоспарын құрастыру.

5 Асқазан-ішек жолдары ағзаларының онкопатологиясын скрининктік анықтау 
əдістері.
Барлыєы: 18 саєат

Гастроэнтерологиядаєы патоморфология
1 Гистологиялық зертханада жұмыс жасау.
2 Стационардың патологоанатомиялық бөлімшелерінде жұмыс жасау.
4 Биопсияға көздемелі ФГДС жүргізуге қатысу.

Барлыєы: 18 саєат
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5 Оќу жəне оќыту əдістері

• Дəрістер: шолу, проблемалық.
• Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: науқасты курациялау, меди-

циналық құжаттамаларды жүргізу, емдеу-алдын-алу мекемелерінің əр 
түрлі бөлімшелерінде жұмыс жасау, ауруларды қарап өтуге қатысу, күрделі 
науқастарды талдау, кіші топтармен жұмыс жасау, пікірталас, ұсыну, кері бай-
ланыс, ғылыми-тəжірибелік конференцияларды ұйымдастыру.

• Резиденттіѕ ґзіндік жўмысы (РҐЖ): палаталардағы науқастарды курациялау, 
емханалық қабылдауларда жəне үйлерде болу, емдеу-алдын-алу ұйымдарындағы 
əр түрлі бөлімшелерінде жұмыс істеу, ғылыми-оқу əдебиеттерімен жəне 
бақылау-өлшеу құралдарымен жұмыс істеу, ауру тарихын жазу, презентация 
дайындау, оқу-клиникалық орталықта фантом мен муляждарда машықтарды 
бекіту, портфолио қалыптастыру.

6 Білімді баєалау

• Аєымдыќ жəне межелік  баќылау: білім беретін ұйым анықтайды.
• Ќорытынды баќылау: тестілеу/əңгімелесу жəне практикалық машықтарды 

бағалау енетін емтихан.

7 Клиникалыќ база

Стационарлар, гастроэнтерологиялық бөлімшелер, функциялық диагностика 
бөлімшелері, клиникалық зертханалар, стационардың қабылдау бөлімшесі, АМСЖ 
ұйымы, стационардың онкологиялық бөлімшесі, онкодиспансерлер, гистологиялық 
зертханалар, стационардың патологоанатомиялық бөлімшелері.
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